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Цель: Создать в детском саду радостную атмосферу праздника, воспитать чувство уважения к Российской армии, любви к Родине; способствовать закреплению навыков выполнения основных видов движений; развивать физические, волевые качества, целеустремлённость.

 (Ребята под музыкальное сопровождение строевым шагом входят в зал колонной по двое, через центр зала, расходясь по кругу, выстраиваясь в одну шеренгу.)

Дуют ветры в феврале,

Воют в трубах громко.

Змейкой мчится по земле,

Легкая поземка.

Поднимаясь, мчатся вдаль

Самолётов звенья.

Это празднует февраль,

Армии рожденье!

Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята, уважаемые взрослые! Сегодня мы отмечаем День Защитника Отечества и хотим всех поздравить с Днём Рождения Российской армии. Этот праздник посвящен мужчинам всех возрастов нашим папам, дедушкам, дядям и, конечно же, нашим мальчикам, они хоть ещё и небольшие, но уже будущие наши защитники. Когда они подрастут, будут служить в нашей армии, защищая и нас и нашу Родину. 

Здравствуй, праздник!

Здравствуй, праздник!

Праздник мальчиков и пап!

Всех военных поздравляет

Наш весёлый детский сад!

 

Слава армии любимой!

Слава армии родной!

Наш солдат отважный, сильный,

Охраняет наш покой.

 

Пусть сияет солнце,

И пусть пушки не гремят,

Мир, людей, страну родную

Защитит всегда солдат!

Песня «Будущий солдат»

Россия огромная страна

В ней армия отважна и сильна

Мальчишки смелые растут

И вовремя на помощь ей придут

Припев:

Мы только немного подрастем

Мы в армию российскую пойдем

Мы будем доблестно служить

И Родиной мы будем дорожить

Мальчишка – будущий солдат

И хода нет ему назад

Мальчишка – будущий герой

И за друзей всегда горой

Припев: тот же

Ведущий: А вот сегодня мы и узнаем, какие наши мальчики герои и готовы ли они нас защищать:

Время даром не теряйте,

В круг сейчас же все вставайте,

Не ленитесь, не зевайте,

Все за мною повторяйте!

(Проводится разминка с родителями).              

Игра: Я, Ты, ОН, ОНА - вместе дружная семья!
В этом зале – все друзья!

Я, ты, он, она – вместе дружная семья!

Посмотрите на себя, на соседа справа, на соседа слева.

В этом зале все друзья!

Я, ты, он, она – вместе дружная семья!

Ущипни соседа справа, ущипни соседа слева.

В этом зале все друзья!

Я, ты, он, она – вместе дружная семья!

Обними соседа справа, обними соседа слева.

В этом зале все друзья!

Я, ты, он, она – вместе дружная семья!

Улыбнись соседу справа, улыбнись соседу слева!

Я, ты, он, она – вместе дружная семья!

Посмотрите на себя – вместе мы сто тысяч «Я»!

Дети в головных уборах: лётчик, солдаты, десантник, моряк
Армию Российскую любят все у нас, 

О российской армии будет наш рассказ.

Охраняет наше море славный доблестный моряк.
Гордо реет на линкоре наш родной российский флаг 

Пограничник на границе нашу землю стережёт, 
Чтоб работать и учиться мог спокойно весь народ... 


Наши лётчики-герои небо зорко стерегут, 
Наши лётчики-герои охраняют мирный труд.

Наша армия родная, стережет покой страны,
Чтоб росли мы, бед не зная, чтобы не было войны.

Мы мечтаем, мы мечтаем, что когда мы подрастём, 

Пехотинцами мы станем и во флот служить пойдём!
Песня «Быть мужчиной»

Волны дальние  

Семибальные 

Где-то там про запас 

Море держит для нас,  

Эй, мальчишки, атас! 

Чтобы не свернуть, 

Прямо в них нырнуть 

Нужно здесь и сейчас 

Припев: 

Быть мужчиной, 

Быть мужчиной 

Добрым и надежным быть! 

Быть мужчиной,  

Быть мужчиной  

Родину свою любить! 

Горы острые 

Перерослые  

Небо выставит нам, 

Нет ни пап, нет ни мам,  

Все по-взрослому там! 

Чтобы их одолеть - 

Все преодолеть,  

Постарайся ты сам! 

Припев 

Не девчонки мы - 

Мы сторонками 

Мимо бед не пройдем! 

До побед мы дойдем! 

И других проведем! 

Свой оставит след,  

Тот, кто с малых лет 

Грезил лишь об одном  

Припев 

Ведущий: Замечательно вы умеете, песни петь, а сейчас мы посмотрим, какие вы ловкие, сильные, умелые, предлагаю проверить все ваши качества, вы согласны? 
Дети: Да.

Ведущий: Приглашаем команду мальчиков – «Молодость» и команду пап «Зрелость». Предлагаем пройти  испытания. Наши папы служили в армии и теперь у них есть прекрасная возможность передать опыт своим сыновьям.
1. Игра эстафета «Самолёт» (участвуют дети с родителями). Нужно срочно доставить в штаб важный пакет. Какой самолёт сделает это быстрее? Наклониться вперёд, положить на спину мешочек с песком.

2. Эстафета «Переправа». (Участвуют дети с родителями) Необходимо перебраться до ориентира передвигаясь на 2 плотах (обручах) до назначенного места (конуса), взять обручи в руки и вернуться к команде, передать эстафету.

3. Эстафета «Кавалеристы». Зажав между коленями шар, нужно допрыгать до фишки, взять шар в руки и добежать обратно.

4. Эстафета «Взлётная полоса» Первый участник команды кладёт на вытянутую руку с расправленной ладонью альбомный лист бумаги. В таком положении он должен дойти до фишки и там оставить свой лист. Следующий участник положит свой лист рядом, пытаясь выложить взлётную полосу.
5. «Перетягивание каната» Команды будут меряться силой. На полу черта, это середина каната, переступивший показывает, что перетягивание закончено.
6. Эстафета «Запасаемся патронами». Команды выстраиваются в  колонну, перед направляющим лежит обруч, в котором лежат мячи (патроны), задача капитана снабдить всю команду «патронами» предавая мячи, только сверху опрокинув руки назад, сначала мяч отдаём самому последнему, затем предпоследнему и т.д. пока не останется один мяч который возьмёт капитан команды.

Ведущий: Ребята, а теперь попрошу всех встать в одну шеренгу, наш праздник подошёл к концу, сегодня вы все проявили ловкость, силу, выносливость, показали и доказали, что готовы нас защитить. (Награждение команд) 
Девочки читают стихи:

В февральский день, морозный день

Все праздник отмечают.

Девчонки обязательно

Мальчишек поздравляют.

 

Мы не подарим вам цветов:

Мальчишкам их не дарят.

Девчонки много теплых слов

У вас в сердцах оставят.

 

И все преграды на пути

Преодолеть вам дружно,

Но вот сначала подрасти

И повзрослеть вам нужно.

 

Мы желаем вам навек,

Чтоб в жизни не робелось.

Пусть будет с вами навсегда

Мальчишеская смелость.

Всех защитников страны 

Поздравляем нынче мы. 

Эта песня, без сомненья,

Всем поднимет настроенье
Песня «Наша Армия»

Стройные ряды под небом чистым –

Это наши славные полки.

С вами я, танкисты и артиллеристы,

Лётчики, стрелки и моряки.

Моя армия сильная, сильная,

Моя армия смелая, смелая,

Моя армия гордая, гордая,

Эта песня об армии моей.

Наша армия самая сильная,

Наша армия самая смелая,

Наша армия самая гордая!

И святая защитница детей!

Яростной была ты и бесстрашной,

И горела под тобой земля,

Билась ты отважно, и знамёна вражьи

Падали под стенами Кремля.

Стала ты мечтою сокровенной,

Дорогая армия моя.

Подрасту и стану я военным,

Сильным, смелым, гордым буду я!


Пусть ты и не служил пока,
Ты — стойкий, сильный, не капризный.
Глаз — зорок и тверда — рука,
Защитник будущий Отчизны!
Российской воин бережет
Родной страны покой и славу,
Он на посту, и наш народ,
Гордится армией по праву.
Спокойно дети пусть растут,
В любимой солнечной Отчизне.
Он охраняет мир и труд,
Прекрасный труд во имя жизни!

Ведущий: А мы нашим мальчикам тоже приготовили подарки. Девочки дарят подарки мальчикам. Звучит праздничная музыка родители и дети фотографируются и проходят в группу.

