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Проект  «Шанс»
Направление:
Социальная адаптация детей с ограниченными возможностями и их семей.

Проблема, на решение которой направлен проект:
    Проходя по улицам или стоя в супермаркетах в очереди перед кассой, часто можно увидеть людей, которые общаются жестами. Очевидно, что это не секретный язык тайного сообщества, а эти граждане – вовсе не шпионы: у них что-то не в порядке с речью или слухом. Инвалидность – диагноз, но не приговор. На данный момент социальная активность людей с ограниченными возможностями не так уж и высока, ведь действительно эффективных программ для них действует немного (во всяком случае, в нашей стране).
   Хотя до 95% информации мы получаем с помощью зрения, без остальных 5% мир очень много теряет. Особенно если речь идет о звуке, которого лишены глухие и слабослышащие. Представьте себе, что вы постоянно ходите в наушниках и не слышите сигналов машин, обращений на улице, криков о помощи, приближающейся угрозы... Чтобы помочь глухим и слабослышащим людям ориентироваться в мире и чувствовать, когда их окликают, был разработан аппарат для слабослышащих. То, что пожилые люди и инвалиды постоянно нуждаются в помощи молодых - это аксиома. Иногда помощь выражается в таких простых, но нужных вещах, как "уступить место бабушке", а иногда молодые изобретатели, инженеры и дизайнеры, оказывают более фундаментальную поддержку, придумывая полезные гаджеты.
    Слепые и слабовидящие люди порой чувствуют себя в шумном мире большого города как в лабиринте: кругом стены, преграды, а за некоторыми из них таятся большие опасности. Поэтому передвигаться приходится очень медленно, ощупывая дорогу палочкой и ориентируясь на слух.
   Многие ли из нас задумываются о том, какое это чудо – пользоваться вилкой, ложкой ножом, разделочной доской? Вряд ли, ведь мы настолько привыкли к этой несложной работе, что не замечаем, как выполняем ее. И это все потому, что у нас с вами – две руки.      Есть же люди-инвалиды, у которых с такими вещами проблемы.
    Образование — неотъемлемое право человека. Однако далеко не все дети с инвалидностью, независимо от форм её проявления, имеют возможность учиться в общеобразовательных школах. Почти все школы полностью недоступны для инвалидов, имеющих трудности в передвижении: они не оборудованы необходимыми для этого пандусами или лифтами. Обычные школы, как правило, не имеют условий для обучения детей с нарушением слуха, зрения, речи...

    Кроме этого, дети-инвалиды часто сталкиваются с негативным отношением к себе: на них чаще всего смотрят как на больных детей, нуждающихся в постоянном особом внимании и, главное, неспособных учиться в школе. Получить образование они могут в специализированных школах или интернатах, либо обучаясь на дому. Эта практика на сегодняшний день является самой распространенной в нашей стране, однако этот подход на сегодняшний день устарел.

    Дети с инвалидностью — тоже дети. Как и всем детям, для развития им необходимо общение со сверстниками. У них, как и других детей, есть свои интересы, увлечения, мечты «кем-то стать», обрести профессию и получить достойную работу. И все эти мечты могут быть напрасны только из-за того, что, скажем, ребенок на инвалидной коляске или костылях не может попасть в школу, потому что она не оборудована пандусом. Тем не менее, создать условия для обучения детей с инвалидностью, не зависимо от форм ее проявления (слепота, глухота, сердечнососудистые заболевания, задержка в развитии и т.д.), можно.
    Проблема поиска новых форм работы с детьми с ограниченными возможностями в целях их социальной реабилитации и интеграции, организации досуга имеет необычайно важное значение в настоящее время. Всеобщая декларация прав человека гарантирует детям с ограниченными возможностями право на полное и равное участие во всех сферах жизни общества. Но реально эти люди часто лишены возможности такого участия.      Процессы гуманизации общественной жизни, происходящие на современном этапе, требуют неотложного решения благородной задачи - найти пути повышения жизненных ценностей детей с ограниченными возможностями.          Создание равных возможностей для этой категории детей как направление социальной политики связано с обеспечением доступности для них в такой же степени, как и для остальной, части общества не только образования и работы, но и различных форм культуры, культурной деятельности (социально-культурная реабилитация). Детям с ограниченными возможностями нужен в первую очередь шанс, чтобы доказать себе и обществу право на активное существование.
    Нашему же обществу нужно помочь перестать рыдать, глядя на таких людей, перестать жалеть родителей таких детей. А помогать. Если обществу удастся в этом вопросе «повзрослеть», то получится выдавать в адрес этих более зависимых и уязвимых членов общества вместо жалости – помощь. Потому что помощь – это то, что им действительно нужно, потому что на старте они – не в равных условиях с остальными. А жалость в лучшем случае (если человек уже закаленный) бесполезна, а в худшем – может отнять последние силы у особенного человека и его родных. Ведь когда ты сам находишься в нестабильном состоянии и еще не понял, как жить в этих новых для тебя условиях, то любая капля жалости способна напрочь вывести из равновесия.
    Школа – это образовательная среда, в которой протекает процесс социализации, воспитания и развития личности. Эта среда должна быть доступна не только здоровым детям, но и детям с ограниченными возможностями. 
   Ребенок, имеющий инвалидность – часть и член общества, он хочет, должен и может участвовать во всей многогранной жизни. 

   Ребенок, имеющий инвалидность, может быть, так же способен и талантлив, как и его сверстники, не имеющие проблем со здоровьем, но обнаружить свои дарования, развить их, приносить с их помощью пользу обществу, ему мешает неравенство возможностей. 

   Ребенок – не пассивный объект социальной помощи, а развивающийся человек, который имеет право на удовлетворение разносторонних социальных потребностей в познании, общении, творчестве. 

За нашей школой закреплены 6 учащихся, которые требуют особого внимания. 
    В настоящее время,  благодаря усилиям педагогического коллектива,  данные дети получают знания на дому. Без внимания этих детей не оставляют и ребята из кружка «Волонтер», куда вошли творческие, целеустремлённые, неравнодушные к проблемам других, ребята. Но эта работа - стихийная.

     На сегодняшней день одной из нерешенных проблем детей-инвалидов нашего микрорайона, проживающих в семьях, является изолированность от общения со сверстниками. Особенно это коснулось семей, в которых ребенок-инвалид обучается на дому, не посещает общеобразовательную школу. В этих семьях, как правило, кто-то, вынужден постоянно находиться с ребенком. Проанализировав сложившуюся проблему на одном из занятий, кружковцы загорелись идеей организации совместного обучения, отдыха детей-инвалидов и здоровых детей. 
    Добровольцы решили стать друзьями и наставниками детям с ограниченными возможностями.
Волонтерами был проведен опрос  семей, где проживают дети -инвалиды по вопросу организации совместного обучения и досуга.
    Сделаны следующие выводы:
• 100% родителей вынуждены постоянно находиться с ребенком;
• 40% родительской общественности поддерживает инициативу организации совместного обучения и досуга.
    Большую пользу от этого общения может получить и здоровый ребенок. В первую очередь это деликатность, способность тонко чувствовать трудности другого, терпимость к менее успешному сверстнику. И способность помочь, которая включает в себя некоторые специальные навыки. Здоровые дети получают опыт и навыки качеств, которые абсолютно не развивает современная система образования. Но именно эти навыки и способности пригодятся школьникам во взрослой семейной жизни, а для многих и в профессиональной.
    Итак, отличительной чертой нашего проекта является создание благоприятной атмосферы,  взаимоподдержка, чтобы дети с ограниченными возможностями чувствовали заботу своих сверстников и развивались вместе с ними, создание портфолио ребенка с ограниченными возможностями.

Цель:
-  формирование основ комплексного решения проблем детей с отклонениями в развитии, их родителей, на создание условий для независимой жизни детей с ограниченными возможностями;
 - раскрытие творческого потенциала детей и подростков с ограниченными возможностями, способствующего их более полной социальной адаптации в современном мире.
- обеспечение прав и гарантий по защите прав и интересов детей-инвалидов;

- разбудить в учащихся сострадание, дать им возможность проявить тепло и участие в личном общении с тем, кому нужна помощь.

Задачи:
- создание инициативной группы по реализации цели проекта;

- развитие и совершенствование системы коррекционно-развивающего обучения детей-инвалидов в условиях образовательного учреждения;
- создание консультативной службы для родителей, имеющих детей-инвалидов;
- проведение мастер – классов с детьми - инвалидами в образовательном учреждении и на дому;
- организация досуга детей – инвалидов;
- оказание помощи семьям, имеющим детей с ограниченными возможностями, через создание комнаты кратковременного пребывания детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья «Комната Дружбы»;
- привлечение внимания общества к созидательно-творческой деятельности молодых людей с ограниченными возможностями как средству их самовыражения и реализации;
- содействие развитию творческих способностей детей с ограниченными возможностями, применению их творческого и интеллектуального потенциала;
- организация досуга детей с ограниченными возможностями через проведение традиционных праздников для них с привлечением членов молодежной добровольческой организации;
- приобретение друзей среди здоровых сверстников;
- расширение кругозора детей, приобретение ими знаний, навыков и умений через ознакомление с различными видами творческой и общественной деятельности;

- организация творческой благотворительной деятельности среди детей – инвалидов.

- Интеграция детей – инвалидов в среду здоровых детей и адаптация их путем включения в социальную деятельность.

- Создание портфолио творческих достижений детей – инвалидов.
Целевая аудитория:
Целевой группой данного проекта являются дети с ограниченными возможностями

от 7 до 17 лет.

Планируемые результаты проекта

1. Привлечение внимания общества к созидательно-творческой деятельности молодых людей с ограниченными возможностями как средству их самовыражения и реализации.

2. Организация досуга детей с ограниченными возможностями через проведение праздников для них с привлечением членов молодежной добровольческой организации.

3. Приобретение друзей среди здоровых сверстников.

4. Расширение кругозора детей, приобретение ими знаний, навыков и умений через ознакомление с различными видами творческой и общественной деятельности.

5. Организация творческой благотворительной деятельности среди детей с ограниченными возможностями

6. Интеграция детей с ограниченными возможностями

в среду здоровых детей и адаптация их путем включения в социальную деятельность в рамках проведения добровольческих акций.

7. Создание портфолио творческих достижений детей с ограниченными возможностями
8. Организация и проведение мероприятия, приуроченного ко Дню Защиты Детей - «От всей души…»
9. Создание странички на интернет – сайте школы с личной страницей каждого подопечного, для того, чтобы дети с ограниченными возможностями

могли получить поздравления в свой адрес в день рождения, расширили круг своих друзей.

Сроки реализации:
С января 2016 года – долгосрочный
Место реализации:
Основное здание и прилегающая территория МОУ СОШ № 113
Способы достижения поставленной цели:
1. Формирование инициативной группы из числа добровольцев и  педагогов. Изучение данной проблемы, определение круга взаимодействия с государственными и общественными структурами, социумом Красноармейского района, составление списков добровольцев, желающих принять участие в данном проекте.

2. Создание оргкомитета. Планирование работы, проведение обучающих семинаров и информационных консультаций по основным позициям проекта для организаторов проекта.
3. Изучение законодательной базы «Права и льготы, предоставляемые детям-инвалидам и их семьям»

4. Изучение с целью профилактики детской инвалидности путей формирования и распространения инвалидности в зависимости от медико-социальных, экономических и других факторов. Встреча с заведующей генетической лабораторией Г.Г. Листопад

5. Учет информации о ребенке-инвалиде в образовательном учреждение, составление социальной карты ребенка-инвалида

«Индивидуальный паспорт ребенка с ограниченными возможностями»
6. Анкетирование 1-9 классы, согласование с родителями детей с ограниченными возможностями

7. Посещение детей – инвалидов на дому. Интервью.

8. Проведение бесед, встреч с медицинскими работниками для родителей, воспитывающих детей-инвалидов.
9. Привлечение детей-инвалидов в различные кружки и секции дополнительного образования
10. Проведение конференций, " круглых столов" для родителей, воспитывающих детей - инвалидов (консультативно - информационная помощь, обсуждение проблем)
11. Выявление специализированных смен в оздоровительных лагерях для отдыха детей-инвалидов и детей с отклонениями в развитии.
12. Организация проведения соревнований по определенным видам спорта для детей-инвалидов.
13. Проведение мастер – класса «Оформительское мастерство», Обучение детей  простейшим навыкам оформительского мастерства.


14. Создание странички на интернет – сайте школы с личной страницей каждого подопечного. 
15. Отслеживание жизнедеятельности и личностного роста  ребенка путем фотофиксации его участия в реализации  проекта


16. Праздник для детей с ограниченными возможностями  и их семей.


Приложение 1

                      Указ Президента российской Федерации 
                                от 2 октября 1992 г. №1156 

 "О мерах по формированию доступной для инвалидов среды            жизнедеятельности" 

 (Извлечение) 

 В целях обеспечения доступности для инвалидов объектов социальной и производственной инфраструктуры, средств транспорта, связи и информатики постановляю: 

 1. Установить, что не допускаются: проектирование застройки городов и других поселении, разработка проектов на строительство и реконструкцию зданий и сооружений без учета требовании доступности их для инвалидов, разработка новых средств индивидуального и общественного пассажирского транспорта, связи и информатики без модификаций, приспособленных для пользования отдельными категориями инвалидов, — с момента вступления в силу настоящего Указа; 

 застройка городов и других поселений, строительство и реконструкция зданий и сооружений без обеспечения требований доступности их для инвалидов, а также серийное производство средств индивидуального и общественного пассажирского транспорта, связи и информатики без модификаций, приспособленных для пользования отдельными категориями инвалидов, — с 1 января 1994 года. 

 Общепризнанные принципы и нормы международного права и международные договоры Российской Федерации являются частью ее правовой системы. Если международным договором Российской Федерации установлены иные права, чем предусмотренные законом, то применяются правила международного договора. 

 Конституция Российской Федерации ст. 15, ч. 4 

 Всеобщая декларация  прав человека от 10 декабря 1948 г. 

 (Извлечение) 

 Статья 22. 

 Каждый человек как член общества имеет право на социальное обеспечение и на осуществление необходимых для поддержания его достоинства и для свободного развития его личности прав в экономической, социальной и культурной областях через посредство национальных усилий и международного сотрудничества и в соответствии со структурой и ресурсами каждого государства. 

 Статья 25. 

 1. Каждый человек имеет право на такой жизненный уровень, включая пищу, одежду, жилище, медицинский уход и необходимое социальное обслуживание, который необходим для поддержания здоровья и благосостояния его самого и его семьи, и право на обеспечение на случай безработицы, болезни, инвалидности, вдовства, наступления старости или иного случая утраты средств к существованию по независящим от него обстоятельствам. 

 2. Материнство и младенчество дают право на особое попечение и помощь. Все дети,  родившиеся в браке или вне брака, должны пользоваться одинаковой социальной защитой. 

 Декларация прав ребенка от 20 ноября 1959 г. 

 (Извлечение) 

 Статья 5. 

 Ребенку, который является неполноценным в физическом, психическом или социальном отношении, должны обеспечиваться специальный, образование и забота, необходимые ввиду его особого состояния. 

 Декларация о правах инвалидов от 9 декабря 1971 г. 

 (Извлечение) 

 1. Выражение "Инвалид" означает любое лицо, которое не может самостоятельно обеспечить полностью или частично потребности нормальной личной и/или социальной жизни в силу недостатка, будь то врожденного или нет, его или ее  физических, или умственных способностей. 

 2. Инвалиды должны пользоваться всеми правами, изложенными в настоящей Декларации. Эти права должны быть признаны за всеми инвалидами без каких бы то ни было исключений и без различия и дискриминации по признаку расы, цвета кожи, пола, языка, вероисповедания, политических или иных убеждений, национального или социального происхождения, материального положения, рождения,  или любого другого фактора, независимо от того, относится  ли это к самому инвалиду или к его или ее семье. 

 3. Инвалиды имеют неотъемлемое право на уважение их человеческого достоинства. Инвалиды,  каковы бы ни были происхождение, характер и серьезность их  увечий или недостатков, имеют те же основные права, что и их сограждане того же возраста, что в первую очередь означает право на удовлетворительную жизнь, которая была бы как, можно более нормальной и полнокровной. 

 4. Инвалиды имеют те  же гражданские и политические права, что и другие лица: Пункт 7 Декларации о правах умственно отсталых лиц применяется к любому возможному ограничению или ущемлению этих прав в отношении умственно неполноценных лиц. 

 5. Инвалиды имеют право на меры, предназначенные для того, чтобы дать им возможность приобрести как можно большую самостоятельность. 

 6 Инвалиды имеют право на медицинское, психическое или функциональное лечение, включая протезные и ортопедические аппараты, на восстановление здоровья и положения в обществе, на образование, ремесленную профессиональную подготовку и восстановление трудоспособности, на помощь, консультации, на услуги по трудоустройству и другие виды обслуживания, которые позволят им максимально проявить свои возможности и способности и ускорят процесс их социальной интеграции или реинтеграции. 

 7. Инвалиды имеют право на экономическое и социальное обеспечение и на удовлетворительный уровень жизни. Они имеют право в соответствии со своими возможностями получить и сохранить за собой рабочее место или заниматься полезной, продуктивной и вознаграждаемой деятельностью и являться членами профсоюзных организаций. 

 8. инвалиды имеют право на то, чтобы их особые нужды принимались во внимание на всех стадиях экономического и социального планирования. 

 9. Инвалиды имеют право жить в кругу своих семей или в условиях, заменяющих ее, и участвовать во всех видах общественной деятельности, связанных с творчеством или проведением досуга. Что касается его или ее места жительства, то ни один инвалид не может подвергаться какому-либо особому обращению, не требующемуся в силу состояния его или ее здоровья или в силу того, что это может привести к улучшению состояния его или ее здоровья. Если пребывание инвалида в специальном учреждении является необходимым, то среда и условия жизни в нем должны как можно ближе соответствовать среде и условиям нормальной жизни лиц его или ре возраста. 

 10.Инвалиды должны быть защищены от какой бы то ни было эксплуатации, от любых видов регламентации и обращения, носящих дискриминационный, оскорбительный или унижающий характер. 

 11.Инвалиды должны иметь возможность пользоваться квалифицированной юридической помощью, когда подобная помощь является необходимой для защиты их личности и имущества; если они являются объектом судебного преследования, они должны пользоваться обычной процедурой, полностью учитывающей их физическое или умственное состояние. 

 12. С организациями инвалидов могут проводиться полезные консультации по всем вопросам, касающимся прав инвалидов. 

 13. Инвалиды, их семьи и их общины должны быть полностью информированы всеми имеющимися средствами о правах, содержащихся о настоящей Декларации. 

 Конвенция о правах ребенка от 20 ноября 1989 г. 

 (Извлечение) 

 Статья 23. 

 1. Государства-участники признают, что неполноценный в умственном или физическом отношении ребенок должен вести полноценную и достойную жизнь в условиях,  которые обеспечивают его достоинство, способствуют его уверенности в себе и облегчают его активное участие в жизни общества. 

 2. Государства-участники  признают право неполноценного ребенка на особую заботу,  поощряющую и обеспечивают предоставление при условии наличия ресурсов имеющему на  это право ребенку и ответственным за заботу о нем помощи, о которой подана просьба и которая соответствует состоянию ребенка и положению его родителей или других лиц, обеспечивающих заботу о ребенке. 

 3. В признание особых нужд неполноценного ребенка помощь в соответствии с пунктом 2 настоящей статьи предоставляется, по возможности, бесплатно, с учетом финансовых ресурсов родителей или других лиц, обеспечивающих заботу о ребенке, и имеет целью обеспечение неполноценному ребенку эффективного доступа к услугам в области образования, профессиональной подготовки, медицинского обслуживания, восстановления здоровья, подготовки к трудовой деятельности и доступа к средства отдыха таким образом,  который приводит к наиболее полному, по возможности, вовлечению ребенка в социальную жизнь и достижению развития его личности, включая культурное  и духовное развитие ребенка. 

 4. Государства-участники способствуют в духе международного сотрудничества обмену соответствующей информацией в области профилактического и функционального лечения неполноценных детей включая распространение информации о  методах реабилитации общеобразовательной и профессиональной подготовки, а также доступ к этой информации, с тем, чтобы позволить государствам-участникам улучшить свои возможности и знания и расширить свой опыт в этой области. В этой связи особое внимание должно уделяться потребностям развивающихся стран. 

 Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей от 30.09.09г. 

 (Извлечение) 

 Задачи 

 Следует уделять больше внимания, проявлять заботу и оказывать поддержку детям-инвалидам, а также детям, находящимся в крайне трудных условиях.

Приложение 2
Индивидуальный паспорт ребенка с ограниченными возможностями

ФИО ребенка _________________________________

Дата рождения__________________________

Место учебы, класс___________________________________

Данные паспорта или свидетельства о рождении______________________________________________________________________________________________

№ пенсионного удостоверения_________________________

№ серии справки МСЭ, дата освидетельствования ______________________________________________________________________________________________________

Диагноз__________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Какие кружки посещает_________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Где участвовал, результаты________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Какая помощь была оказана_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Приложение 3

Интервью с детьми и их родителями
1. Хотел бы ты учиться в обычной школе?
2. Слышал ли ты о госпрограмме "Доступная среда" в сфере образования?

3. Знаешь  ли ты, что  была учреждена комиссия по делам инвалидов при президенте.
4. Нравится ли тебе дистанционное обучение?

5. Какую бы ты хотел получить профессию?

6. Каково отношение нашего общества к особенным детям?

7. Вы думаете о будущем своего ребенка?

8. Как вы свыклись с диагнозом ребенка?

9. Какой была ваша жизнь до рождения особенного ребенка?

Приложение 3

Рекомендации «Как брать интервью у детей инвалидов»

1. Обращаться напрямую, глядя на собеседника.

2. Говорить нормальным голосом; если вас не поймут или не услышат, вам об этом дадут понять.

3. Беседовать медленно, негромко, простыми, понятными фразами.  
4. С инвалидом в коляске говорить лучше, сидя на стуле или на корточках, чтобы лицо было на уровне глаз вашего собеседника; на колени вставать не следует -  это может показаться ему унизительным.

Приложение 4

Результаты опроса обучающихся, что они знают о детях с ограниченными возможностями 

62% - в ближайшем окружении нет людей, имеющих видимую инвалидность. 

45% -  каждый второй редко видит инвалидов в общественных местах или 

 не встречает их вообще 

Вывод: уровень информированности о детях с ограниченными  возможностями на данный момент остается на довольно низком  уровне. Подробной информацией об этих детях, их жизни, проблемах обладают лишь те, кто непосредственно с ними общается в повседневной  жизни – родители и родственники, друзья, специалисты, работающие  с такими детьми и т.п.

Приложение 5
Восемь принципов образования для детей  с ограниченными возможностями 

1. Ценность человека не зависит от его способностей и достижений; 

2. Каждый человек способен чувствовать и думать; 

3. Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным; 

4. Все люди нуждаются друг в друге; 

5. Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных взаимоотношений; 

6. Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников; 

7. Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, чем в том, что не могут; 

8. Разнообразие усиливает все стороны жизни человека.

Приложение 6

Коммуникативная игра «Остров»

Педагоги на острове слепых
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Педагоги на острове «глухих»
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Педагоги помогают людям 

с ограниченными возможностями
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Приложение 6

Книга, которую прислал детский врач, профессор университетской клиники г. Эрланген ФРГ, Холм Шнайдер. Он занимается проблемами врожденных заболеваний у детей. Профессор состоит в председательском совете группы самопомощи  людям  с ограниченными возможностями. В своих многочисленных путешествиях он пишет специальную литературу и рассказы для детей.

[image: image5.jpg]' ; Stachelbart-Verlag

He J1008aT Gerarty

Xormm Hxaiep





«Эта книга призвана пробудить сострадание к ближнему, который нуждается в нашей поддержке. Спросите себя, а зачем нужны такие люди? Возможно, это вовсе не наказание, а благословение Божие…» С. Зандель
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