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РАСПОРДОЬ ДНЯ В МБДОУ

«ДЮРКИНСКИЙ ДЕТСКИЙ САД» 
НА ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА

СОДЕРЖНИЕ РАЗНОВАОЗРАСТНАЯ ГРУППА

Д О М \

ПОДЪЁМ,УТРЕННИЙ ТУАЛЕТ. 7.30-800
В ДЕТСКОМ САДУ

ПРИЁМ,СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСЬ 
ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ.

8.00-8.25

ПОДГОТОВКА К ЗАВТРАКУ, ЗАВТРАК 8.25-9.00

НЕПОСРЕДСТВЕННАЯ 
ОБРАЗОВТЕЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ПО ПОДГРУППАМ).

9.00-10.35

ВТОРОЙ ЗАВТРАК. 10.35-10.40

ИГРЫ, ПОДГОТОВКА К 
П РОГУЛ КЕ,П РОГУЛ К А 
(ИГРЫ,НАБЛЮДЕНИЯ,ТРУД) 
ВОЗВРАЩ ЕНИЕ С ПРОГУЛКИ.

10.40-11.50

ПОДГОТОВКА К ОБЕДУ, ОБЕД. 1.50-12.15
ПОДГОТОВКА КО СНУ, ДНЕВНОЙ 
СОН.

12.15-15.00

ПОДЪЁМ, КОМПЛЕКС
ЗАКАЛИВАЮЩИХ
МЕРОПРИЯТИЙ.

15.00-15.25

НЕПОСРЕДСТВЕННАЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

15.25-15.35

ПОДГОТОКА К ПОЛДНИКУ, 
УПЛОТНЁННЫЙ ПОЛДНИК.

15.35-15.45

СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ.

15.45-16.10

ПОДГОТОВКА К ПРОГУЛКЕ, 
ПРГУЛКА, УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ.

16.10-17.00




