Сценарий летнего развлечения «Солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья»

Цель: Создать у детей доброе, позитивное настроение от участия в играх и забавах. Способствовать созданию благоприятной, дружеской и доброжелательной атмосферы в процессе общения.

Задачи:
- совершенствовать двигательные умения и навыки.

- развивать физические качества: силу, ловкость, быстроту, координацию движений.

- воспитывать доброжелательные отношения и внимание друг к другу и окружающим.
Действующие лица: Солнечный лучик, Водяная.

Оформление участка: площадка украшена цветами, шарами, флажками.
Ход развлечения.[image: image1.jpg]i
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Возле участка детей встречает

СОЛНЕЧНЫЙ ЛУЧИК: Здравствуйте, ребята! Я солнечный лучик.

Солнышко давно вас ждёт!

А лучик вас гулять зовёт!

С кем ребята мы дружны?

Знать об этом мы должны!

Солнце, воздух и вода –

Наши лучшие друзья!

Побежали, ребята, веселым паровозиком на наш участок.

Дети вбегают на участок и встают в круг.

Слова детей:

1-й ребенок

В день июньский, летний день,

С глаз долой прогоним лень!

Дружно скажем скуке «нет»,

Раздадим друзьям конфет,

Будем песни петь, скакать,

В игры всякие играть,

Улыбаться и шутить

И добрей друг к другу быть!

2-й ребенок

Мы хотим быть смелыми,

Ловкими, умелыми.

Знаем мы, что для страны

Физкультурники нужны!

3-й ребенок

Лету красному, небу ясному,

Солнышку, что всех ребят

Превращает в шоколад

Крикнем громко, детвора,

Наш физкульт…

Ура! (все хором)

4-й ребенок

Поднимает рано-рано

Нас с кровати и дивана,

Быстро строит по порядку

Утром всех детей зарядка!

С. Л. : Чтобы сильным, ловким быть, нужно с солнышком дружить

Утром раньше всех вставать, и зарядку выполнять!

Музыкальная зарядка.

С. Л. : Ребята, а вы знаете, где у солнышка остальные лучики?
Игра №1 «Где у солнца лучики? »
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Команда делится на две команды. Строятся в две колонны, у каждого ребенка по кегле в руках (лучики для солнышка). По сигналу направляющие начинают бег к обручам, лежащим на другой стороне. Прикладывают кеглю к обручу (образуют лучики). Возвращаются к своей команде, передав эстафету следующему участнику команды. И так все участники команд.

С. Л. : Молодцы, ребята! Красивые у солнц лучики получились.

Игра №2. «Помоем солнышко.»
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Посмотрите на солнышко, что-то оно у нас тусклое. Давайте помоем его водой.(Зачерпнуть ложкой воду из ведра, добежать до солнышка, вылить воду в обруч, бегом обратно, передать ложку следующему игроку.)

Игра №3. «Солнышко в руках.»
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Ведущий:

Пеки, пеки, солнышко,

Красное ведрышко!

Рано-рано играй,

Своих деток согревай!

Твои детки хотят играть,

По камушкам скакать!

Ведущий: Взяв, мяч в руки, прыгать из обруча в обруч до «солнышка» обежать его, бегом вернуться обратно, передать мяч следующему игроку.

Ведущий: Молодцы ребята, хорошо справились все с заданием.

Игра №4. «Ромашка-загадка.»

Ведущий: Ребята, а чем вы любите заниматься летом) А букеты луговых или полевых цветов для мам вы любите собирать?) Я припасла для вас вот такой цветочек. Как он называется? (ромашка) Но эта ромашка не простая, а с секретом. На каждом её лепестке есть для вас летние загадки. Вы, готовы их отгадать?) Тогда будьте внимательны.

1. Для одних он – садовод,

Для других он – полевод,

Успевает везде быть,

Поле, луг и сад полить. (Дождь)

2. Через нос проходит в грудь,

И обратный держит путь,

Oн невидимый, и все же

Без него мы жить не можем.

(Воздух)

3. Это что за невидимка

Хлопает в саду калиткой,

На столе листает книжку,

Шорохом пугает мышку,

Сорвал с бабушки косынку,

Покачал в коляске Димку,

Поиграл листвой, поверьте!

Ну, конечно, это…

(Ветер)

4. По небесам оравою

Бегут мешки дырявые,

И бывает - иногда

Из мешков течет вода.

Спрячемся получше

От дырявой.

(Тучи)

5. Ну-ка, кто из вас ответит:

Не огонь, а больно жжет,

Не фонарь, а ярко светит,

И не пекарь, а печет?.

(Солнце)

6. Серебряные нити

Сшивают землю и небо

(Дождь)

Игра № 5. «Что надо одеть на пляж? »

А вы любите ходить на пляж? А для чего, вы, туда ходите? (загорать на солнышке, купаться) А как правильно одеваться на пляж, вы знаете?)

  В корзине лежат вещи: сапоги, сланцы, кепка, очки, тёплая кофта, куртка, зонт и др. Добежать до корзины, взять одну необходимую вещь, вернуться обратно, передав эстафету. Сейчас мы проверим, все ли правильно справились с заданием.

С. Л. :Ребята, а с водой вы дружите?

Молодцы, вода очень нам нужна для здоровья, для жизни. Давайте отправимся в гости к водяной и позовём её на наш праздник.

Из бассейна с водой появляется ВОДЯНАЯ.
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В. : Здравствуйте ребята! Вот сидела я одна в своём болоте, ни кто со мной, ни дружить, ни играть не хотел. Спасибо, что позвали меня на праздник! Я хочу с вами поиграть.

Игра №6 «Водяной»
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Дети, взявшись за руки, начинают ходить вокруг него со словами:

"Водяной, Водяной!

Что ты скрылся под водой

Выйди к нам на чуточку,

На одну минуточку,

Выйди хоть на целый час

Может быть, узнаешь нас! "

После слов "водяной" встает и подходит к кому-нибудь из детей. Его задача определить на ощупь - кто перед ним: назвать имя ребенка.

В. : Ребята, какие вы веселые, прямо как мои подружки - веселые лягушки! А где же они? Помогите мне их обратно в болото вернуть.

Игра №7. «Спасение рыбок» (или лягушек, или закидывание мячиков (желательно зеленых) в тазики с водой.)
Дети строятся в колонну, и по очереди бросают мячики в бассейн.

В. : Ну, спасибо, выручили меня. За это дарю вам головастика (или что-то др.)

До свиданья! Дружите с водой и закаляйтесь.
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Игра№8 «Головастик»

Дети передают г-ка по кругу:

Раз – два – три – четыре – пять! С головастиком будем мы играть!

Раз – два - три! Раз – два – три! В круг, дружочек, выходи!

У кого г-к остался в руке, тот выходит и танцует.

С. Л. : Чтоб здоровым, сильным быть,

Будем с воздухом дружить!

Игра №9 «Одуванчик»

Дети образуют круг и берутся за руки. Один ребенок стоит в центре круга. По сигналу дети начинают ходьбу по кругу и одновременно произносят слова:

Одуванчик, одуванчик,

Скинул желтый сарафанчик,
Превратился в шар воздушный

Шар воздушный - непослушный.

Мы его сорвать хотели,

А пушинки полетели!

С окончанием слов дети дуют на «одуванчик» и пушинки разлетаются. Начинается бег с ловлей и увертыванием. Игра повторяется несколько раз.

С. Л. : Молодцы, ребята, вот что значит дружить с солнцем, воздухом и водой. Какие все сразу стали ловкими и быстрыми.

Ребята, а когда солнышко ярче светит? В какое время года? (Летом)

А давай мы с вами про лето песенку споем!

Песня «Вот оно какое наше лето»

Все ребята– Молодцы! И сейчас вас всех ждёт угощение! 

