              Досуг-развлечение в старшей группе

                        «В крещенский вечерок»


Ведущая    Вот и прошли Новогодние праздники, на которых  были разные гости. Да, пришел Новый год на землю, и теперь день будет прирастать все быстрее и быстрее, не успели оглянуться, как отступят  темные рассветы и бесконечные зимние вечера. В вы знаете, что первый месяц зимы – январь. Проходила 1 неделя Нового года, и в России начинали праздновать веселую пору Святок и Рождества. Каждый день люди гуляли в своих деревнях, пели песни, водили хороводы, наряжались в диковинные костюмы, играли в разнообразные игры. Давайте и мы попробуем поучаствовать в таком празднике.

Ведущая                         Помню я, как в первый раз

                                        Слышала о Рождестве рассказ

                                        Я была взволнована до слез

                                        Ведь родился маленький Христос

                                        Не в богатом, именитом доме

                                        И лежал не в пышной колыбели

                                        А в глубокой пещере, на соломе

                                        Ангелы, над ним склонившись ,пели!

                                        Песня « В Рождество»
 

И было чудо в небесах и чудо на земле: 

Как солнце вспыхнула в лучах звезда в полночной мгле! 

Она плыла над миром, и свет её сиял, 

И бедным пастырям вещал, что родился Христос! 

                                       (звучит песнопение) 

Много было в небе звёзд тёмной ночью ясной. 

Тихо спал Иисус Христос на соломе в яслях. 

Дева-мать, склоняясь над ним, нежно напевала 

Ночь мерцала золотым, звёздным покрывалом. 

Пели ангелы Христу, славили рожденье. 

В мир принёс Он красоту, Веру во спасенье. 

 Ведущая  Святки, то есть святые дни – это праздник духовного веселья, радости. В эти дни совершаются дела милосердия.

Дети по очереди читают стихотворение Е. Матвиенко «За окошком Рождество»:

1 реб  ."Динь –динь - дон!"- к нам в окно постучалось Рождество!

              За окошком снег блестит, ёлка в гости к нам спешит.

              Пригласим её к нам в дом, пусть метели за окном,

              С доброй вестью волшебства в день святого Рождества!

2реб.    Динь-динь-дон! Динь-динь дон! За окошком Рождество!
              Динь-динь-дон! Динь- динь - дон! Рождество уже пришло! 

3реб.   Праздник этот самый длинный 

             Он веселый и старинный

4реб.     Наши прабабушки и прадедушки,
              Веселились две недели,

              От Рождества и до Крещенья.

5реб.   Приготовив угощенье, пели разные колядки
            По дворам ходили в святки.

            Наряжались и шутили, праздник ждали и любили».

 Воспитатель. В святые зимние вечера – от Рождества до самого Крещения -ходили по домам с особыми песнями - «колядками». 

                   « Приходила Коляда накануне Рождества»

Наши дети тоже знают колядки

 6реб.  Глубже в небе синева,

              Ярче вспыхнула звезда.

              Приходила Коляда

               Накануне Рождества.

7реб.       По сугробам снеговым

                Шла, смеясь и веселясь,

                И к знакомым, и к чужим

                 Под окошками стучась.

8реб.  Как на улице мороз  подмораживает нос,

           Не велит долго стоять, велит скоро подавать!

9реб.   Или тёпленький пирог, или маслице, творог.
             Или денежки копьём, или рубль серебром. 

Ведущая . Молодцы, ребятишки! За такие колядки надо вас одарить.

(Достаёт маски разных животных: мишки, барашки, собачки, петушка и т. д.).

Воспитатель. Святки – праздник христианский, но к нему примешалось немало языческого: ряжение животными, шумное колядование. весёлые игры и забавы на улице, на вечеринках, в домах.

 Коляда:
- А вот и я, Коляда-маляда, пришла прославлять, хозяев величать.

Жития вам 100 лет, всегда здравица!

Уж вы девицы, красны солнышки,

Уж вы молодцы, светлы месяцы,

Уж вы гостьюшки, часты звёздочки.

Воспитатель: - Вот это Коляда пришла! Да в образе Козы!

- А кто знает, почему она наряжена козой?

- Ребята, не знаете?

- А вы, гости дорогие?

Ответы гостей и детей.
- Так вот, считалось на Руси, что появление Козы приносит удачу в наступающем году, правда, Коляда-маляда?

Коляда: - Правильно.

 Где я пройду, там пшеница родится.

 Где топну ногой, там и хлеб взойдёт копной,

А где стукну рогом, там хлеб взметнётся стогом.

- А теперь, всех ряженых приглашаю повеселиться, да поиграть в

                  Игру «Золотые ворота»

Коляда: - А теперь, хозяйка,

Открывай сундучок,

Подавай пятачок!

Пряники, конфеты!

Хоть блин, хоть сало,

Мне - всё мало!

Воспитатель подаёт угощение.
Коляда и ряженые (поют)

 - Слава, хозяевам, слава! Щедрым, хозяевам, слава!

Ведущий 1: Что- то пляска не видна!

Дети: Нет, не правда, вот она.

Ведущий 2: Вы не стойте, не скучайте,

Хороводы собирайте.

Справа – красны девицы.

Слева – добры молодцы.

Мальчики: Мы присядем – руки в бок.

Девочки: Мы на ногу – на носок!

Мальчики: Топотушками пойдем

Девочки: А мы сядем – отдохнем.

(Движения выполняются согласно тексту)
Ведущий 1: А мы не сами пришли,

                     Мы козу привели.

Проводится Игра «Пошла коза по лесу»:

Пошла коза по лесу, по лесу, по лесу,

Искать себе принцессу, принцессу, принцессу.

(Дети водят хоровод. Коза ходит внутри круга)
Давай, коза, попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем,

(Все прыгают и т. д. по тексту)
И ножками подрыгаем, подрыгаем, подрыгаем,

И ручками похлопаем, похлопаем, похлопаем,

И ножками потопаем, потопаем, потопаем,

Хвостиком помашем, помашем, помашем,

И опять попляшем, попляшем, попляшем!

(После окончания первого тура игры Коза выбирает нового водящего и игра повторяется.)

 Воспитатель. Святочные дни были одними из наиболее почитаемых и любимых, особенно у молодых девушек. Волшебными и загадочными были вечера в эти дни. А кто ж не хочет открывать тайны будущего? Поэтому в крещенские вечера гадали. Гадание было разное. А кто-нибудь знает, как гадали девушки?

Ответы детей: с зеркалом; сапог бросали за порог, выходили на улицу, спрашивали имя у первого встречного; при свечах.

 Ведущая
Раз в Крещенский вечерок девушки гадали.

За ворота башмачок, сняв с ноги бросали.

Сейчас и мы с вами устроим гадания, заглянем в будущее.

                         Игра «Гадание на блюдцах»
Посередине зала на столике стоят блюдца. Из зала по очереди выходят желающие погадать.

Дети: (водят хоровод и поют)

Горшочек с вершочек,

Скажи нам дружочек:

Что сбудется, станется?

Плохое пусть останется.

  Полотенце! Далеко расстилается. Ждет тебя дорога путешествие.
  Булка        Мышь в горнице бежит,
                   Каравай в дом тащит –

                  В твоем доме, достаток будет, благополучие!

 Кольцо      Сейте муку, пеките пироги,
                    К тебе будут гости ко мне женихи!

Лента к богатству прибыли.

 Пуговица    Жить тебе в большой семье, счастливой жизнью.
 ключ – приобретение нового жилья.

Ведущая   Кому вынется, тому сбудется,

                       Скоро сбудется, не минуется.

Деревянная щепка – крепкое здоровье, хорошая жизнью.

Денежка – к богатству, прибыли.

Карандаш – хорошие успехи в школе.

Звоночек – к хорошим новостям.

Зеркальце – ходить тебе весь год опрятным, красивым.

Гвоздь – на пороге будет гость. Или к вам гости, или вы в гости.

Две сцепленные скрепки – к появлению новых друзей.

Погремушка - означает веселую жизнь. 

Мыло - чтобы ручки чисты были, вам мы мыло подарили

Конфета - ты прекрасна, спору нет, вот тебе парочка конфет

Пряник - в доме будут пироги и блины и пряники.

 Детская машинка -  Не находя тому причины, приобретете вы машину! 
 Детская лопатка  Станешь скоро ты богат, так как ты отыщешь клад 
Пистолет Повезет тебе несказанно: на охоту пойдешь на фазана

                 А домой принесешь кабана - до весны морозилка полна. 
Капуста  - к деньгам, богатству
 Картошка - быть скоро в мундире

 Сыр - достаток в доме, кататься как сыр в масле
 Лавровый лист - слава и известность
Лимон - удачный выигрыш 
 Рис - усердие в работе и достойное вознаграждение
 Семечки - год безделья и скуки
Расческа - поменяете имидж 
 Нитки - приобретете обнову
 Матрешка - большая семья 

Сценка Козы и медведя
Коза: А ну, Топтыгин, шаркни ножкой,

Повесели гостей немножко.

Медведь: Давай, Коза, покажем,

Как мы лихо пляшем.        (Топает ногами)

Частушки»
Коза: Выходи плясать, Медведь,

          Я частушку буду петь.

          Мы частушки пропоем,

          А потом плясать пойдем.

Медведь: Ты когда поешь, Коза,

                  Не закатывай глаза.

                  Петь ты не умеешь,

                  Не поешь, а блеешь.

Коза: А ты, Мишенька-медведь,

          Сам ты не умеешь петь,

          Ты тугой на ухо —

           Ни голоса, ни слуха.

Медведь: Ах, Коза, ты Козочка, серенькая розочка.

                  Хватит нам браниться, давай с тобой мириться.

Коза:    Ах, мой Миша, дорогой, не ругались мы с тобой.

Вместе: Мы с тобой шутили,

                Народ повеселили.

 ИГРЫ
В шапке лежат картинки, накрытые платком, какую картинку достает  в такую и игру играют дети.

Игра в кругу «Пурга» (2 раза)
Дети встают в круг. Рассказывает историю и показывает действия, которые повторяют под музыку:

Налетела вдруг пурга, закружила, замела.

Всех девчонок вправо, а мальчишек влево. Кружатся вокруг себя на месте в указанную сторону.
Кругом голова идет? Покрутись наоборот!

Кружатся вокруг себя в противоположную сторону.
Прыгать будем как пружинки. Прыгают на месте.
Ловим мы теперь снежинки. Поднимают руки вверх по одной руке поочередно, будто хватают снежинки.
Снежный шарик мы скатаем Делают движения ладошками, будто лепят.
И друг в друга им бросаем. Делают броски вперед, по очереди меняя руки.

Воспитатель:  Уж ты, зимушка-зима, ты с морозами пришла.

                         Ветер воет, снег идет, вьюга во поле метёт.

Холодная зима российская. Снежные тучи повисли над землёй, не дают зимнему солнышку даже в полдень теплом нас побаловать. В это студёное время в деревенских домах горят жаркие печи. А топить их приходиться дровами.

Придётся нам в лес за дровами отправиться.

Игра «Будут на зиму дрова».

Дети  встают парами друг к другу. Звучит аудиозапись русской народной песни «Метелица».

Мы сейчас бревно распилим,

Пилим- пилим, пилим-пилим,  (Берутся за руки, имитируют работу пилой.)
Раз-два! Раз- два! Будут на зиму дрова.

(Сцепляют пальцы в замок, поднимают

руки вверх и резко опускают.)

Воспитатель. Помните, мы наведывались в берлогу сказочного медведя? (Да.) Но настоящие медведи не любят,

Когда их тревожат во время зимней спячки.

Игра «Медвежонок- лежебока.

Дети образуют круг, в центре которого  на корточках сидит взрослый (медведь, накрытый покрывалом.) Водят хоровод со словами:

          Медвежонок- лежебока,  спать улегся до весны.

           Тише, тише, не шумите,  лежебоку не будите.

Игроки сходятся в центр круга, постукивают носком по полу. Медведь высовывает руки из- под покрывала и старается их схватить. Те, кого он осалил, становятся медвежатами и тоже прячутся под покрывалом. Игра повторяется 2-3 раза.

 Воспитатель. Тёмными зимними вечерами на Руси не сидели без дела. Девицы красные шили одежду да приговаривали:

-Иголка, иголка,

Ты остра и колка.

Не коли мне пальчик,

Шей сарафанчик.

Игра «Иголка с ниткой».

Звучит аудиозапись русской народной песни «Было у матушки двенадцать дочерей». За взрослым (иголкой) в колонну встают дети, держа друг друга за пояс (нитка). Иголка идёт по залу, постепенно переходя на бег. Нитка должна следовать за движениями иголки, стараясь не разорваться.

10 ребенок:      В январе, в январе
                      Много снега на дворе

                      Снег на крыше, на крылечке

                      Солнце в небе голубом

                      В нашем доме топят печки

                      В небо дым идет столбом

Ведущая  А дети знают песенку про зиму.

Песня: «Зимушка»
Ведущая    Не велик мороз, да краснеет нос.

                     Не страшен мороз, когда укрыт нос.

Малоподвижная игра «Ой, сердит мороз»
Ой, сердит мороз              (Дети качают головой, взявшись за неё руками)

Ветки снегом занес            (Поочерёдно выставляют руки вперёд)

Хватает за нос                   (Дети хватают себя за нос)

Щиплет до слез                  (Кулаками потирают щеки)

Ребятки не пугаются, на лыжах, и на саночках катаются(Дети едут на лыжах, некоторые едут на  саночках)

Над морозом сердитым потешаются

(Прыгают на двух ногах и одновременно хлопают в ладоши).

Ведущая  выбирает снежинку и читает загадку.

1. Бегут по дорожке

Доски да ножки (Лыжи)

2. Все лето стояли

Зиму ожидали

Дождались поры

Помчались с горы (Санки)

3. Льётся речка – мы лежим

Лёд на речке мы бежим (Коньки)

4. Одеяло белое

Не руками сделано

Не ткалось, и не кроилось

С неба на землю свалилось (Снег)

Ведущая: Загадка про сосульку

Тепло вдруг закружило

Над лютою зимой

Края у крыш обшило

Хрустальной бахромой.

Игра-эстафета «Перенеси  льдинки»
Коляда, коляда, выходи играть сюда. 

По двору Мороз идёт, много льдинок он несёт.
  ( 4 стула, 4 чашки, 2 ложки, льдинки- 10 кусочков сахара). 

Приглашаются 2 команды по 5 игроков (девочек и мальчиков). 

Задача: перенести как можно быстрее «льдинки»  из одной чашки в другую. Побеждает та команда, игроки которой первыми перенесут все льдинки.

11 ребёнок.     Всех не спеть нам славных песен,

                         Добрых слов всем не сказать.

                         Вечер наш прошёл на славу.

                         В Святки любо поиграть!

Ведущая     Всем спасибо говорим

                     За улыбки и за игры,

                     За старанья и за смех

                     Благодарствуем мы всех!

Вот мы и узнали что-то новое, немного позабытое, старинное, но вечное. Из века в век будут передаваться нам старинные обрядовые праздники России-матушки. И праздник Святки один из них.

 С Новым годом вас!  С новым счастьем!

Выполнила: музыкальный руководитель Плахова В.М.
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