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           Актуальность. 

Семья – важнейший институт общества, в которой происходит взросление маленького человека: как физическое, так и 

духовное. Не существует другого такого института, кроме института семьи, так точно предопределяющего 

закономерности формирования будущего человека. Именно с близкими взрослыми (мамой, папой, бабушкой и другими) 

ребенок встречается на первых этапах своей жизни и именно от них и через них знакомится с окружающим миром, 

впервые слышит человеческую речь, начинает овладевать предметами и орудиями своей деятельности, а в дальнейшем и 

постигать сложную систему человеческих взаимоотношений, общение ребенка с семьей является основой  психического 

развития. Семья - первоисточник и образец формирования межличностных отношений ребенка, а мама и папа – образцы 

для подражания. 

Существенно, что проблемы ребенка невозможно решать без учета того, что маленький человек зависим от ситуации и 

окружения, в которых находится. Искренняя заинтересованность взрослых – родителей, педагогов в каждый момент его 

жизни создает хорошую возможность для развития позитивных детско-родительских взаимоотношений. 

Родительский клуб – особая форма взаимодействия между участниками, предполагающая взаимный обмен опытом, 

знаниями по проблемам развития и воспитания детей, способствующая углублению понимания и изменению некоторых 

жизненных представлений участников. Результатом работы клуба можно считать обогащение опыта, представлений 

каждого за счет способностей всех участников. 

Родительский клуб - важнейшая составляющая часть системы образования и воспитания в детском саду, которая 

способствуют сближению родителей и ребенка в эмоциональном плане и приоткрывают родителям дверь в «секретный» 

мир детей. Родительские клубы способствовали привлечению семьи, как одного из субъектов образовательной 

деятельности,  что  позволило повысить их педагогическую компетентность в вопросах воспитания и развития детей 

дошкольного возраста. 

 

 

 



Цели и задачи. 

Главная цель деятельности родительского клуба – создание позитивного микросоциума, в котором каждый его участник 

(взрослый или ребенок) может творчески организовать свой досуг в процессе совместной деятельности (праздники, 

спектакли, консультации, занятия и. т. д) 

Задачи: 

1- способствовать гармонизации детско-родительских взаимоотношений. 

2 –развитие интереса родителей к различным видам деятельности (актерское искусство, изобразительная деятельность, 

музыка, рукотворчество); 

3 - обсуждение важнейших нравственных проблем (конкретных для данной группы); создание на этой основе сценариев; 

4 – подготовка декораций, костюмов, реквизитов с участием родителей. 

5 – оказание родителям консультационной и практической помощи в организации праздников, специалистами детского 

сада. 

Ожидаемые результаты: Атмосфера единого сообщества «педагогов – ребенок – родитель». Родители активно 

вовлечены в педагогический процесс и жизнь группы, компетентны в вопросах воспитания и развития детей 

дошкольного возраста. 

Перспективный план 

 

№ 

Дата  

проведения 

Тема и цель Форма 

проведения 

Ответственный 

 Сентябрь 

1  «Особенности развития ребенка 5-6 лет».                               

Цель: познакомить родителей с особенностями развития 

детей данного возраста. 

Консультация Воспитатели 

 



2   «Что такое патриотическое воспитание». 

Цель: привлечь внимание к изучению своего края – Югры, 

показать ее ценность для каждого человека; способствовать 

укреплению детско-родительских отношений; 

Анкетирование Гатиятуллина З.Р. 

3  Цель: выявление запросов, интересов, пожеланий при 

организации образовательных, воспитательных, 

дополнительных услуг.  

Анкетирование 

родителей 

Воспитатели 

4  Памятки для родителей (ПДД, ППБ, ОБЖ, ГОЧС).              
Цель: Активизировать и обогатить знания родителей в 
области безопасности жизнедеятельности детей 

Распространение 

памяток, 

буклетов 

Воспитатели 

5  «Осенние деньки»: Привлечение родителей к совместному 

созданию с детьми фотографий. 

Фотоколлаж Воспитатели 

6  «Что читать детям?».                              
Цель: распространение педагогических знаний 

среди родителей.  

Оформление 

папки-

передвижки 

Воспитатели 

7  «Мои мама и папа работают в Югре» 

Цель: привлечь внимание к изучению своего края – Югры, 

показать ее ценность для каждого человека; 

Фотовыставка Гатиятуллина З.Р. 

 Октябрь 

8  Родители просят совет. Обратная связь с родителями. 

Анонимность в проблемных ситуациях. 

Почтовый ящик   Воспитатели 

9  «Орнаменты ханты и манси», «О любви к родному краю» 

Цель: привлечь внимание к изучению своего края – Югры, 

показать ее ценность для каждого человека; способствовать 

укреплению детско-родительских отношений; 

Консультация Гатиятуллина З.Р. 

 

10  Оформление альбомов в центре патриотического 

воспитания: «Орнаменты северных народов», «Быт народов 

ханты и манси» 

 Воспитатели 

Помощь родителей 



Цель: привлечь внимание к изучению своего края – Югры, 

показать ее ценность для каждого человека; 

11  Осенняя ярмарка 

Цель: установление тесной связи педагогов и родителей для 

успешного воспитания и развития детей; укрепление 

детско-родительских отношений. 

Совместный 

досуг, праздник 

Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

12  «Ценности здорового образа жизни» 

Цель: Общение с родителями, установление позитивных 

отношений, создание положительной эмоциональной 

атмосферы, знакомство с ценностями здорового образа 

жизни, рекомендации по личной и пожарной безопасности 

детей, выбор родительского комитета.  

Родительское 

собрание 

Воспитатели 

13  «Кляксография» (нетрадиционная техника рисования) 

Цель: познакомить родителей с нетрадиционной техникой 

рисования осеннего дерева. 

Мастер класс Гатиятуллина З.Р. 

 

14  «Красота осени».                               

Цель: Познакомить родителей с играми в осенний период, 

стихами, загадками, пословицами об осени. 

Папка-

передвижка 

Воспитатели 

15  «Правила поведения в осеннем лесу».             

Цель: Формировать представления о правилах поведения в 

осеннем лесу. 

Рекомендация Воспитатели 

16   «Уроки воспитания».            

Цель: Содействовать осознанию родителями своей роли в 
воспитании и развитии ребенка 

Деловая игра Воспитатели 

 Ноябрь 

17  «Приходите в гости к нам» 

Цель: популяризация деятельности ДОУ среди родителей 
День открытых 

дверей 

Администрация 

ДОУ, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели  



18  «Достопримечательности нашего города», «Прошлое и 

настоящее города Нижневартовска», «Животные и растения 

нашего края» 

Изготовление 

фотоальбомов 

Воспитатели 

Помощь родителей 

19  Семейные фотографии «Я и мамочка моя!» посвященные 

дню матери.    

Фотоколлаж Воспитатели 

20  «Почему важно правильно спроектировать развивающую 

предметно-пространственную среду в группе?» 

Цель: Повышение педагогической грамотности родителей. 

Заинтересовать родителей в участии проектирования 

развивающей предметно-пространственной среды. 

Консультация Гатиятуллина З.Р. 

21  «Организация развивающей предметно-пространственной в 

старшей группе» 

Цель и задачи: Создать условия для сотрудничества 

воспитанников и родителей, их эмоционально 

положительного и психологического сближения; 

Привлечение внимания родителей к проблеме создания 

предметно-развивающей среды в ДОУ. 

Круглый стол Гатиятуллина З.Р. 

22  «Управление своим поведением» 

Цель: Создавать комфортную обстановку для детей, членов 

их семей, атмосферу доброжелательности, сотрудничества, 

ситуацию успеха. 

Консультация Воспитатели 

23  «Культура и быт народов Ханты и Манси» 

Цель и задачи: Создать условия для сотрудничества 

воспитанников и родителей, их эмоционально 

положительного и психологического сближения; 

Привлечение внимания родителей к проблеме создания 

предметно-развивающей среды в ДОУ. 

Мини - музей Гатиятуллина З.Р. 

24  «День Матери» 

Цель: предоставить возможность родителям общаться друг с 

другом. Делиться опытом семейного воспитания; - 

Совместный 

досуг, праздник 

Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 



воспитывать уважение к мамам; - создать условия для 

полноценного общения, способствовать проявлению 

творческих способностей. 

 Декабрь 

25  «Развитие речи у воспитанников средствами 

театрализованной игры»  

Цель: Способствовать повышению педагогической 

культуры родителей, пополнению их знаний по развитию 

речи средствами театрализованной деятельности ребенка в 

семье и детском саду.  

Родительское 

собрание 

Воспитатели 

26  Праздники народов ханты и манси «Медвежий», «Вороний 

день», «Проводы лебедя», «День оленевода». 

Цель: привлечь внимание к изучению своего края – Югры, 

показать ее ценность для каждого человека; способствовать 

укреплению детско-родительских отношений 

Беседа Гатиятуллина З.Р. 

27  Изготовление кукол из пластмассовых ложек.  

Цель: Снять эмоциональную напряжѐнность, содействовать 

построению доверительных отношений, приобретению 

навыков межличностного общения на невербальном уровне. 

Развивать эстетическое восприятие. 

Мастер-класс Гатиятуллина З.Р. 

28   «Елочка – зеленая иголочка» Цель: Приобщать родителей к 

работе семейного клуба «Растем вместе». 

Акция Воспитатели 

29  Новогодний утренник 

Цель: создание у детей праздничного настроения, желание 

участвовать в общем деле, воспитание добрых чувств. 

Совместный 

досуг, праздник 

Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

 Январь 

30  «Как развивать творческие способности у детей» 

«Как сделать прогулку зимой интересной» 

Цель: Способствовать повышению педагогической 

культуры родителей, пополнению их знаний 

Папка- 

передвижка 

Воспитатели 



31  Умелые ручки. Изготовление рождественских открыток в 

технике скрапбукенга. 

Цель: Снять эмоциональную напряжѐнность, содействовать 

построению доверительных отношений, приобретению 

навыков межличностного общения на невербальном уровне. 

Развивать эстетическое восприятие у детей. 

Мастер-класс Гатиятуллина З.Р. 

32  Рождественские колядки 

Цель: создание у детей праздничного настроения, желание 

участвовать в общем деле, воспитание добрых чувств. 

Совместный 

досуг, праздник 

Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

 Февраль 

33  «Как понять ребѐнка?» 

Цель: гармонизация отношений между детьми и родителями 
Тренинг Психолог 

Воспитатели 

34  «Вместе к успеху» 

повышение педагогических знаний и умений в вопросах 

воспитания детей, - выработка педагогических условий для 

воспитания счастливого дошкольника. 

Деловая игра Воспитатели 

35  «Наши защитники» 

Цель: формирование эмоций и чувств, являющихся 

важнейшим условием развития личности; укрепление 

детско-родительских отношений. 

Совместный 

досуг, праздник 

Воспитатели 

Руководитель по 

ФИЗО 

36   «Наши папы – самые-самые!» Фотоколлаж Воспитатели 

37  «О здоровье, всерьез»  

Цель: Ознакомить родителей воспитанников с основными 

факторами, способствующими укреплению и сохранению 

здоровья дошкольников в домашних условиях и условиях 

детского сада. 

Консультация Воспитатели 

 Март 

38  Безопасность во время паводка 

Цель: Активизировать и обогатить знания родителей в 

области безопасности жизнедеятельности детей 

 Буклет, памятка Воспитатели 



39   «Кормушки и как их сделать!», «Кто с нами зимует!». Цель: 

Приобщать родителей к работе семейного клуба «Растем 

вместе». 

Наглядная 

информация 

 

40  «Наши любимые мамочки» 

Цель: Создание положительного эмоционального настроя в 

преддверии празднования международного женского дня; 

укрепление детско-родительских отношений. 

Совместный 

досуг, праздник 

Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

41  «Готовы ли Вы отдать ребенка в школу?» 

Цель: выявить уровень готовности родителей к новому 

статусу «ученик» и «родители ученика» 

Анкетирование Воспитатели 

 Апрель 

42  Формирование математических представлений с 

использованием игрового набора «Дары Фрѐбеля» 

Цель: Способствовать повышению педагогической 

культуры родителей, пополнению их знаний по 

формированию математических представлений ребенка с 

использование игрового набора «Дары Фрѐбеля» в семье и 

детском саду.  

Родительское 

собрание 

Воспитатели 

43  «Приходите в гости к нам» 

Цель: популяризация деятельности ДОУ среди родителей 
День открытых 

дверей 

Администрация 

ДОУ, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

44  Книга в жизни ребенка 

Цель: убедить родителей в важности семейного чтения и 

воспитания у детей интереса к чтению. 

Консультация Воспитатели 

45  «О правилах дорожного движения». 

Цель: повторение и закрепление правил дорожного 

движения. 

Консультация Воспитатели 

 Май 



46  «Счастливая семья - счастливый ребенок». Итоги работы 

Клуба». Цель: формирование первичных ценностных 

представления о семье, семейных традициях, обязанностях;  

распространение опыта семейного воспитания детей;  

выявление мнения родителей об эффективности 

проведенных занятий. 

Круглый стол, 

презентация 
Воспитатели 

47  «Безопасность детей – забота взрослых». Советы по 

безопасности детей на дороге в летний период. 

 

Консультация Воспитатели 

48  Ребенок – фантазер 

Цель: Способствовать повышению педагогической 

культуры родителей, пополнению их знаний 

Шпаргалка  Воспитатели 

Психолог 

49  Вот и подошел к концу учебный год 

Цель: Дать информацию об успехах детей на конец 

учебного года, познакомить с планом  работы на летне-

оздоровительный период 

Презентация Воспитатели 

50  «Мама, папа, я – счастливая семья или незабываемый 

выходной» 

Консультации Воспитатели 

 

 

 

 


