
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

СП детский сад "Светлячок" ГБОУ 

СОШ No1 им. И.М. Кузнецова 

 с. Большая Черниговка  

Самарской области 

 

Октябрь, №2 (38), 2019 

 

Наберу я листьев груду, 

Ведь они сейчас повсюду.  

В октябре и стар и млад, 

Наблюдает листопад. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь-Грязник. Начинается месяц с периода 

золотой осени. Если в первую половину октября лес 

предстает во всей своей красе золотой осени, то со 

второй половины месяца листья быстро опадают, 

заряжают дожди, а земля становится сырой и 

грязной. Вот и название месяцу - Грязник. 

• Октябрьский гром — зима бесснежная. 
• Если лист ложится на землю вверх изнанкой — к урожаю. 

• С какого числа в октябре пойдёт година, с такого числа 
весна откроется в апреле 

• В октябре луна в кругу — лето сухое будет. 
• К октябрю берёзы оголяются. 

• Коли лист с дуба и берёзы упал чисто — лёгкий год, не 
чисто — к строгой, суровой зиме 

 

Слезки капают из тучи – 

Плачет мастер невезучий. 

Хмурой осени художник — 

Хлюпает по лужам… 

 (дождик) Вот старушка из сторожки 

Грязь разводит на дорожке. 

Вязнет в топи мокрый лапоть – 

Все зовут старушку … 

 (слякоть) 

По городу дождик осенний гулял, 

Зеркальце дождик своё потерял. 

Зеркальце то на асфальте лежит, 

Ветер подует — оно задрожит. 

 (лужа) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Детям особенно интересно делать поделки из листьев на тему 
осень своими руками. 

Вначале они с восторгом собирают листики под ногами, затем 
помогут вам высушить их, раскладывая в книжке. А затем вы 
сможете поделиться с ними своими знаниями и показать, что 

можно создать из листьев деревьев клена. 

 

Индейка из листьев 
 

Нам потребуется: 
▪ Картон 
▪ Степплер 
▪ Ножницы 
▪ Клей 
▪ Листья 
▪ Глазки 

 

Из картона необходимо вырезать около 5-6 кружков разного 
диаметра 
На листиках удалите стебельки, кроме двух листиков. Они 
нам пригодятся для ножек индейки 
Каждый листик прикрепите к кружочку из картона 
Складываем кружки один на другой с помощью клея или 
степплера 
К задней части самого большого кружочка приклейте 
коричневый лист. 
Из листика вырезает треугольник, чтобы сделать клюв. 
Его необходимо приклеить по центру первого листа. 
Прикрепите глаза вашей индейке. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Все лето на клумбах детского сада цвели разноцветные 
красивые цветы. Дети вместе с  педагогами 
ухаживали,  наблюдали за ними. 

И вот с наступлением прохладных осенних дней растения 
начали увядать. И  ребята средней группы «Одуванчики» 
совместно с воспитателем решили собрать семена цветов. 

Дети трудились сообща, старались  больше набрать 
различных семян. 

В группе семена просушили и упаковали  в контейнеры. Так 
они узнали, что из семян можно вырастить разнообразные 
растения, которые снова летом будут радовать глаз своей 
красотой. 
  
 

Маленькое семечко 

Спит в земле давно, 

А настанет времечко, 

И взойдёт оно. 

 

Дождь росточек маленький 

Поливать начнёт 

И цветочек аленький 

Летом зацветёт. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осень только наступила, а уже то тут, то там появляются 
сообщения о надвигающейся эпидемии гриппа. Как же 
защитить от вирусов себя и своего ребенка? 

Начать стоит с регулярных прогулок на открытом 
воздухе. Это своего рода закалка для неокрепшего организма, 
которая не даст вирусам задерживаться в нём. Для 
времяпровождения на свежем воздухе выбирайте места без 
большого количества людей, пылевых и газовых скоплений. 
Идеальные локации – леса, чистые парки или скверы. 

Если одного из домашних поразил грипп, любой контакт 
с малышом следует исключить. Лучше чтобы ребёнок с 
больным постоянно находились в разных комнатах. Когда 
такой возможности нет, заболевшему следует носить маску. 
Менять марлевую повязку или аптечную маску нужно каждые 
2-3 часа. В общедоступных местах рекомендуется делать 
влажную уборку ежедневно, а лучше несколько раз в сутки. Для 
уборки используйте хлорсодержащие средства. 

Как один из способов профилактики – регулярные 
проветривания помещения. Не забывайте и об элементарном – 
правилах гигиены. Так, малышу следует мыть руки с мылом 
перед приёмом пищи и после прогулок, полотенца с взрослыми 
должны быть разными, вся детская посуда тщательно промыта. 

Хорошим решением станут разложенные в недоступных 
местах кусочки лука и чеснок. Как вариант, ребёнок может 
носить чесночный кулон на шее. Для этого нужно раздавить 
растение, положить в пластиковый контейнер от киндера-
сюрприза и проделать в нём около 10-15 отверстий. Затем 
полезное украшение просто вешают на шею. Тогда ребёнок 
будет дышать луковыми испарениями, выступающими 
противовирусными средствами. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Листья золотые падают, летят, 

Листья золотые устилают сад. 

Много на дорожках листьев золотых, 

Мы букет хороший сделаем из них, 

Мы букет поставим посреди стола, 

Осень золотая в гости к нам пришла. 

Ответственный: 

Щербинина Марина 

Фёдоровна 


