
Дистанционное образование воспитанников  

группы раннего возраста №1 «Капельки»18 по22 мая 2020г. 

(рекомендации для родителей) 

Уважаемые родители (законные представители)! Не забывайте хвалить детей за достигнутые успехи, ведь для них 

похвала, что ясное солнышко. Важно отметить его старание, его усилие и тот результат, который доставил и Вам, и ему 

радость. 

День недели Образовательная деятельность Примечание 

Понедельник Конструирование, формирование элементарных 

математических представлений. 

 «Дорожка» 
Для занятия понадобится: кубики или конструктор двух 

цветов синий и желтый (можно выбрать другие цвета) и  2 

маленькие игрушки например медведь и зайчик (по 

желанию, любые) 

Предложите ребенку построить дорожку синего и 

желтого цвета. 

А затем поиграйте: предложите взять мишку и провести 

его по синей дорожке, а зайчика по желтой дорожке.  

По возможности, жду от Вас фото в вайбере или 

вконтакте 

 

Вторник Двигательная деятельность. 

Уважаемые родители! Включите ребёнку видео «Веселая 

зарядка» и предложите вместе  кукутиками  повторить  

движения под песенку. 

Можно повторить несколько раз. 

 

https://youtu.be/7ELMG_9fVeY 

 

https://youtu.be/7ELMG_9fVeY


По возможности, жду от Вас фото в вайбере или 

вконтакте 

Среда Развитие речи. 

Уважаемые родители! Предложите ребёнку вспомнить 

сказу «Курочка ряба» (используя книжку или опорные 

картинки ( мнемотаблицу). 

 

 

 
Четверг Изобразительная деятельность (лепка) 

Уважаемые родители!  

Покажите картинку курочки и предложите ребёнку 

слепить зерна для курочки. Напомните ему (при 

необходимости), как нужно отрывать маленькие кусочки 

пластилина и скатывать шарики круговыми движениями 

между ладонями.  Скатываете много таких шариков.  

По возможности, жду от Вас фото в вайбере или 

вконтакте 

 

 



Пятница Художественно-эстетическое развитие. (рисование) 

 «Солнышко лучистое». 

Уважаемые родители! 

Скажите ребенку, что солнышко просыпается раньше 

всех, поднимается высоко в небо, чтобы греть нас своим 

теплом. И сейчас солнышко за нами наблюдает. Можно 

предложить посмотреть на солнышко. 

Покажите ребенку картинку, рассмотрите ее. 

Предложите ребенку нарисовать лучистое солнышко. 

Но сначала нужно подготовить ручки.  

Пальчиковая гимнастика. 

Кулачки мы дружно сжали 

А теперь мы их разжали. (сжимаем, разжимаем кулачки) 

Спросите у ребенка, какого цвета нужно взять карандаш 

для рисования солнышка, какой формы солнышко, какие 

лучики у солнышка. 

По необходимости помогайте ребенку. 

По окончании работы похвалите ребенка за старание. 
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