Цели самоподготовки.
-закрепление знаний, формирование умений и навыков через выполнение домашних заданий;
-выработка рациональных методов и приемов организации труда;
-обучение навыкам, умениям самостоятельной работы с книгой;
-расширение кругозора, словарного запаса;
-развитие воли, умения преодолевать трудности;

-выработка таких положительных качеств, как настойчивость, трудолюбие, организованность, усидчивость;

-совершенствование развития памяти, мышления, речи и других познавательных способностей.
              Ход самоподготовки.
1. Организационный момент.
2. Фонетическая гимнастика.
3. Выявление домашнего задания.

4. Устный счёт «Паровозик»

5. Пальчиковая гимнастика «Дождик».

6. Выполнение домашнего задания по математике.

7. Физминутка «Облако»
8. Игра «Найди слова»
9. Пальчиковая гимнастика «Дом»

10.  Выполнение задания  по письму.
11. Гимнастика для глаз.

12. Выполнение задания по чтению.

13. Итог самоподготовки.

                     1.Организационный момент
-Ребята, начинаем самоподготовку. Дежурный сегодня Вадим К.
- Вадим, какой сегодня день недели, число, месяц и время года?

- День недели – пятница, 1 марта и время года – весна.

- Всё правильно, а после весны у нас будет лето. Поднимите, руки кто из вас любит лето? Все. А почему, вы любите это время года? (ответы детей).

- Ребята, закрываем глаза и представляем, что мы летом очутились на лесной полянке. Кругом растут красивые цветы, вокруг них летают бабочки и пчёлки. Как шумят пчёлки во время полёта? ( жу – жу - жу …)
- Только надо идти очень осторожно, ведь может проползти змея. Как она шипит? 
( ш-ш-ш…)

- Идем дальше, ребята, и попадаем на луг, а тут растут одуванчики. Они уже отцвели и стоят белые, пушистые. Все дружно подули на них?

- Открываем глаза и вот мы с вами опять на самоподготовке.
3. Выявление домашнего задания.
Математика______________________________________

Письмо__________________________________________

Чтение___________________________________________

4.Устный счёт «Паровозик»

	3+4=
	7+2=
	9-5=
	4+6=
	10-9=
	1+1=
	2+3=
	5


5. Пальчиковая гимнастика «Дождик»
Дождик, дождик, поливай –

Будет хлеба каравай,

Будут булки, будут сушки,

Будут вкусные ватрушки.

6. Выполнение задания по математике.

7. Физминутка «Облако»

Беленькое облако (Округленные руки перед собой)
Поднялось над крышей (Поднять руки над головой)
Устремилось облако
Выше, выше, выше (Подтянуться руками вверх; плавные покачивания руками над головой из стороны в сторону)
Ветер это облако
Зацепил за кручу.
Превратилось облако в грозовую тучу (Руками описать через стороны вниз большой круг и опустить их; присесть).
8.Игра «Найди слова»
Задание: найти слова, которые читаются слева направо и справа налево.

	Заказ, болото, дрова, шалаш, сосед, казак, малина, доход, север, радар, мороз, шабаш, дорога, наган.


9. Пальчиковая гимнастика «Дом»

Молоточком я стучу,
Дом построить я хочу.

Строю я высокий дом,

Буду жить я в доме том.

10. Выполнение задания по письму.

11. Гимнастика для глаз «Видят глазки всё вокруг»

Глазки видят всё вокруг, 
Обведу я ими круг. 
Глазком видеть всё дано - 
Где окно, а где кино. 
Обведу я ими круг, 
Погляжу на мир вокруг.
11. Выполнение задания по чтению.
12. Подведение итогов самоподготовки.

