Тема «Весна».

- Я на выходных гуляла по лесу, и я его не узнала. Как же изменился лес! А вы догадались, что произошло? Отгадайте загадку: 

 Тает снежок, 

 ожил лужок, 

 день прибывает, 

 когда это бывает? (весной) 

- Правильно, это весна – замечательное время года, когда природа просыпается и оживает после долгого зимнего сна. 

- Какие весенние месяцы вы знаете?

-Какой сейчас месяц?

-Сегодня мы с вами пойдем в весенний лес. Хотите?

Друг за дружкой поскорее

Становитесь, детвора!

На прогулку в лес весенний 

Отправляться нам пора!

Идем. Кто-то рычит.

Я всю зиму долго спал

Лапу сладкую сосал

Как услышал шум в лесу

Дай- ка,  думаю, посмотрю.

Куда это вы собрались?

Вы, послушайте, ребята

Во что будем мы играть. Я сейчас задам вопросы

А вы будете отвечать.

- Я назову слова, а вы отгадаете, о чём я говорю.

Д/и «Весенние слова» (дети стоят в кругу, а воспитатель в середине задаёт вопросы)  

Голубое, ясное, высокое, безоблачное…(небо).

Весёлая, звонкая, прозрачная, холодная…(капель).

Яркое, золотое, тёплое, ласковое…(солнце).

Ледяная, холодная, длинная…(сосулька).

Маленькая, чёрная, весенняя…(проталина)

Весенний, солнечный, погожий…(день)

Чёрный, голосистый…(скворец).

Весёлый, тёплый, ласковый, свежий…(ветер).

Д/и «Волшебные очки» (дети встают в круг спиной, передают друг другу «волшебные очки»)

 Воспитатель предлагает детям надеть «волшебные очки» и  увидеть предметы и явления, которые вдруг стали маленькими.

Лужа-лужица

Сосулька – сосулечка

Проталина – проталинка

Капля – капелька

Солнце – солнышко

Облако - облачко

Верба – вербочка

Ручей - ручеёк

Воспитатель: Мне тоже очень хочется посмотреть в «волшебные очки»…  Я вижу, как все ребята превращаются…в красивые, стройные деревья.

Психорелакционная игра  «Дерево»

- Встаньте, расставьте ноги широко, руки опустите вдоль тела, глаза закройте, представьте, что вы -  осенние деревья.

- Ноги – корни, крепкие и устойчивы. Они прочно уходят в землю. Ты чувствуешь себя уверенно, спокойно.

- Ствол – тело, ровный, гибкий, он слегка покачивается, но не ломается.

- Ветки – руки, свободно колышутся над стволом;  листья – пальцы - легко «шелестят», слегка задевая друг друга.

(Дети имитируют движения качающегося дерева, гнущегося от сильного и слабого ветра) 

Как дети любят играть с весной? (ходить по лужам, пускать кораблики)

Вот я сейчас прочитаю вам рассказ Л. Толстого «Пришла весна. Потекла вода».
Пришла весна, потекла вода.

 Дети взяли дощечки, сделали лодочку, пустили лодочку по воде. Лодочка плыла, а дети бежали за нею, кричали и ничего впереди себя не видали и в лужу упали.
Пересказ.

