Развитие движений пальцев и кисти ребёнка 
как один из методов развития речи

Развитие графических навыков у детей 5-6 лет

Дорогие мамы и папы, бабушки и дедушки!
Вашему ребенку 5 лет. Скоро он отправится в школу. Для того, чтобы продолжить подготовку его руки к письму, предлагаю задания по формированию графических навыков. Но прежде, чем приступить к занятиям, ознакомьтесь с методическими рекомендациями:

  на первом занятии научите ребенка ориентироваться в тетради (тетрадь с крупной клеткой), ребенок должен показывать правый верхний и правый нижний углы, левый верхний и левый нижний углы, середину тетради в крупную клетку; 

  фломастер можно применять только на первых занятиях, а затем - только ручку; 

  расстояние между строчками при письме должно быть равно двум клеточкам, а между элементами оно может быть разным; 

  количество заполняемых строчек зависит от возможностей детей; 

  образец следует давать в тетрадях, объяснять детально; 

  сначала ребенок должен пальцем воспроизвести рисунок на столе, после чего обратным концом ручки обвести образец в тетради.

Эти задания помогут научить ребенка:
  ориентироваться в тетради в крупную клетку;

  рисовать прямые линии, квадраты по точкам и без них;

  рисовать косые линии по точкам и без них, штриховать;

  рисовать дуги, овалы по точкам и без них.

Ниже приводится практический материал по обучению детей графическим навыкам и зрительные диктанты. 


ПЕРВЫЙ ЭТАП
Первая стадия

Дети на занятиях должны научиться работать фломастером. 

1. Проводить линии по точкам сверху вниз. 
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Проводить линии от одной опорной точки до другой, сверху вниз. 


Самостоятельно проводить вертикальные линии в одной клетке по образцу. 
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2. Проводить линии по точкам слева направо в одной клетке, пропуская две клетки. 
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Проводить горизонтальные линии от одной точки до другой. 
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Самостоятельно проводить линии слева направо в одной клетке по образцу (количество строчек не ограничено). 
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3. Рисовать уголки по поставленным точкам, пропуская между уголками две клетки. 
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Нарисовать уголок по опорным точкам. 
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Самостоятельно нарисовать уголок по образцу. 
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4. Нарисовать бордюр, состоящий из вертикальных и горизонтальных линий, не отрывая фломастер от листа. 
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5. Нарисовать вертикальные палочки в двух клетках. 
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Нарисовать горизонтальные линии в двух клетках. 
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Нарисовать вертикальные и горизонтальные линии по образцу. 
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6. Нарисовать квадраты по точкам, пропуская две клетки. 
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Самостоятельно нарисовать квадраты. 
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7. Соединять квадраты, не отрывая фломастер от рисунка. 
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Вторая стадия
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Третья стадия
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Зрительные диктанты
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ВТОРОЙ ЭТАП
Мамы и папы! Бабушки, дедушки!
В этой статье я продолжу вас знакомить с упражнениями по формированию графических навыков у детей 5-6 лет. Предлагаю вашему вниманию упражнения второго этапа. Задания помогут детям освоить написание наклонных линий, штриховку фигур косыми линиями. На втором этапе не используйте тетрадь в крупную клетку, возьмите обычную школьную тетрадь в клеточку. 


Первая стадия
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Вторая стадия
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ТРЕТИЙ ЭТАП
Продолжаем знакомство с упражнениями, помогающими вырабатывать граические навыки пяти-шестилетних детей. На третьем этапе ребенок будет учиться рисовать круги, полуовалы, овалы, петельки. Так же, как и на втором этапе, используется обычная тетрадь в клеточку. 


[image: image23.png]1. Hapucosars xpyxouch





[image: image24.png]fie3 IITPICZORIGN ¥ C BEpTURATEHOf LITPIEOBKOE.

7 HApHCOBATE Y50, SEPeAyR OBATEL © TOPSOHTATEHO HIHCEOBHOf 1 ) AMLIE TAMOIcH
e o e o |

'HapHcoBaTs 0BATS! ¢ KoCoi IPHXOEKOT, COSMMLE OBRTEL BOHICTON sl

8 HapHcoEaTs MO OB B FBYS KITeTR
T T

-

9 Haprcoears kit & 07O 1 FEYE KIETKE 0 TOKam

10, Hapic 08aTE 30 155 OXYpHUKOE B KPIOHKOB.

11 Hapc 08aTe Y30 155 OXYHHKOR © BEpTHKATE KoM INTPIEORKOR 1 13 BEPTYIIEK
ropus ORTaT: KO ITpREOEKOR

13 Hapic 0BaTe AyTHt Be pIHOM KBEpEY 0 TOIKAM, He OTPREAR PYHKY O THCT

=
I
— !

14 Hapucosats ayra-exims

Fananani





[image: image25.png]15 Hapuc opaTe HakI0HHEIE TATOHKH C TETEEKOH,
Crasana feTi 06BOTAT HapHCOBARHELE BUTYPE! KEPAHTAIION, A 3ATEM BOCTPOMIBON
CaMOCTOTeIM:Ho. POMHTENH CTRBAT TOI, TE AOMHS! MePECeKaTS 0 THA

16 Haphc 0paTs Kpioicn 1 MaT0WKH ¢ METeMka . CHaYana feTH 06B0ART
HapCOBAHKEIE PORHTENEM (KaPaHAAIAD), 3 3ATEM CAMOCTOSTENLHD.

17 Hapic 0BaTs MeTemxs, cHatana 065007 HUryPLL HapuCOBAHFELE POTHTENAN
(rapars & 3aTEM BOCI OSE O/ X CAMOCTOATEMEHD

19 Hapacopars memm
Besomp







Зрительные диктанты
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Оксана Макерова логопед-дефектолог,

