Какой у тебя характер.

Цель: задуматься над тем, какой у тебя характер, сформировать представление о характере, многообразии черт характера.

Аудитория: 1-7 кл.

Ход урока.

1. Вопрос по кругу:

-Что такое характер?

Характер – это поведение человека и отношение к себе, другим людям и делу. А вот какой характер у человека, можно узнать по его поступкам и поведению, по тому, как человек ведет себя в разных ситуациях.

2. Работа в микрогруппах

Разложи карточки в два столбика 

	«хороший характер»
	«плохой характер»




	смелость
	упрямство

	скромность
	трусость

	трудолюбие
	неуверенность

	честность
	капризность

	отзывчивость
	лень

	настойчивость
	хвастливость

	решительность
	грубость

	открытость
	беспокойность

	ответственность
	драчливость

	активность
	обидчивость

	добросовестность
	замкнутость

	правдивость
	безразличие

	вежливость
	заносчивость

	общительность
	пугливость


Вывод

Вспомните пословицу «Посеешь поступок – пожнешь привычку» С привычек начинается формирование характера. Поэтому чем раньше у вас появятся полезные привычки, тем лучше. А продолжение пословицы звучит так» «Посеешь привычку – пожнешь характер, посеешь характер – пожнешь судьбу»
Почему говорят, что судьба человека находится в его руках?

Но даже если у человека сильный характер и он хочет осуществить свою мечту, для этого нужно приложить усилия. Порой на это уходят годы. От «хочу» до «могу» часто очень длинный и трудный путь, его можно представить в виде лестницы.
                                                            Хочу, и все получается.

                                                            Хочу, и иногда получается.
                                                            Хочу и учусь делать

                                                            Хочу, но пока не получается.

                                                           Хочу что-то сделать.
3. Размышление наедине с собой.

Подумайте, какими качествами и чертами характера должен обладать человек, чтобы подняться на верхнюю ступень. Отметьте 5 самых важных действий, направленных на достижение поставленной цели.
· быть настойчивым,

· быть решительным,

· не расстраивать при неудаче, ошибке,

· не торопиться,

· не ждать быстрого результата,

· верить в успех, 

· верить в то, что всему можно научиться,

· поддерживать друзей в трудную минуту,

· не унывать,
· не сдаваться,

· не пасовать перед неудачей или трудностями,

· не стесняться попросить помощи,

· не бросать начатое дело.

Вывод.

Человек, который не верит в свои силы, вряд ли добьется успеха. Трудности и неудачи бывают в жизни любого человека. Важно верить в успех и стремиться к нему. Только человек с сильным характером может добиться успеха.

4. Работа в микрогруппах

  Работа с отрывками из литературных произведений. Вспомни и назови их названия, имена героев. Какие черты характера присущи этим героям?

        «Дурачина ты, простофиля! Выпросил, дурачина, корыто! В корыте много корысти? Воротись, дурачина, ты к рыбке, поклонись ей, выпроси уж избу»

        «И царевна к ним сошла, честь хозяям отдала, в пояс низко поклонилась, закрасневшись, извинилась, что-де в гости к ним зашла, хоть и звана не была…»
         «Живет Балда в поповом доме, спит себе на соломе. До светла у него все пляшет, лошадь запряжет, полосу вспашет, печь затопит, все заготовит, закупит, яичко испечет да сам и облупит»

Информационная справка.
Безволие – слабохарактерность, отсутствие силы воли.

Безразличный – равнодушный, безучастный.

Беспокойный – тревожный, сомневающийся.

Бесстрашный – не испытывающий страха, храбрый.

Бесстыдный – не знающий стыда.

Вежливый – учтивый, знающий и выполняющий правила поведения.

Внимательный – целенаправленно и сосредоточено усваивающий информацию.

Внушаемый – легко поддающийся стороннему влиянию.

Воля – способность воплощать свои желания, реализовать поставленные перед собой цели.

Вялый – лишенный энергии, бодрости.

Дисциплинированность – способность соблюдать порядок.

Доброта – отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро.

Заботливость – стремление опекать, хлопотать, беспокоиться о ком–либо.
Любознательность – интерес, стремление получать новые знания.

Навязчивость – назойливый, надоедливый, пристающий с чем-либо.

Настойчивость –  упорство, твердость в достижении цели.

Настойчивый - твердый, упорный в достижении цели, стойкий.

Настырный – бойкий, смелый, дерзкий, нахальный.

Невнимательный – рассеянный, относящийся без достаточного внимания к чему-либо; незаботливый, нечуткий.

Недисциплинированность – несобранность, неумение соблюдать порядок.

Неосторожный – опрометчивый, неосмотрительный в поступках.

Нерешительный – лишенный твердости, решительности, колеблющийся.
Несдержанность – неумение владеть собой.

Неуверенный – сомневающийся в своих оценках и поступках.

Осторожный – предусматривающий возможность опасности.

Остроумие – изобретательность в нахождении ярких, удачных, смешных выражений, тонкость ума.

Приветливость – благожелательность, радушие, ласковость.

Пугливый – опасливый, робкий.

Рассеянность – неумение сосредоточиться, невнимательность, несобранность.

Решительный – твердый в поступках, непреклонный.

Робкий – опасливый, нерешительный, пугливый, боязливый.

Самостоятельность – решительность, инициативность, способность обходиться собственными силами.

Самоуверенный – слишком уверенный в себе, в своей непогрешимости.
Сдержанность – владение собой, умение сдерживаться.

Смелость – отсутствие страха, решительность.

Смелый – отважный, бесстрашный.

Сообразительность – способность усваивать информацию, соображать.

Сопереживание – сочувствие другим, понимание, их душевного состояния.

Сочувствие – отзывчивость, участливое отношение к переживаниям других.

Спокойный – лишенный тревог, уверенный, не сомневающийся.

Справедливость – беспристрастность, стремление к истине.
Стеснительный – застенчивый, стесняющийся.

Стыдливый – испытывающий чувство стыда.

Суетливый – склонный к суете, беспокойству.

Твердость – стойкость, внутренняя убежденность в чем-либо.

Трусливый – легко поддающийся чувству страха, боязливый, робкий.

Уверенный – твердый, не колеблющийся, не сомневающийся.
Упорство – последовательность и твердость в осуществлении поставленной перед собой цели, сознательное стремление к чему-либо.

Упрямство – крайняя неуступчивость.

Уравновешенность – спокойствие, устойчивость.

Целеустремленность – настойчивость в достижении цели, умение собраться для решения какой либо проблемы.

Честность – внутреннее достоинство человека, благородство души.

Чувствительность – способность воспринимать состояние, переживания других людей.

Чуткость – внимательность к чему-либо, готовность сочувствовать другим. 

5. Итог урока. 
Вспомните тему урока и цель. Цель достигнута.

6. Рефлексия.

                 +                                                                            -
Какие черты характера ты хочешь              От каких черт характера ты

воспитать в себе?                                            хочешь избавиться?
