Система по обучению детей правилам дорожного движения

В нашем городе большое внимание уделяется работе с детьми по профилактике дорожно-транспортного травматизма.
Разработка  методических материалов для дошкольных образовательных учреждений по пропаганде безопасности дорожного движения, является одной из форм работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. Правовой основой, регламентирующей эту деятельность, являются: 

1. Федеральный закон  № 196-ФЗ «О безопасности дорожного движения» от 10.12.1995г. (действующая редакция, 2016г.); 

2. Федеральная целевая программа «Повышение безопасности дорожного движения в 2013- 2020 годах», утв. Постановлением Правительства РФ  от 03.10. 2013г. № 864. 

Актуальность: В связи с увеличением количества автомашин и ростом интенсивности дорожного движения в детском саду предусмотрен  комплекс самых разнообразных мероприятий по формированию у детей навыков правильного поведения на улицах. Знакомить с этими правилами, соблюдение которых является законом для каждого, начинаем с раннего возраста, так как знания, полученные в детстве, наиболее прочны, а правила, усвоенные в эти годы, впоследствии становятся нормой поведения, а их соблюдение — потребностью человека. Однако происходит этот процесс медленно и нуждается в совершенствовании. Нет единой системы по обучению детей правилам дорожного движения, охватывающей все стороны деятельности детей. Для того чтобы разрешить сложившееся противоречие, педагогическим коллективом  дошкольного учреждения разработана система по обучению воспитанников правилам дорожного движения.

Цель системы: создание в ДОУ условий, оптимально обеспечивающих процесс обучения воспитанников правилам дорожного движения и формирование у них необходимых умений и навыков, выработке положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на улицах города.

Задачи: 

Создать в педагогическом коллективе атмосферу значимости по проблеме «Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма».

Повысить уровень профессиональной компетентности педагогов.

Формировать у детей практические навыки поведения в различных ситуациях городского движения и соответствующую модель поведения.

Активизировать внимание родительской общественности к решению задач по обучению детей дорожной азбуке.

Организовать предметно – развивающую среду в ДОУ по проблеме.

Привлечь к взаимодействию органы образования, здравоохранения, ГИБДД в городе Кяхта.

                            Принципы организации образовательного процесса:
Последовательности – любая новая ступень в обучении ребёнка опирается на уже освоенное в предыдущем.

Наглядности – дети должны сами все увидеть, услышать, потрогать и тем самым реализовать стремление к познанию.

Деятельности – включение ребёнка в игровую, познавательную, поисковую деятельность с целью стимулирования активной жизненной позиции.

Интеграции – интегративность всех видов детской деятельности, реализующихся в образовательном процессе.

Дифференцированного подхода – решаются задачи эффективной педагогической помощи детям в совершенствовании их личности, способствует созданию специальных педагогических ситуаций, помогающих раскрыть психофизические, личностные способности и возможности воспитанников.

Возрастной адресованности – одно и то же содержание используется для работы в разных возрастных группах  с усложнением соответствующим возрастным особенностям детей.

Преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях образовательного  учреждения и семьи – ничто не убеждает лучше примера родителей.

Методы и технологии, применяемые с детьми:

Интерактивный метод обучения.

Моделирование опасных и безопасных дорожных ситуаций.

Личностно-ориентированная технология.

Технология игрового обучения.

Метод наблюдения и беседы.

Методы активизации родителей и педагогов:

Обсуждение разных точек зрения.

Решение проблемных задач семейного воспитания.

Ролевое проигрывание ситуаций.

Тренинговые игровые упражнения и задания.

Анализ родителями и педагогами поведения ребенка.

Обращение к опыту родителей.

Задачи по обучению дошкольников Правилам дорожного движения:

Младшая группа

Задачи: 

Совершенствовать ориентировку в окружающем пространстве.

Закреплять умение различать красный, желтый, зеленый цвета.

Продолжать знакомить и распознавать некоторые виды транспорта.

Учить определять и называть из каких частей состоят машины (кабина, колеса, окна, двери).

Знакомить детей с понятиями: «улица», «дорога», «тротуар», «проезжая часть»; со светофором.

Познакомить детей с правилами поведения в общественном транспорте.

Показатели развития: 

Дети могут ориентироваться в пространстве, понимать и употреблять понятия: здесь, там, вверху, внизу, близко, далеко.

Во время игры ориентируются на «проезжей части»: поворачиваться направо, налево, разворачиваться, двигаться прямо и в обратном направлении, задним ходом.

Знают дорогу, улицу, тротуар, некоторые виды транспорта.

Средняя группа

Задачи: 

Совершенствовать ориентировку в окружающем пространстве.

Знакомить детей с разными видами транспорта, их особенностями; определять сходство и отличие  легковой машины, автобуса.

Знакомить детей с трудом водителя некоторых видов транспорта.

Расширять знания детей об улице, дороге, перекрестке. Знакомить с понятием: «пешеход».

Учить детей различать элементы дороги: разделительная полоса, пешеходный переход, полоса движения, остановка общественного транспорта.

Учить выполнять требования сигналов светофора: красный (стой), красный и желтый одновременно (скоро загорится зеленый); зеленый (иди), мигающий зеленый и желтый (скоро загорится красный).

Учить детей составлять небольшой рассказ о дорожной ситуации: как мы ехали в детский сад на легковом автомобиле,  автобусе.

Учить изображать на рисунке сигналы светофора.

Учить определять, кто правильно выполнил правила, кто их нарушил.

Знакомить детей с элементарными правилами дорожного движения: места, где можно ходить пешеходам, как переходить проезжую часть.

Показатели развития:

Дети знают: 

Ходить можно только в установленных местах дороги (тротуар, обочины, край проезжей части, пешеходная дорожка.

Переходить проезжую часть дороги можно только  у перекрестка по линии тротуаров или обочин, при отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка под прямым углом к краю проезжей части, где она хорошо просматривается в обе стороны движения; на остановках маршрутных транспортных средств при движении к стоящему на остановке транспортному средству или от него со стороны дверей, если посадка и высадка производятся с проезжей части или с посадочной, расположенной на ней.

Правила перехода проезжей части и опасные места на ней.

Транспорт не только выполняет работу по перевозке людей и грузов, но и представляет опасность.

Движение на дороге регулируется дорожными знаками, разметкой и сигналами светофора, а не светом или цветом его.

Старшая группа

Задачи: 

Учить детей свободно ориентироваться вокруг детского сада: знать все общественные здания, уметь ориентироваться в многообразии транспортных средств.

Прививать правила пользования маршрутным транспортом: поведение пассажира на остановке, во время посадки, во время движения, при выходе.

Продолжать знакомить с правилами дорожного движения: основные термины и понятия, все элементы дорог, обязанности пешеходов и пассажиров, предупредительные сигналы, подаваемые водителем, средства регулирования дорожного движения.

Учить детей распознавать знаки: информационно-указательные – «Пешеходный переход»,  «Место остановки автобуса»; предупреждающие знаки – «Дети»; запрещающие знаки – «Движение пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено»;  знаки сервиса – «Больница», «Телефон», «Пункт питания».

Учить объяснять дорожную обстановку после прогулки; наблюдать за правильными или неправильными действиями водителя, пешехода, пассажира.

Показатели развития: 

Дети знают, что перед переходом проезжей части остановиться у края проезжей части, посмотреть налево, потом направо, а затем еще раз налево и, если нет опасности – переходить проезжую часть.

Знают, что ходить нужно по дороге и переходить проезжую часть дороги только в разрешенных местах.

Соблюдают правила безопасного поведения в общественном транспорте.

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ ПО ПЛАНИРОВАНИЮ

РАБОТЫ С ДЕТЬМИ ПО ПДД

План проведения обучающих занятий с дошкольниками должен предусматривать развитие у них познавательных способностей, необходимых для того, чтобы они умели ориентироваться в дорожной среде.

Основные из них:

-умение вовремя замечать опасные места, приближающийся транспорт; 

-умение различать величину транспорта; 

-умение определять расстояние до приближающегося транспорта; 

-знание сигналов светофора, символов на дорожных знаках и их значение; 

-понимание особенностей движения транспорта; того, что он не может мгновенно остановиться, увидев на своем пути пешехода (ребенка); 

-понимание потенциальной опасности транспорта; того, что на дорогах могут быть аварии с гибелью и ранениями людей; 

-умение связно выражать свои мысли (ввести в активный словарный запас основных понятий по дорожной лексике (пешеход, водитель, пассажир, светофор, тротуар, бордюр, проезжая часть дороги, дорожные знаки, пешеходный переход,  дорожная разметка, опасность, безопасность, авария (дорожно-транспортное происшествие); 

-познакомить с основными видами транспортных средств; 

-определить опасные места вокруг дошкольного учреждения, в микрорайоне проживания, во дворе, на улицах по дороге в детский сад; 

-проложить отрабатывать совместно с детьми безопасный маршрут движения; 

-разъяснить детям типичные ошибки поведения на улице, приводящие к несчастным случаям и наездам на пешеходов; 

-рассказать об опасностях на улицах и дорогах, связанных с погодными условиями и освещением; 

-научить быть внимательными, уметь видеть и слышать, что происходит вокруг, осторожно вести себя во дворах, на тротуаре, при движении группой, при езде на велосипеде, роликовых коньках, санках; 

-обучить быстрой ориентации в дорожной обстановке: осматриваться при выходе из дома, находясь во дворе, на улице, не выходить на проезжую часть дороги из-за препятствий и сооружений; не стоять близко от углов перекрестка, на бордюре; не играть возле проезжей части дороги. 

Также воспитатель самостоятельно определяет, какие занятия по дорожной тематике можно проводить в младшей, средней, старшей,  группах  в дошкольном учреждении. Учитывая, что дошкольники имеют разный уровень индивидуального развития, занятия нужно проводить с учетом их интересов.

Нельзя забывать, что в каждой группе детского сада имеются дошкольники, входящие в "группу риска".

Это могут быть излишне подвижные дети или, наоборот, слишком заторможенные. С ними воспитатель проводит занятия с учетом их индивидуальных особенностей и в обязательном порядке организует работу с их родителями.

Рекомендуется использовать на занятиях с дошкольниками

новые педагогические технологии:

-моделирование опасных и безопасных дорожных ситуаций; 

-самостоятельная работа в альбомах по рисованию или специально разработанных тетрадях, формирующая и развивающая познавательные процессы детей; 

-интерактивный опрос; 

-коллективная деятельность детей по изучению, осмыслению и осознанию правил дорожного движения, опасности и безопасности в дорожной среде. 

Формы организации образовательного процесса по ПДД:

Работа с педагогами: анкетирование, консультации, педагогические советы, семинары-практикумы, открытые просмотры занятий, контроль. 

Работа с детьми: занятия, праздники и развлечения, целевые прогулки и экскурсии, игры, проведение тематических недель, диагностика. (Приложение 

Работа с родителями: анкетирование; совместные выставки с детьми рисунков, поделок; родительские собрания; дни открытых дверей; совместные праздники, экскурсии с детьми и педагогами; помощь родителей в организации развивающей среды; просветительская деятельность (выпуск брошюр, папки-передвижки, плакаты). 

Взаимодействие с организациями: ГИБДД, библиотека, школа, музей.

Методические рекомендации

Примерная тематика целевых прогулок

Младшая группа

Знакомство с улицей 

Наблюдение за работой светофора 

Наблюдение за транспортом 

Пешеходный переход 

Средняя группа 

Знакомство с улицей 

Наша улица 

Сравнение легкового и грузового автомобилей 

Наблюдение за светофором 

Старшая группа 

Улица 

Правила поведения на улице 

Наблюдение за транспортом 

Прогулка пешехода 

Переход 

Перекресток 

Наблюдение за работой светофора 

Наблюдение за работой инспектора 

Прогулка к автобусной остановке 

Правила дорожного движения для пешеходов

Участники дорожного движения должны знать некоторые дорожные знаки 

Участники движения обязаны быть внимательны к окружающей обстановке и ее изменениям, взаимно предупредительны, не создавать помех движению 

Пешеходам разрешается ходить только по правой стороне тротуара, а там где нет тротуара – по краю проезжей части, на загородных дорогах – по левому краю (левой обочине) 

Переходить улицу (дорогу) пешеходы должны шагом в тех местах, где имеются линии или указатели переходов, а где их нет – на перекрестках улиц по линии тротуаров. 

Автомобильную дорогу населенного пункта следует переходить только на участках, где она хорошо просматривается. 

Прежде чем переходить улицу (дорогу), пешеходы должны убедиться в полной безопасности 

Запрещается пересекать путь приближающемуся транспорту 

Особую осторожность следует соблюдать при обходе транспортных средств и других препятствий, ограничивающих обзор проезжей части. 

Ожидать автобус,  такси разрешается на посадочных площадках, а там, где их нет, - на тротуаре (обочине дороги). 

Там, где движение регулируется, выходить на проезжую часть для перехода улицы (дороги) можно только при зеленом сигнале светофора.

Требования к передвижению с группой детей

Группу детей разрешается водить только по тротуару или левой обочине не более чем в два ряда, в сопровождении трех взрослых. Желательно, чтобы в руках у детей не было никаких предметов.

Переходить улицу разрешается только в местах, где имеются линии или указатели, или на перекрестках по линии продолжения тротуаров. При этом воспитатель, дойдя до середины проезжей дороги, поднятым красным флажком предупреждает водителей транспорта о колонне детей, проходящих улицу, до тех пор, пока дети не пройдут. 

Рекомендуется для организованного перехода улицы с детьми младшего дошкольного возраста использовать цветную веревочку, за которую по обе ее стороны держатся дети 

Езда на велосипедах по улицам и дорогам разрешается лицам с 14 лет. Дети до 14 лет должны кататься во дворах, на игровых площадках под присмотром взрослых. 

Рекомендации родителям младших дошкольников

Ваш ребенок должен играть только во дворе под вашим наблюдением и знать  на  дорогу выходить нельзя!

Не запугивайте ребенка, а наблюдайте с ним, используя ситуации на дороге, улице, во дворе, объясняйте, что происходит с транспортом, пешеходами.

Развивайте у ребенка зрительную память, внимание. Для этого создавайте игровые ситуации дома. Закрепляйте в рисунках впечатления от увиденного

В этом возрасте ваш малыш должен знать:

 На дорогу выходить нельзя 

 Дорогу переходить можно только со взрослым, держась за руку. Вырываться нельзя 

 Переходить дорогу надо по переходу спокойным шагом * Пешеходы – люди, которые идут по улице 

 Когда мы едем в автобусе нас называют пассажирами 

 Машины бывают разные – это транспорт. Машинами управляют шоферы (водители). Для машин (транспорта) предназначено шоссе (дорога, мостовая) 

 Когда мы едем в транспорте, нельзя высовываться из окна, надо держаться за руку мамы, папы, поручень 

 Чтобы был порядок на дороге, чтобы не было аварий, чтобы пешеход не попал под машину, надо подчиниться сигналу светофора: красный свет – движенья нет, а зеленый говорит: «Проходите, путь открыт!» 

Рекомендации родителям старших дошкольников

Воспитывайте у ребенка привычку быть внимательными на улице, осторожными и осмотрительными. Наблюдайте за ситуациями на улице, дороге, за пешеходами и транспортом, светофором и обязательно обсуждайте с ребенком увиденное.

Почитайте ребенку стихотворение по теме и обязательно побеседуйте с ним о прочитанном. На прогулке, по дороге в детский сад и домой закрепляйте знания, полученные ранее. Чаще задавайте ребенку проблемные вопросы, беседуйте с ним, обращайте внимание на свои действия. 

Ваш ребенок должен знать и строго выполнять определенные правила: 

Ходить по тротуару следует с правой стороны 

Прежде чем перейти дорогу, надо убедиться, что транспорта нет, посмотрев налево и направо, затем двигаться 

Переходить дорогу полагается только шагом 

Необходимо подчиниться сигналу светофора 

В транспорте нужно вести себя спокойно, разговаривать тихо, держать за руку взрослого или за поручни, чтобы не упасть  

Нельзя высовываться из окна автобуса, троллейбуса, высовывать в окно руки 

Входить в транспорт и выходить из него можно, только когда он стоит 

Играть можно только во дворе 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

Примерный перечень НОД в группах о ПДД

Ознакомление с окружающим (1 раз в квартал) 

Изобразительная деятельность (1 раз в квартал) 

Конструктивно- модельная деятельность (1 раз в квартал)
 

Вторая группа раннего возраста

Рассматривание игрушечного грузового автомобиля

Рассматривание автобуса (картинка)

Рассматривание картины «Улица города» 

Рисование «Дорожки», «Огоньки светофора» 

Лепка «Дорожки»

 

Младшая 

группа
Рассматривание грузового автомобиля

Рассматривание картины «Улица города»
Сравнение автобуса и автомобиля (игрушки)

Заучивание стихотворения 
Рисование  «Колеса к машинам», «Наша улица 
Аппликация «Светофор», «Автобус»

Лепка «Светофор», «Колеса большие и маленькие»
Конструирование «Ворота широкие и узкие»

Средняя 

 группа
Рассматривание пассажирского и грузового транспорта

Беседа с рассматриванием иллюстраций «На чем ездят люди»

Беседа «Что я видел, когда шел в детский сад»

Заучивание стихотворения 
Чтение рассказа 

Аппликация «Грузовая машина», «Автобус»

Рисование «Грузовая машина».
Лепка «Машины»
1.Конструирование  «Автобус» (из бумаги) 

Старшая 

 группа
Рассматривание картины «Улица города»

Беседа с решением проблемных ситуаций

«Школа пешеходных наук» (итоговое комплексное занятие) 

Рисование «Улица города», «Дорожные знаки», «Автобус с флажками едет по улице»

Аппликация « Машины на нашей улице», «Какие бывают грузовые автомобили».
Лепка «Машины на нашей улице». 
Конструирование «Светофор» (из бумаги), «Улица города» (из строительного материала). 

Вопросы  к детям   старшего дошкольного возраста по теме «Дорожная азбука»
 

Что такое улица? 

 

Как регулируется движение на улице?

Какие сигналы светофора ты знаешь? Что они обозначают? 

 

Чем отличаются транспортный и пешеходный светофор? 

Для чего нужны дорожные знаки? 

Какие дорожные знаки ты знаешь? 

 

Где должны ходить пешеходы? 

 

Что такое перекресток? 

 

Где и как нужно переходить дорогу? 

Как обозначается пешеходный переход? 

Какие пешеходные переходы ты знаешь? 

Где на проезжей части можно переждать поток машин? 

 

Где должны ездить автомобили? 

Чем отличается грузовой транспорт от пассажирского? 

Какие виды пассажирского транспорта ты знаешь? 

Для чего нужен пассажирский транспорт? Где его ожидают люди? 

Какие знаешь правила поведения в транспорте? 

Чего нельзя делать на дороге? 

Примерный перечень наглядных материалов, размещаемых на стендах «Уголка безопасности»

В рубрике «Информация для дошкольников» должны быть представлены наглядные, интересные дошкольникам, художественно оформленные материалы. Например: 

 Рисунки детей по тематике безопасности дородного движения или полезные для запоминания цветные иллюстрации из учебно-методической литературы и плакатов небольшого формата с изображением опасных и обязательно (в качестве альтернативы) безопасных дорожных ситуаций; 

Отдельные иллюстрации для сравнения транспортных и пешеходных светофоров, пешеходных светофоров, пешеходных переходов.
Иллюстрации известных дошкольникам дорожных знаков, правильных и неправильных действий пешеходов (на предмет определения детьми, можно или нельзя совершать изображенные на картинках действия). 

Все наглядные материалы должны быть познавательными и обучающими. 

В рубрике «Для вас, родители!» могут быть представлены следующие материалы:  

Схема основных маршрутов безопасного движения родителей (или взрослых, сопровождающих детей) по территории, прилегающей к дошкольному учреждению. Схема должна легко читаться и быть понятной. На ней обозначаются: 

-строение, зеленые насаждения, дороги, перекрестки, стоянки автомобилей, остановка маршрутного транспорта и т.д.

- опасные места (объекты, закрывающие обзор, открытые люки, места ремонта тротуара и складирования строительных материалов и т.д.)

- основные безопасные пути движения к дошкольному учреждению;

-участки дорог с интенсивным движением транспортных средств;

- дорожная разметка, дорожные знаки «Дети», «Пешеходный переход» и др.;

-состояние освещенности дорог, прилегающих к дошкольному учреждению, и др.

Схема маршрутов составляется инспектором по пропаганде безопасности дорожного движения и территориального подразделения, утверждается начальником местного отдела ГИБДД. 
Используемая литература для работы с детьми дошкольного возраста по ПДД: 
1. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова,  М.А. Васильева. Основная образовательная  программа дошкольного образования «От рождения до школы», М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 
2. Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность: учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста», СПб., 2005г.
3. .Е.А. Романова, А.Б. Малюшкина «Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста». М., 2005г.
4.О.А. Скоролупова Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и безопасность дорожного движения». М., 2006г.

5.И.А. Агапова «Система мероприятий в ДОУ по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма». Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения № 2, 2007г.

6.Козловская И. А. Оформление информационного уголка безопасности дорожного движения. Справочник старшего воспитателя №4 – 2008г. 

7.Л.Минкевич, Г.Брылева Правила дорожного движения и безопасного поведения. Ребенок в детском саду №4 – 2008г. 

8. Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения. №6 2009г.

