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Пояснительная записка:

На занятии дети познакомятся с историей создания песни «В лесу родилась елочка» муз.Л.Бекман, сл.Р.Кудашевой. Созданная более ста лет назад, песня звучит и сейчас, являясь традиционной новогодней песней. Попробуют свои силы в песенных импровизациях, вспомнят, кто участвует в создании песни, вместе с педагогом создадут музыкально-ритмическую композицию (новогодний хоровод) на основе данной песни.

Направление: развитие музыкальности, сохранение физического и психологического здоровья.

Образовательная область: музыка.

Интеграция образовательных областей: музыка, коммуникация, социализация, здоровье, познание, речь, физическая культура.

Цель:  комплексное развитие когнитивных процессов и музыкальных способностей детей старшего дошкольного возраста посредством использования педагогических и здоровьесберегающих технологий.

Задачи:

обучающие:
- формировать музыкальную культуру детей, расширяя их знания о музыкальных явлениях

- совершенствовать вокальные навыки и звуковысотный слух в процессе певческой деятельности;
- познакомить с новым движением – твистовой пружинкой, упражнять в выполнении знакомых движений; 

- упражнять в творческих проявлениях в пении и музыкально-ритмических движениях,

- поощрять проявление активности детей в музыкально-речевой деятельности;

- обогащать речь детей за счёт включения в словарный запас слов из новой песни.

развивающие:
- развивать чувство ритма, слуховое внимание,

- способствовать развитию памяти, логического мышления, воображения;
- совершенствовать речедвигательные навыки;

- развивать творческую активность детей, коммуникативные навыки.

воспитывающие:

- воспитывать культуру слушания, любовь к музыке, желание заниматься музыкальной деятельностью;
- воспитывать культуру общения, чувство сопереживания;

- побуждать детей к песенным и двигательным импровизациям;

- развивать эмоциональную отзывчивость детей на выраженные в музыке чувства и настроения;
- повышение самооценки детей, их уверенности в собственных силах и результатах деятельности (индивидуальной и коллективной).
здоровьесберегающие:

- создание положительной психологической атмосферы на занятии, снижение эмоционального напряжения;

- формирование мотивации к творческому самовыражению в процессе коллективной деятельности.
Оборудование:

- фортепиано;

-журнальный столик;

- музыкальный центр;

- стулья детские – 16 шт.

- мнемокартинки;

- елка;
- силуэт часов, силуэты шариков.

Планируемый результат:

- установление дружеской взаимосвязи (педагог-дети);

- создание и сохранение положительного эмоционального фона на  протяжении всего занятия;

- знакомство с историей новой песни, разучивание с последующим ее исполнением;

- развитие музыкального творчества в пении и музыкально-ритмических движениях;

- овладение навыками самомассажа и саморегуляции.

Ход занятия:

Дети входят в зал, где их встречает музыкальный руководитель.

Приветствие. 
М.Р.: Поприветствуем друг друга сегодня по-музыкальному, т.е. споем приветствие. 

Начну я «Здравствуйте, ребята» (мажорное трезвучие вниз, с показом ступеней рукой). 

А теперь вы спойте «Здравствуйте, Татьяна Александровна». 

Поприветствуем гостей: «Здравствуйте, гости».

И ритмическое приветствие для всех: хлопками «До-брый, до-брый день!» (♫♫|
♫ Ритуал приветствия и объединения:
М.Р.:  А сейчас встанем в кружок и споем песенку-эхо

Как здорово, что все мы здесь
2 раза

Собрались, собрались!

Друзьям своим ты улыбнись,

2 раза

Улыбнись, улыбнись!

Все друзья собрались вместе!
2  раза

Все: - Ура!

Сегодня музыкальное занятие называться будет так: «История одной песенки». Но перед любым делом нужно подготовиться к нему - размяться
♫ Разминка. Упражнение «Делай, как я»
Какие вы умеете исполнять пружинки? (простые, с поворотом, с хлопками, с фонариками, с отведением рук, с выставлением ноги на пяточку)

Сегодня мы выполним ещё твистовую пружинку на двух ногах и отдельно каждой ногой. (разучивание по показу)
И упражнение для рук «Силачи»: кулачки к плечам, и вверх, к плечам, и вниз (синхронное исполнение по сигналу «джингл белз»).

садятся
Самомассаж «Голосок, проснись!» (автор Е.Плахова)
Похлопаем немножко…            (хлопки в ладоши)
И разотрем ладошки…              (трут ладоши друг об друга)
А теперь еще сильней,

Чтобы стало горячей!             (трут ладоши более быстро и интенсивно)
Снизу вверх…сверху вниз… (поглаживающие движения кончиками пальцев по шее)
Голосочек наш, проснись!       (хлопают в ладоши)
Чтобы петь, надо сделать разминку и для голоса. Как называется разминка для голоса? Правильно - ♫ распевка – разминка для голоса (показываю картинку): 

Едет воз без колес, едут-едут сани. [image: image1.png]



Что привез Дед Мороз – догадайтесь сами. 
(поем, транспонируя попевку от ре1 до ре2 с разными заданиями: весело, легко, тяжело и медленно (устал олень))

Пение на слоги «Ах» и «Ой» (восторг и восхищение)
Ответьте, какие подарки привез Дед Мороз, но только пропевая ответ (картинка). 

Импровизация песенных ответов (игрушки, конфеты и т.д.) 
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Молодцы, как настоящие композиторы сочинили музыкальные ответы. А кто такие композиторы? Каких композиторов вы знаете? (Чайковский, Шаинский, Савельев и др.)
Ребята, а вы любите петь? Назовите свои любимые песни.

А вот эту песню вы знаете? (♫ Наигрываю мелодию) Все знаете. А знаете, сколько лет этой песне? Больше ста. Вот вашим бабушкам и дедушкам сколько лет?

Много-много лет подряд

Песня радует ребят.

Наши папы, наши мамы, 

Бабушки и дедушки

Водили тоже хоровод

Возле ёлки в Новый год.

А как рождаются, как появляются песни, кто знает? Без чего не бывает песни? Кто сочиняет стихи? А музыку? (ответы детей)
Рассказ о песне. 

Однажды Раиса Кудашева придумала стихотворение «Елка» и напечатала его в детском журнале. Ученый-агроном Леонид Бекман прочитал это стихотворение своей дочке Верочке, но когда рассказывал, стал его петь, вот как вы сейчас пели. Его жена, Елена Бекман, пианистка, преподаватель консерватории, записала мелодию, потому что, хотя Леонид Карлович хорошо играл на пианино, сочинял музыку, но вот записывать её нотами не умел. Позже они с женой придумали еще несколько песен для своих дочерей. Песни очень нравились их знакомым. Поэтому Леонид Карлович и Елена Александровна выпустили книгу этих песен. А песня «В лесу родилась елочка» стала настолько популярной, что уже более ста лет звучит на новогодних и рождественских праздниках в исполнении и знаменитых певцов и простых людей. Вот и мы её споем.
Экспресс-разучивание песни ♫ «В лесу родилась елочка» (муз. Е.Бекман, сл. Р.Кудашевой) с использованием мнемотехники. 

Словарная работа: дровни, трусцой.
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 (разучивание происходит сидя на стульях, а заключительное исполнение стоя

МР напоминает детям о певческой позе, об осанке)

М.Р.: Это хороводная песня. А что значит хороводная? Правильно, нужно петь и танцевать в кругу. Вставайте в круг. У нас даже маленькая елочка есть, поставим её в центре. Вспомним, о чем поется в песне?

Метель ей пела песенку – подойдем поближе к елочке и отойдем – укроем её.

Зайка

Волк

Чу!

Как бежит лошадка?

А когда устанет?

Срубил, под самый корешок

Нарядная елочка
Дети предлагают свои варианты движений, согласовываем их.
Когда прозвучат волшебные слова: «джингл белз», начинаем танцевать, руки к плечам и вверх.
Исполнение музыкально-танцевальной композиции под фонограмму 

♫ «В лесу родилась ёлочка» в исполнении гр. «Балаган Лимитед»

М.Р.: А как наряжали ёлочку?

♫ Игра «Мы повесим шарики»
(игра-ускорялочка на внимание и координацию движений)
Мы повесим шарики. (пружинки с поворотом)

А потом фонарики, (пружинки с фонариками)

А потом ещё дождинки, (пальчиками рисуем сверху вниз)

Не забудем про снежинки. (раскрытые ладошки вперед)

Рыбки золочёные, (волны правой, левой рукой)

Огоньки весёлые, (солнышко)

Набросаем мишуру, (по очереди плавные движения рук вперед)

Продолжаем мы игру. (хлопаем в ладоши)

М.Р.: А в это время за окном кружатся снежинки…

♫ Психотехника «Снежинки»
Сначала танцуют только руки (свободное дирижирование только руками), затем движение под музыку (пластическое интонирование), задание почувствовать коду, услышать конец музыки и плавно, как снежинки, опуститься на землю.
Рефлексия 
Все собираются в круг.

Музыкальный руководитель: - Ребята, а какое у вас сейчас  настроение? (ответ) Давайте ещё раз улыбнемся друг другу! Понравилась ли вам наша встреча? А что понравилось больше всего? (ответы детей)  Поверьте мне, что таких умных, музыкальных и внимательных ребят я нигде не встречала! Я говорю вам «спасибо»! Мне очень приятно было сегодня встретиться с вами, но наши часы мне говорят, что время нашей встречи подходит к концу. Мне бы очень хотелось, чтобы вы сейчас нарядили вот эту елочку. Если у вас сейчас плохое настроение, прикрепите на елочку белый шарик. Если настроение отличное – прикрепите красный шарик. 

(дети наряжают елочку)

Я желаю вам всего самого хорошего, друзья мои! На память о нашей встрече я дарю вам эти самые замечательные веселые новогодние часики. Пусть они в Новом году отсчитывают вам только приятные и счастливые  минутки!  До свидания! 
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Дети покидают зал.

