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1. Фбщие поло}[(ения

1.1. Режим занятий обутатощихся муниципш1ьного казённого дош1кольного

образовательного г{реждения детского сада <Родничою) (далее _ }нреждение) разработан в

"'''".'.',ии с Федеральньтм законом от 29.1,2.2012г. ]ч|р 27з-Фз кФб образовании в Росоийской

Федерации>, требойаниями €ан |{иЁ. 2.4.\. 3049-|з, }ставом }иреждение' |1орядком

организации и осущеотвления образовательной деятельности по основнь|м

общеобразовательнь1м программам - образовательнь1м программам до1школьного образованр1я)

утвержденнь1м приказом йинистерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. }.{ 1014, и

другими нормативно _ правовь|ми актами по вопросам образова|1ия, социальной защитьт прав и

интересов.н;;*."'е 
регламентирует режим занятийобуиатощихоя }нрея<д ения.

2. Реэким функционирования )['вреясдения
2.1. }нреждение работает по 5-ти дневной рабоней неделе.

2.2.Режим работьт с 8.00 до 17.00 (9 иасов).

2.3.Б оу6боту, воскресенье и праздничнь|е дни до1пкольное образовательное учреждение
не работает.

2'4. Фбразовательньтй процесс осуществляется в соответствии с основнои

образовательной программой дотлкольного образования }нрехсдения.
2.5. 3анятия проводятся в соответствии с санитарно-гигиеническими правилами и

возрастом воспитанников, расписанием непосредственно образовательной деятельности'

утвержденнь|м приказом завед)'}ощего.
3. Режсим занятий и унебной нагрузки воспитанников

3.1. Фбразовательнь1й прошесс проводится во время унебного года' и длится с 1 сентября

по 31 мая.
3.2.[[родолжительнооть непрерь:вной непосредственно образовательной деятельности

для детей от 3 до 4_х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут,

для детей от 5до 6_ти лет не более 25 минут, для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.

3.3. |у1аксимы1ьно допустимь1й объем образовательной нагрузки в первой половине дня

для детей 3_4 лет не превь1111ает 30, для детей 4-5 лет не превь11пает 40 минут соответственно. Б
середине времени, отведенного на непрерь1вну}о непооредственно образовательну}о

деятельность, проводят физкультурнь!е минутки. |1ерерьтвьт между периодами непооредственно

образовательной деятельности *не менее 10 минут.
3.4. Фбразовательная деятельность с детьми стар1пего до1школьного возраста мох(ет

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Бё продолжительнооть должна

утввРждвно



сост'влять не более 25-з0 минут в день. в середине непосредственно образовательной
деятельности статистического хар[}ктера проводятся физкультурнь]е минутки.3.5. Фбразовательну}о деятельность, требутощуБ пов"ттпе{ной познавательной
активности и умственного напряжения детей, следует организовь1вать в перв},то половину дня.
[ля профилактики утомления детей рекоменду.'." ,р'"'дить физкультурнь1е' музь1к{}льнь|е
за|1ятия' ритмику и т.п.

3.6. в мае2 последние недели
образовательной программь| :

для детей от 3 до 4 лет, от
освоения программь1;

(3 и 4 недели) отводится на мониторинг качества освоения

4 до 5 лет, от 5 до 6 лет - промежуточнь1е результать|

прощаммь1..
августа. Б летний
в образовательной

и обутения в чаоти гигиенических
санитарно - эпидемиологического

для детей от 6 до 7 лет - планируемь1е итоговь!е результать| освоения
3.7.-1]етне-оздоровительна'1 работа продолжается с 01 итоня по 31

период непосредственно образовательн€ш деятельность осуществляетоя
области физкультура и музь!ка.

4.2.|1рощаммь|' методики 14 режимь1 воспитания
требований допуска}отся к использовани}о при наличии
закл}очения о соответствии их оанитарнь1м правилам

3.8. Ёепосредственно образовательна'| деятельность по физивескому развити}оооущеотвляетоя во всех возраотнь1х группах. Аля доотижения достаточного объема
двигательной активности детей использу1отся все организованнь!е формьт занятийфизинескими
упражнениями о 1|]ироким вкл!очением подвижнь1х игр' спортивнь1х упражнений.3анятия по физииескому р.ввитито в рамках реализации основной программь1
до1пкольного образования воспитанников от 3 до 7 лет организу}отся не менее 3 раз в й-дЁ''.Б теплое время года непосредственно образовательная деятельно'', .'' физинескому
развити1о детей организуется по возможности на открь1том воздР(е

3'9' в середине утебного года (январь) для детей 
'р.'''".1.'тся недельнь1е каникуль1, вовремя которь1х непосредственно образовательна'{ деятельность не проводится. 6.'"'"'

проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, тематических праздников,
развлечений, драмати заций и т.п.).

- 3'10'1{онкретньтй режим посещения ребенком детского сада устанавливается договоромоб образовании, з€}кл}очаемом между }нреждением и родителями (законньтми
представителями) неоовертпеннолетнего воопитанника.

4.Фтветственность
4'1'Аминистрация }нреждения, воспитатели, млад1]1ие воспитатели' педагоги_

специалисть1 несут ответственность за жизнь' здоровье детей, ре!}лизаци}о в полном объеме
улебного г{лана' качество реа'!изуемьгх образо"''*'"".'* программ, соответствие применяемьгх
форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастнь1м'
психофизиологическим особенностям детей.


