Например, при обвитии пуповины вокруг шеи во время родов происходят и травмирование шейного отдела позвоночника, и временное нарушение притока крови к мозгу новорожденного. Клетки головного мозга особенно чувствительны к недостатку кислорода, и родовая асфиксия (так же, как недостаточное кровоснабжение плода во время беременности) приводит к энцефалопатии, повышенному внутричерепному давлению и как следствие к изменению нормального тонуса мышц.
Но и привычно хорошая осанка может ухудшиться под влиянием болезни, при длительном пользовании неудобной мебелью, ношении тяжестей в одной руке и
Те Д.
У новорожденного ребенка позвоночник имеет форму равномерной дуги. Естественные изгибы позвоночника намечаются по мере того, как ребенок начинает держать голову, сидеть, ползать, ходить. Но у годовалого ребенка позвоночник выглядит фактически прямым, и таким он остается примерно до 5-6-летнего возраста. Окончательное же формирование изгибов позвоночника и его функциональное совершенствование завершаются к 20-22 годам.
