
Перспективный план работы с родителями на 2015-2016 учебный год 

 

Воспитатели: Карманова Л. И. Козел  Г.А. в группе  старшего возраста  от 5-6 лет    № 2                                                                                                                          

Сентябрь 

Мероприятия Дата Содержание Участники Итоговый продукт 

деятельности 

Коллективные 

формы работы 

 Осенний праздник  «Золотая осень» Воспитатели, родители  

Индивидуальные 

формы работы 

 Беседа «Игрушки в жизни ребѐнка 5-6 лет» 

Беседа «Одежда детей в группе» 

Беседы по подготовке детей к учебному году 

Воспитатели, родители беседа 

Методические рекомендации 

Наглядные 

формы работы 

 Уголок здоровья: 

Консультация «Всѐ о детском питании». 

Памятка «Крепким стать нельзя мгновенно, закаляйся 

постепенно!»  

Консультация «Режим дня и его значение в жизни 

ребенка». 

Стенд «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков» 

Уголок ОБЖ: 

Консультация «Безопасность на дороге. Легко ли 

научить ребѐнка правильно вести себя на дороге» 

Памятка «Профилактика детского травматизма», 

«Внимание! Дети!» 

Для вас родители: 

Информация для родителей на стенде: алгоритм 

работы специалистов ДОУ, режим дня группы, сетка 

занятий. 

Памятка «Возрастные особенности детей старшего 

дошкольного возраста». 

Экологическая страничка: 

«Осень – «вечер» года». (Осенние изменения в 

природе, стихи и приметы об осени.) 

Воспитатели Информационные стенды 

Консультации 

Памятки 

Наглядный материал 



Участие 

родителей в 

жизни группы и 

ДОУ 

 Участие родителей в оформлении фотогазеты «Лето - 

праздник солнца и света!» 

Воспитатели, родители Фотовыставка 

  «Лето - праздник солнце и 

света!» 

             

Октябрь 

Мероприятия Дата Содержание Участники Итоговый продукт 

деятельности 

Коллективные 

формы работы 
 Родительское собрание: «Знакомство с годовыми 

задачами. Особенности детей 5-6года жизни» 
повестка дня: 

- Ознакомление с характерными особенностями 

развития  детей «Средний дошкольный возраст – 

какой он? »  

-Ознакомление с задачами воспитания и обучения в 

соответствии с реализуемой образовательной 

программой;  

-Ознакомление с режимом дня, расписанием занятий ; 

-Ознакомление с организацией дополнительного 

образования  (кружковая работа)  

-Ознакомление с правилами безопасности 

-разное  

Воспитатели 

родители 

1.протокол родительского 

собрания; 

2. доклад 

сообщение; 

3.консультации для родителей 

4. анкетирование 

«Особенности Вашего 

ребенка». 

Индивидуальные 

формы работы 

 Беседа. « Правила поведения дошкольника. 

Культурно - гигиенические правила». 

Познакомить родителей с дидактическими играми по 

математике, для развития у детей счетной 

деятельности.  

Беседа «Игра, как средство воспитания 

дошкольников». 

Беседа о необходимости прогулок с детьми в 

выходные дни.  

Воспитатели, Родители 

Медсестра 

Методические рекомендации, 

беседы 

Наглядные 

формы работы 

 Уголок здоровья: 

Папка-передвижка «Физкульт – Ура! Ура! Ура!» 

Воспитатели, Информационные стенды 

Консультации 



(профилактика нарушения плоскостопия, осанки; 

комплексы упражнений).  

Консультация «укрепление и сохранение здоровья 

детей в домашних условиях» 

Стенд «За столом» 

Уголок ОБЖ: 

Памятка «Безопасность в вашем доме» 

Консультация «Если ребенок остался дома один» 

Для вас родители: 

Консультация «Наши младшие друзья» (О роли 

домашних животных в воспитании нравственных 

качеств ребенка.) 

Папка-передвижка «Как научить ребенка дружить 

бескорыстно?» 

 Стенд «Права и обязанности родителей 

Экологическая страничка: 

Консультация  "Занимательные опыты и 

эксперименты с детьми дома". 

Памятки 

Наглядный материал 

Участие 

родителей в 

жизни группы и 

ДОУ 

 К Дню пожилого человека - «Жили-были дедушка и 

бабушка…» (Фотоколлаж с рассказами детей про 

своих дедушек и бабушек, ко дню пожилого 

человека.) 

Выставка детских поделок из овощей и природного 

материала «Веселый огород» 

Воспитатели, родители Фотоколлаж 

«Жили-были дедушка и 

бабушка…» 

Выставка «Веселый огород» 

Ноябрь 

Мероприятия Дата Содержание Участники Итоговый продукт 

деятельности 

Индивидуальные 

формы работы 

 Беседа о соблюдении режима детского сада. 

 « Развитие представлений о цвете, форме, величине 

посредством развивающих игр». 

Рекомендации «Компьютер - это хорошо или плохо» 

Воспитатели, родители Методические рекомендации, 

беседы 

Наглядные 

формы работы 

 Уголок здоровья: 

Консультация «Здоровье всему голова», 

Воспитатели Информационные стенды 

Консультации 



 Стенд «Если ребенок боится врачей» 

Папка-передвижка «Первая помощь при травме глаз» 

Уголок ОБЖ: 

Консультация: «О значении обучения детей 

дошкольного возраста ПДД» 

Беседа: «Как помочь детям преодолеть чрезвычайные 

ситуации?» 

Консультация «Как правильно вести себя с 

домашними животными» 

Для вас родители: 

Консультация: «Часто ли лжет ребенок?» 

Консультация «Развитие правильной речи ребѐнка – 

важное условие успешного обучения в школе». 

Памятка для родителей «Как учить стихи дома» 

Экологическая страничка: 

Консультация «Воспитание у  дошкольников любви к 

природе» 

Памятка «Как с ребенком наблюдать за природными 

явлениями» 

Памятки 

буклеты 

Наглядный материал 

Участие 

родителей в 

жизни группы и 

ДОУ 

 День Матери - «Мамы всякие нужны, мамы всякие 

важны». (Стенгазета с детскими поздравлениями для 

мам.) 

 

Воспитатели, родители Стенгазета «Мамы всякие 

нужны, мамы всякие важны». 

                                                                           

Декабрь 

Мероприятия Дата Содержание Участники Итоговый продукт 

деятельности 

Коллективные 

формы работы 

 Праздник «Новый год». Вовлечь родителей  и детей в 

подготовку к новогоднему празднику. 

Воспитатели родители,  Новогодний утренник 

Индивидуальные 

формы работы 

 Беседа: « Чесночница – одна из мер профилактик 

вирусных инфекций». 

Рекомендации о развитии мелкой моторики детей  в 

домашних условиях. 

Воспитатели, родители Методические рекомендации 



Консультация «Развитие математических 

способностей у детей дошкольного возраста». 

Беседа о формировании культуры еды. 

Наглядные 

формы работы 

 Уголок здоровья: 

Консультация: « Грипп. Меры профилактики. 

Симптомы данного заболевания» 

Стенд «Спи, моя радость, усни…». (Правильная 

организация сна и роль сна в поддержании 

жизненных ресурсов организма.) 

 Папка-передвижка «Точечный массаж при ОРВИ». 

Уголок ОБЖ: 

Консультация «Помогите детям запомнить правила 

пожарной безопасности» 

Памятка «Правила поведения во время пожара» 

Памятка для родителей «Когда на улице снег». 

Для вас родители: 

Консультация «Готовим руку  дошкольника к 

письму». 

Консультация «Подбор художественной литературы 

для дошкольников». 

Беседа «Начинаем утро с зарядки». 

Консультация  «Играйте вместе с детьми». 

Экологическая страничка: 

Папка – раскладушка «Здравствуй, гостья Зима!» 

(Зимние изменения в природе, стихи и приметы об 

осени.) 

Консультация «Прогулки – источник мысли». 

Воспитатели Информационные стенды 

Консультации 

Памятки 

Наглядный материал 

Участие 

родителей в 

жизни группы и 

ДОУ 

  Семейный конкурс «Наряжаем елку сами, своими 

руками» 

 

Воспитатели, Родители  Изготовление новогодних 

игрушек 

Январь 

Мероприятия Дата Содержание Участники Итоговый продукт 



деятельности 

Коллективные 

формы работы 

 Родительское собрание: "Здоровьесберегающие 

технологии в детском образовательном учреждении" 

Повестка дня: 

-Анкетирование родителей 

-Ознакомление родителей с современными 

здоровьесберегающими технологиями. Которые 

используется в ДОУ (Показ презентации) 

-обмен семейным опытом «Что мы делаем дома, чтобы 

не болеть» 

-мастер класс «Точечный массаж» (медсестра) 

-разное 

Воспитатели, родители протокол родительского 

собрания; 

доклад; 

сообщение; 

памятка для родителей 

анкета 

презентация 

«Здоровьесберегающие 

технологии». 

Индивидуальные 

формы работы 

  Буклет «Самостоятельность ребѐнка. Еѐ границы». 

 Рекомендации «Закаливание – одна из форм 

профилактики простудных заболеваний детей».  

Рекомендации о питании детей в холодный период. 

Беседа «Как развивать память детей?» 

Воспитатели, родители Методические рекомендации 

Наглядные 

формы работы 

 Уголок здоровья: 

Оформление памяток «Оздоровительно – 

развивающие игры с детьми дома» 

Консультация «Одежда детей зимой» 

Стенд «Детские инфекции» 

Уголок ОБЖ: 

 Стенд «Зимние травмы»  

Папка-передвижка «Дисциплина на улице - залог 

безопасности» 

Для вас родители: 

Консультация для родителей: «Так ли важно 

рисование в жизни ребенка?» 

Памятка для родителей. «Искусство быть родителем!» 

Экологическая страничка: 
консультация «Три основных способа познания 

окружающего мира». 

Воспитатели, Информационные стенды 

Консультации 

Памятки 

Наглядный материал 



Участие 

родителей в 

жизни группы и 

ДОУ 

  Проведение акции для родителей и детей «Помогите 

птицам зимой!». 

Привлечение родителей к постройкам из снега. 

Воспитатели, родители Изготовление кормушек 

Февраль 

Мероприятия Дата Содержание Участники Итоговый продукт 

деятельности 

Индивидуальные 

формы работы 

 Индивидуальные беседы с папами, тема: «Кого вы 

считаете главным в воспитании ребенка?». 

Беседа по элементарным правилам безопасного 

поведения детей дома, на улице, в транспорте. 

Беседа «Возможные формы совместного отдыха 

родителей и детей». 

Воспитатели, родители Методические рекомендации 

Наглядные 

формы работы 

 Уголок здоровья: 

Консультация. «Как сделать зимнюю прогулку с 

ребѐнком приятной и полезной?». 

Оформление папки раскладушки «Как предупредить 

весенний авитаминоз». 

Стенд «Витаминная семейка» 

Уголок ОБЖ: 

Памятка «Правила поведения при низких 

температурах» 

Консультация «Электроприборы» 

Памятка «Чтобы не было беды» 

Экологическая страничка: 

Консультация «Моделирование  в формировании 

экологических представлений». 

Для вас родители: 

Папка-передвижка для родителей «Азбука общения с 

ребенком».  

Консультация «Роль отца в воспитании ребенка». 

Консультация «Развитие художественных 

способностей детей» 

Воспитатели Информационные стенды 

Консультации 

Памятки 

Наглядный материал 



Участие 

родителей в 

жизни группы и 

ДОУ 

 Фотогазета «Самый лучший папа мой!» Привлечь мам 

и детей к оформлению выставки 

Воспитатели, родители Фотогазета «Самый лучший 

папа мой!». 

Март 

Мероприятия Дата Содержание Участники Итоговый продукт 

деятельности 

Коллективные 

формы работы 
 Родительское собрание: «Роль семьи в речевом 

развитии детей» 

Повестка дня: 

-Ознакомление родителей с результатами 

педагогического мониторинга по освоению 

образовательной программы воспитанниками 

-педагогический всеобуч « Характеристика речи детей 

пятого года жизни» (логопед) 

Памятка «Как воспитать в ребенке самостоятельность». 

Воспитатели, родители «Артикуляционная 

гимнастика» 

(памятка для родителей) 

Как воспитать у ребенка 

самостоятельность 

(памятка для родителей) 

Правила работы с рабочими 

тетрадями по логопедии 

 

Индивидуальные 

формы работы 

 беседа «Развитие логического мышления у детей». 

Беседа «Плохие слова. Как отучить ребенка ругаться». 

Беседа  «Детское хочу и родительское снисхождение». 

Воспитатели родители Методические рекомендации 

Наглядные 

формы работы 

 Уголок здоровья: 

Консультация «Что нужно знать о здоровье зубов 

ваших детей». 

Стенд «Чтоб улыбка сияла» 

памятка «Игры, которые лечат» 

Консультация «Дыхательная гимнастика для 

профилактики простудных заболеваний». 

Уголок ОБЖ: 

стенд «Дорога не терпит шалости – наказывает без 

жалости!». 

Папка – передвижка «осторожно – красный свет». 

Экологическая страничка: 
Папка – передвижка «Весна». Обогащение 

педагогических знаний по ознакомлению с весенним 

Воспитатели Информационные стенды 

Консультации 

Памятки 

Наглядный материал 



временем года. 

Консультация «Знакомим детей со временем». 

Для вас родители: 
Консультация для родителей «Как преодолеть 

рассеянность у ребенка?». 

Памятка для родителей: «Родителей учит то, что их 

окружает» 

Участие 

родителей в 

жизни группы и 

ДОУ 

 Праздник для мам «Очень я люблю маму милую мою» 

Стенгазета «Мама, мамочка, мамуля!» 

Выставка рисунков «Моя мама» 

Воспитатели родители Утренник 8 марта 

фотовыставка «Мамочка 

любимая моя!». 

            

Апрель 

Мероприятия Дата Содержание Участники Итоговый продукт 

деятельности 

Коллективные 

формы работы 
 Физкультурный досуг «Мама, папа, я – спортивная 

семья» 

Воспитатели, родители, 

дети 

Физкультурный досуг «Мама, 

папа, я – спортивная семья» 

Индивидуальные 

формы работы 

 Беседа «Как организовать труд детей дома». 

Беседа «О совместном с детьми наблюдении за 

весенней погодой, явлениями, изменениями в 

природе». 

Индивидуальные беседы с родителями по возникшим 

вопросам. 

Воспитатели, родители Методические рекомендации 

Наглядные 

формы работы 

 Уголок здоровья: 

Консультация «Причины плоскостопия и пути его 

профилактики». 

Стенд «Здоровье начинается со стопы» 

Папка-передвижка «Иммунитет у детей» 

Уголок ОБЖ: 

Инструктаж по технике безопасности «Чем опасна 

оттепель на улице». 

Стенд «Осторожно! Сосульки» 

Папка-передвижка «Правила поведения  на тонком 

Воспитатели Информационные стенды 

Консультации 

Памятки 

Наглядный материал 



льду» 

Экологическая страничка: 

Консультация «Как с пользой провести лето?». 

Стенд «Что мы знаем о первоцветах» 

Для вас родители:  

 Консультация «Поощрение и наказание ребенка в 

семье». 

Консультация «Организация совместной трудовой  

деятельности» 

стенд «Война в рисунках детей» 

Участие 

родителей в 

жизни группы и 

ДОУ 

  Оформление газеты «Смешинки от детей» Воспитатели, родители газета «Смешинки от детей» 

Май 

Мероприятия Дата Содержание Участники Итоговый продукт 

деятельности 

Индивидуальные 

формы работы 

 Беседа  о предстоящем летнем периоде: требования к 

одежде, режим дня в летний период. 

«По дороге домой» Рекомендации по проведению 

бесед-разъяснений ребенку по ознакомлению с 

окружающим, развитию речи по дороге куда-либо. 

Воспитатели, родители Методические рекомендации 

Наглядные 

формы работы 

 Уголок здоровья: 

Информация «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья!». 

Консультация  «Профилактика кишечных инфекций». 

папку-передвижку  «Питьевая вода и здоровье 

ребенка». 

Консультация «На охоту вышел клещ!» 

Уголок ОБЖ: 

Беседа «Как уберечься от укусов насекомых». 

Стенд «Осторожно: тепловой и солнечный удар». 

Консультация «Профилактика детского травматизма» 

Воспитатели Информационные стенды 

Консультации 

Памятки 

Наглядный материал 



Экологическая страничка: 

Рекомендации для родителей по теме: «Насекомые» 

консультация «Как развивать любовь ко всему живому 

у детей». 

Для вас родители:  

Папка – передвижка «10 заповедей  родителей» 

Консультация «Кризис четырех лет» 

Памятка «Зарядка  позитивного мышления» 

Памятка «Советы по воспитанию внуков и внучек» 

Участие 

родителей в 

жизни группы и 

ДОУ 

 Конкурс рисунков «День победы» 

Привлечь родителей к благоустройству территории  

детского сада (посадка цветов на клумбе, работа на 

огороде и т.д.) 

Воспитатели, родители Выставка рисунков «День 

победы» 

 


