
Игры и пособия для зрительной системы: 

 

При низкой сенсорной чувствительности:  

1. «Цветная мозаика»  

2. «Разноцветные шнуровки»  

3. «Разноцветные прищепки»  

4. «Цветные кубики»  

5. «Забавные зверята»  

6. «Подбери по цвету»  

7. «Подбери по форме»  

8. «Звериный огород»  

9. «Волшебные тарелочки»  

9. «Найди маму» и т.д.  

 

При высокой сенсорной чувствительности:  

1. Проводить занятия в отдельно отведённом уголке, за ширмой.  

2. Избегать излишней зрительной стимуляции, яркого света.  

3. Не предъявлять ребенку сразу много предметов, задание давать 

дозированно.  

Все эти игры и материалы используются для улучшения зрительного 

восприятия свойств и качеств предметов, цвета, формы, размера. Развивают 

зрительно-моторную координацию глаз-рука, глаз-нога. Значительно 

улучшают пространственные представления, осознание себя в пространстве 

и окружающем мире.  
 


