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 «Папа может, папа может…» 
Сценарий музыкально - спортивного развлечения,  

посвященного Дню защитника Отечества  

для детей группы общеразвивающей направленности от 4-х до 5-ти лет  
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Цель: 

 Создание атмосферы веселья, доброжелательности, потребности коллективного 

общения, дружеского состязания и удовольствия. 

Задачи: 

 Способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитию 

положительных эмоций, чувства взаимопомощи; 

 Развивать выдержку, выносливость, воображение, кругозор; 

 Воспитывать соревновательные качества, чувство взаимовыручки, поддержки; 

 Обеспечить высокую двигательную активность детей. 

  

Предварительная работа: 

1. Праздник проводится в физкультурном зале. Необходимо подготовить спортивный 

инвентарь и украсить площадку плакатами и разноцветными шарами. 

2. Воспитатели и дети рисуют эмблемы команд, разучивают стихи, родители готовят 

призы для награждения. 

3. Воспитатели проводят беседы на тему «День защитника Отечества» 

Место проведения: физкультурный зал, украшенный военной символикой. 

 

Оборудование: обруч одинакового диаметра 2 шт., конусы 10 шт., мячи среднего 

размера 2 шт., гимнастические палки 2 шт., баскетбольные корзины 2 шт., корзина для 

ягод 2 шт., шарики малого размера (ягоды) 20 шт., грамоты, свисток. 

 

Ход развлечения: 

Под марш входят в зал команда «__________» и команда «__________», торжественно 

обходят зал и становятся у своей скамейки, напротив друг друга. 

Ведущий: Здравствуйте, дорогие дети, уважаемые гости! Сегодня в нашем детском саду 

праздник – День защитника отечества! Празднуют его 23 февраля. В этот день у 

российской армии день рождения. Это праздник наших защитников – солдат и 

командиров. Есть такая профессия – Родину защищать. Этот день стал для россиян 

праздником мужчин – защитников Отечества и семейного очага. Мы поздравляем всех 

сильных, благородных и смелых мужчин! 

Дело каждого мужчины – защищать свою Родину. 

В детстве старшие мальчишки обижали меня и дразнили, потому, что я был слабым и 

хилым. Но я всегда мечтал стать отважным капитаном, поэтому много занимался спортом 

и вырос сильным, здоровым и крепким. Я всегда знал, что для мужчины жить – значит 

Родине служить! 

  

Наши дети тоже ловкие и смелые 

Быстрые, умелые. 

Спортом занимаются 

С детства закаляются. 

Конкурс № 1: «Верхом на коне 

Участники (папа и ребенок). Папа становиться на четвереньки изображая коня, ребенок 

садиться верхом на него. Бегут до ориентира и возвращаются обратно обычным бегом 

Конкурс № 2: «Переправа» 

Участники (папа и ребенок).  Ребенок с обручем в руках бежит до ориентира с одним 

игроком бегом возвращается за другим игроком (пока не переправит всех игроков своей 

команды). 

Конкурс № 3: «Меткий стрелок» 



 

 

Участники (папа и ребенок). Папа бросает мяч в баскетбольную корзину, ребенок подает 

мяч ему обратно. 

Конкурс № 4: «Хоккей с мячом» 

Участники (папы). Папа с палкой в руках ведет мяч по зигзагу обводя конусы до 

ориентира обратно с мячом в руках. 

Конкурс № 5: «Собери ягоды» 

Участники (папа и ребенок). Ребенок бежит с ягодами в корзине до обруча и выкладывает 

их туда, папа бежит к ягодам и собирает их в корзину 

Конкурс № 6: «Пехотинцы» 

Участники (папа и ребенок) двигаются до ориентира: папа идет большими шагами, 

ребенок змейкой пролезает между ног папы, обратно бегом парой. 

Награждение. 

Подведение итогов соревнований и награждение всех участников грамотами  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


