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l. Leneso# pasaen
1.1. [losicHUTEJIbHAS 3aNIMCKA.

Bo Bcem Mupe Bce Oosiblliec BHUMaHUS YIEISIETCS BOMpocaM 0€30MacCHOCTU
YeJIoBeKa: aHAJIM3UPYIOTCS UTOTHU PA3IMYHBIX BUJIOB TPYAOBOU IE€ATEIBHOCTH,
W3YJaroTCs MPOOJIEMBbI TIPOU3BOICTBEHHON 0€30MMaCHOCTH M OXPaHbI OKPYKAIOIIEH
Cpelbl, paccMaTPUBAIOTCA TEOPETHUUYECKHUE BOMPOCHI 3aMIUTHI OT OMACHOCTEH
MPUPOJIHOTO, TEXHOT€HHOTO U COIIMATBHOTO MPOUCXOKICHUS, UJI€T UHTCHCUBHBIN
MOWCK MyTel (POPMUPOBAHUS Y IMOIPACTAIOIICTO MOKOJICHUS MPUBBIYCK 370POBOTO
oOpa3za xu3Hu. COBpEeMEHHOE OOIIECTBO HECET KOJIOCCATbHBIC MaTepUaIbHBIC H
YEeJI0BEUECKUE TTOTEPH OT BCETO MEPEUNCICHHOIO BHIIIIE.

Oco0yro TpeBory Mbl HCHBITBIBAEM 3a CaMbIX O€33allMTHBIX TPa)KJaH —
MaJIeHbKHX JieTel. 3a/1aua B3pOCibiX (MIEAaroroB U poauTeiei) COCTOUT HE TOIBKO
B TOM, 4TOOBI 0OeperaTh U 3aluIaTh peOeHKa, HO U B TOM, YTOOBI MOATOTOBUTH
€ro K BCTPEYE C PA3IUYHBIMU CIIOXKHBIMH, a MOPOM OMACHBIMU >KU3HEHHBIMHU
CUTyalUsIMHU.

JItobast oOmenpuHsATas HOpMa JOJKHA OBITh OCO3HAaHA W TPUHSTA
MaJICHbKUM YE€JIOBEKOM — TOJIbKO TOTJla OHA CTaHET JACHCTBEHHBIM PETYISTOPOM
€ro MOBE/ICHMUS.

Camble miepBble IIarM B OOy4YEHUM JIeTed BoIpocaMm Oe30MacCHOCTH
OCYILECTBIISIIOTCS B JOIIKOJIbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUSIX.

JIOIIKONBHBII BO3pacT — A3TO BaXKHEWIUWH Mepuon, kKorga (opmupyercs
yesjoBeyeckas JUYHOCTh. OnpenenuTh, TPaBUIbHO WM HEMPABWIBHO BEAET ceOs
YeJIOBeK B TEX WM HWHBIX OOCTOATENHCTBAX OYEHb CIOXKHO. Tem HEe MeHee,
HEOOXOJMMO BBIJICIUTh TAaKUE TNPaBWIA TOBEJICHUS, KOTOpPbIE JETH JIOJKHBI
BBITIOJIHATh HEYKOCHUTEIbHO, TaK KaK OT JTOT0 3aBUCUT UX 3J0pPOBbE U
0e30macHOCTh. DTH TpaBWUiia CIENYET pPa3bsCHUTH ACTSAM TOJAPOOHO, a 3aTeM
CJIEIUTD 32 UX BbIMTOJIHEHHEM. OfHAaKO 0€30MacHOCTh U 37J0POBBIM 00pa3 KU3HHU —
ATO HE MPOCTO CyMMa YCBOCHHBIX 3HAHHI, a CTUJIb )KU3HU, aJICKBATHOE MOBEJCHUE
B PA3JIMYHBIX CUTYAIUsX.

Kpome Toro, et MOTyT OKa3aThCsl B HEOXKUITAHHOW CUTYallUd HE TOJILKO Ha
yauIEe, HO U J0Ma, MO3TOMY TJIaBHBIM B paboOTe MO JTaHHOMY HaIpaBJICHUIO
SABJISIETCS ~ CTUMYJIMPOBAaHUE Pa3BUTUA Yy JIe€TeH  CaMOCTOSITEILHOCTH U
OTBETCTBEHHOCTH. Bce, duemy ydar nerei, OHU MNOKHBI yMETh NMPUMEHHUTH B
pEAIBHOM KU3HU, HA IPAKTUKE.

C uenbto GoOpMUpPOBaHUS Yy BOCIHUTAHHUKOB OCHOB 0€30MacHOCTH
KUBHEACATCIIBHOCTH (COCTOSIHUSA (DU3WYSCKOM, TICHXHYECKOM M  COIMAIBHOM
3aIUIIEHHOCTH ), KAK HEOOXOMMOTO YCIIOBHS TTOJTHOIIEHHOTO Pa3BUTHS YEIOBEKA,
pazpaborana Ilporpamma «A30yka ©Oe3omacHOCTH» JUIsl JETEH CTapIiiero
JOIIKOJIBHOTO BO3pACTa.



1.2. Heau u 3aaauu peajusanuu [IporpamMmmel.

Heab nporpaMmmbl

OO0yueHune peOEHKa MPaBWIHLHOMY MOBEICHHUIO JI0Ma, Ha YJIUIE, B TOPOJCKOM
TpaHCIIOpTe, MPH OOIMICHWH C HE3HAKOMBIMU JIFOABMH, B3aUMOJCUCTBUU C
MI0’KapOOTIACHBIMHU, OCTPBIMH, KOJOIIE-PEXKYITUMHU TMPEAMETaMH, KUBOTHBIMU U
SOBUTBIMU  pacTeHHsIMH; Bocrnuranue y peOCHKa HaBBHIKOB aJICKBaTHOTO
MIOBEJICHUS B PA3UYHBIX HEOXKHJIAHHBIX CUTYAIUsIX, HABBIKOB CAMOCTOSATEIHHOTO
NPUHATHS PEIICHUH M OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE IMOBEJICHHE.

3agaumn:

1. ®opmupoBaTh NPEACTABICHUS U OCBOCHHE CIIOCOOOB 0€30I1aCHOTO MOBEACHUS.
2. ®opMHUPOBATH IEJIOCTHYIO KAPTUHY MUPA B PACITUPEHHUE KPYro30pa o
BO3MOXXHBIX OINACHOCTEM, cmocofax wux wu30eraHusi, CHoco0ax COXpaHEHUs
3JI0POBBSI ¥ )KU3HH, 0€30IMaCHOCTH OKPYKAIOIIEH TTPUPOJIHI.

3. Pa3BuBaTh HaBBIKH CBOOOTHOTO OOIIEHUS C B3POCIBIMUA U JIETBMH B IPOIIECCE
OCBOEHHUS CIOCOOOB OE€30IaCHOr0 MOBENICHUS, CIIOCOO0B OKa3aHUsl CaMOMOMOIIIH,
MOMOIIIM JIPYTOMY YEJIOBEKY, MpaBWJ TOBEJICHUS B CTaHIAPTHBIX OMACHBIX
CUTYalUsIX U Jp.

4. BeipaboTath y IeTeil HOPMBI TTOBEJICHUS, YBEPEHHOCTH B cele.

5. PasBuBarh mMO3HABaTENIbHBIC, TBOPYECKHE CHOCOOHOCTH, BOOOpPAKECHUE,
MBIIJIEHHE, KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKY;

6. [IpuBneuyr BHUMaHUE POIUTENCH K JAHHOMY BOTIPOCY

1.3. TlpyHIUNBI IOCTPOEHHUS MPOTPAMMBI

Ipunyun eduncmea mnepeXUBaHUs, MO3HAHUSA, NEHUCTBUS B Ipolecce OO0ydeHHs
JIeTe JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa. OMOIMOHAIBHOE NepeXUBaHUE pEOCHKOM 5-8 Jer
KOHKPETHBIX CHUTyalluid, JaeT €€ BO3MOKHOCTb CTaBUTh Ce0sl HA MECTO JPYyroro
0o0OBEKTa, a 3aTeM YK€ Ha paldOHAJIbHOM YpPOBHE IOHSATH CBOW TMOCTYIIKH,
MOJJIMHHBIE YYBCTBA, MBICIIH U SBJICHHUS.

Ilpunyun  coopyxcecmea, compyoHudecmsea, COTBOPUYECTBA BOCHUTATENS MU
pebeHka.

Ipunyun pazeusarowjeco oOyueHus, peaau3yercs IyTeM CO3JaHUs NMPOOJIEMHBIX
CUTyallul, TOOMIPSIOUIMX J€Tel K TBOPUYECKOMY MO3HAHHUIO U MPEOOPa30BAHUIO
SABJICHUM OKPY’KAIOLEH JEHCTBUTEILHOCTH U CBOETO «5D».

Ipunyun unmezpupoeanno2o nooxooa K peanu3aliy IOCTABICHHBIX 3a1ad -
OCHOBAaH HAa FapMOHHMYHOM NEPEIUIETEHUH BCEX BHJIOB JETCKOM AESATENBHOCTH —
UTphl, 00y4eHus, Tpyaa, OOIICHHUS.

Ilpunyun  docmynnocmu.  Yder  BO3PAaCTHBIX  OCOOCHHOCTEH  JeTeH,
aJanTUPOBAHHOCTb MAaTepHUaa K BO3pacTy.



Ipunyun cucmemamuunocmu u nociedogamenvhocmu. llocTeneHHas mnonxaya
MaTepuaja OT MPOCTOro K CIOXHOMY. YacToe MOBTOPEHHE YCBOSHHBIX MPABHI U
HOPM.

Ipunyun naznaonocmu — y4eT 0COOCHHOCTEH MBIIIJICHHUS.

Ipunyun  ouggepenyuayuu. Yder Bo3pacTHbIX ocoOeHHocTed. Co3mgaHue
ONmarompusTHOM Cpembl sl YCBOGHHA HOPM M TIpaBHI  OE30MacCHOCTH
KHU3HECITSIILHOCTH KAKIBIM PEOSHKOM

1.4 HopMaTuBHBI CPOK OCBOeHMS padoueil mporpaMMbl.

[Iporpamma npenHa3sHa4eHa Uil JETEU CTApIIETO JOLIKOIBHOTO BO3PACTA.
HopmaTtuBHBINM CPOK OCBOEHUS ITPOTPaMMBbI - 2 TOJA:

[lepBblil rog 00yueHus ¢ 1eTbMU 9-6 JIeT.

Bropoii rox o0ydenus ¢ getbmu 6-7 Jer.

1.5 Ilnanupyembie pe3yabTaTrhbl 0cBoeHns IIporpammsi.

B pesynbTaTe 0cBOCHHUS MPOTpaMMbl BOCIUTAHHUKU OYTyT UMETh MPEICTABICHUS:
- 0 HECOBMNAJCHUU MPUITHON BHEIIHOCTH U IOOPHIX HAMEPEHU YEJIOBEKa;

- 00 OIACHBIX CUTYaIUsIX MPU KOHTAKTE C HE3HAKOMBIMU JIIOIbMU;

- 0 HOpMax MOBEJICHUSI B OKCTPEMAIbHBIX CUTYaIIUIX B OBITY;

- 0 HOpMax MOBEJICHUSI B ClIydae, eciiu peOCHOK MOTEPSUICS Ha YIIHIIC,

- 0 IpaBMJIax 0€30MaCHOTO MOBEACHUS Ha YIUIIE;

-0 MeCTax Ha yJHIle, II€ MO3BOJIUTEIBLHO UTPaTh;

- 0 IpaBMJIax oOpalIeHus ¢ NpeIMeTaMu, HECYIIUMH B ce0€ ONTaCHOCTb;

- JOMAIIHWM ajgpec U HoMep TenedoHa; UMEHAa M OTYECTBA POIUTENEH; aJpec
JETCKOTO Caja;

- TeJIe)OHBI MIJIMIIUHU, CKOPOI TOMOIIIH, MTOXKAPHOM YacTH;

-TpaBUJIa MTOJIb30BAHUS TEIEPHOHOM;

- MpaBWIa MOBEICHUS B CUTYyallMd HACUJIBLCTBEHHOTO MOBEIEHUS CO CTOPOHBI
HE3HAKOMOT'0 B3pOCJIOrO;

- MpaBWwia YJIUYHOTO [BUKEHHUS, IEPEXOJa VYIMIBI B YKAa3aHHBIX MECTax, B
COOTBETCTBHUH CO CBETOBBIMU CUTHAJIAMH;

- JIOPOKHBIC 3HAKH JIJIs1 BOJIUTEIICH U MEIIeX00B;

- pa3HbI€ BU/IbI TPAHCIIOPTA;

-KaKHe OMAaCHOCTH BCTPEUYAIOTCS B IPUPOJIE.

-IPUMEHATh YCBOCHHBIC 3HAHUS W CIOCOOBI JIESITEIBHOCTH IS PEIICHUS
MPOOJIEMHBIX CUTYAIIH;

-TUTAHUPOBATh CBOU JICHCTBUS, HAIIPABJICHHBIC HA IOCTHKEHUE KOHKPETHOM 11€J1H;
-coOMoaTh NpaBWiIa TOBEIEHUA Ha yiuuie (JOpOXKHbIe TMpaBuiia), B
OOIIEeCTBEHHBIX MECTAX;

- pa3IM4aTh U Ha3bIBATh BUJIbI TPAHCIIOPTA

- Pe6€HOK OBNameBaeT CriocCOOHOCTHIO OBITh MPEITYCMOTPUTEILHBIM, OIIEHUBATH H
aHAIM3UPOBaTh CUTYaLHIO,

- BUJIETh BO3MOXXHBIE MOCIIE/ICTBUS TE€X UM UHBIX JICUCTBUH.



Il. CopeprkaTenbHblit pasgen NMporpammbl.

2.1. Dranpl peaju3anum NporpaMmel

1. Iloocomosumenvhoiii.

O3HakoMJIECHHE C  TEOPETUYECKUMHU  OCHOBAMH  METOJMK,  TEXHOJIOTHH.
JluarHoctupoBaHuEe JE€Tel C IeNbI0 BBISBICHUS YPOBHS C(HOPMUPOBAHHOCTU
3HAHWM U TIpEeACTaBICHHM 00 OCHOBaXx O€30MacHOCTH >KU3HEACATEIHHOCTH.
N3ydyeHre MHEHUS POJUTENICH W MOJYyYCHHE CEMEWMHON NOAACPXKH. AHAIU3
HCXOJHOTO COCTOSIHUS ITPEAMETHO-Pa3BUBAIOIIEH CPEBI B IPYIIIIE.

2. Ilpaxmuueckuti.

OpraHuzanusi pa3BUBAIOLIEr0 00pa30BaTEIBHOIO MPOCTPAHCTBA B TPYIIIE,
co3faHue yciaoBui U odopmieHHEe HEOOX0aUMOro Marepuana. Bzaumoseicteue ¢
CEMbEN 0 BOMPOCaM 0€30MaCHOCTH KU3HEAESATEIbHOCTH BOCIUTAHHUKOB.

3. Ananumuyecku
Monutopunr aereil. Crienonpoc poaurtesneid. BeIBoabl U PeIoKEeHHUS.

2.2 MeToabl M (pOpPMBI, HCIIOJIb3YeMble VISl PeaJTu3aliy NPOrPaMMbI.

Ilpakxmuueckue:
- Co3nmanue 310poBbecOeperaroiieil 1 pa3BUBarOIIeh cpebl, oOecreunBaromen
KoM(popTHOE npedbIBaHNe peOeHKa B TPYIIIIE.
- JleMoHCTpanus pa3HbIX CUTYaIM, HECYIIMX ONAaCHOCTb JIJIS 3I0POBbs peOeHKA.
- Co3ganue yroJjika O€30MAaCHOCTM B TPYyMNIE AJis MCIHOJIb30BAHUS MOJYYEHHBIX
3HAHUM B UTPOBOM M CAMOCTOSITEJILHOM JAEATEIBbHOCTH.
- (ppoHTaATIBHBIE, TOATPYIINOBLIE, HHAUBUAYAIbHbIE 3aHATHU.
- UHJIMBHUIyallbHAas padoTa.
- IUJAKTUYECKHUE UTPBI U UTPOBBIE YITPAXKHEHUS.
- COBMECTHAs I€ATEIbHOCTh NIEAarora ¢ J€TbMHU.
- CaMOCTOSITENIbHAS AESITEIBHOCTD JETEN.
- IPOCMOTP BUIEOMATEPUAJIOB.
- pa3BJICUEHUSI.
- IPOEKTHI
- UTPBI C UCTIOJIB30BAHUEM MHTEPAKTUBHOMN JOCKHU.

Cnosecuvwie:

-becenpl.

- UreHne Xya0KECTBEHHOU JINTEPATYPHI.
- 3ay4ynBaHUE CTUXOTBOPECHUH.

- KoHcynpranuu.

- HaGmromenus.



- CHO)KETHO-POJIEBBIE UTPHI
- [loaBM>XHBIE UTPBI.

Haensonuvie:

- Opranu3aiiys BbICTaBOK, KOHKYPCOB.

- Coop dhoTomMarepuaios.

- PaccmaTpuBanue wuttocTpanuii, CXem, IiakaTos.
- UndopmanmonHo-aruTaliioHHbIE CTEHIBI.

- Tearpann3oBaHHAas1 IEATEIBLHOCTD.

-JIN4HBIN IpUMEP B3POCIIBIX.

2.3 Xapakrepucruka o00pa3oBaTeJIbHOM [IeATEJbHOCTH M  YCJIOBHS
peasuzauuu IIporpammsl.

Oco6eHHOCTh PabOTHl MO MPOrpamMMe, COCTOMT B OCO3HAHUHU I1€1arorom
OOJIBIIIOTO 3HAYCHHMS TMOJIOKHUTEIHHOTO MPUMEPA CO CTOPOHBI B3POCTIBIX, M MPEK/IC
Bcero nenarora. HamaxxuBaHue KOHTAKTOB C POJUTEISAMU U JIOCTUKECHUE TMOJHOTO
B3aMMOITIOHUMAaHUS - Hen30eKHbIE YCI0BUSA 3(P(HEKTUBHOCTH B BOCIIUTAHHUH JICTCH.

dopmupoBaHue 0€30MacHOTO IMOBEACHUS HEM30€KHO CBSA3aHO C IIEIBIM
psanoM 3amnpetoB. Ecnu 3anpeToB OyJeT CIMIIIKOM MHOTO — PEOEHOK HE CMOXKET
BBITIOJIHUTh UX B IOJHOW Mepe, W Heuz0exkHo OyneT Hapymarth. Heobxomumo
BBIJICJIUTh OCHOBHOE COJIEp’)KaHHE, KOTOpO€ TpeOyeT COBMECTHBIX YCUIIUN
MEeIaroroB M POJAMUTENEH, ONPENCIINTh MEPEUYEHb >KU3HEHHO BAXKHBIX IMPABUI U
3alpeTOB, BBIMOJHEHUE KOTOPBIX JJI pedeHKa 00s3aTeNbHO U J0Ma, U B JETCKOM
cany.

[Iporpamma pa3paboTaHa Ha OCHOBE mporpamMMbl «OCHOBBI 0€30MAaCHOCTH
Jereit gomkoiapHoro Bo3pacta» Asaeesoit H.H., Kusaszepoit O.J1., Crepkunoii P.b.

B mporpammy BrirodueHsl pazzensl: «PedbeHok u npyrue moan» «PebeHok Ha
ynuie»; «PedeHok gomay; «PebeHok m mpupoga»; IlporpamMma HHTETpUpYET C
TaKUMHU 00pa30BaTeIbHBIMU 00J1acTIMHU, KakK: «ColHaibHO — KOMMYHHKATUBHOE
Pa3BUTHEY, «Ilo3HaBarenpHOE  pa3BuTHE», «DU3MUECKOE  Pa3BUTHEY,
«XyH0KECTBEHHO — ICTETUYECKOE pa3BUTHE», «PeueBoe pa3sButue.

OcHoBHOM (popMOH peau3auu CoACPKaHMUS IPOTrPaMMBI SBIISICTCS ITPOIIECC
COBMECTHOU JIESTEIIBHOCTH C BOCIIUTATENIEM B PEXKUMHBIX MOMEHTAX, CUTYaTUBHOE
oOllleHre, UTpoBasi JEATECIIbHOCTh, COBMECTHAs JIEATECILHOCTh C MPUBJICUCHUEM
poauTenei, MHANBUIyalbHas U MOJArPYINoBas padbora.

JunakTU4eckue Wrpbl, pa3pabOTaHHBIE IO TeMaM MPOrpaMMbl, MOKHO
HCTIOJIb30BaTh B CAMOCTOSTEIIBHON UTPOBOM AEATEIIBHOCTH JAETEU

2.4 Conep:xkanue o0pa3oBaTe/IbHOM JeSAITEJIbHOCTH.

JlomonHuTeNbHAST TpOrpaMMma, ONpEeNeNss OCHOBHOE COJEp)KaHHE H
HaIlpaBJIEHUE Pa3BUTHUS JETEN, OCTABIISET 3a NIEAAroraMy MpaBo Ha UCIIOIb30BaHUE
pa3ianyYHBIX (GOPM U METOAOB OpPraHU3AIMKU OOYyUEHUS C YU€TOM WHANBUAYAIbHbBIX
U BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JeTed, CcBOeoOpaszus [OMAllHUX M OBITOBBIX



yCIOBUHM, a Takke O0OIeld COIHaTbHO-35KOHOMHUYECKOH U KPUMUHOTECHHOU
CUTYaIINH.

IIpy 3TOM OCHOBHBIM OPHEHTHPOM JOJDKEH CTaTh KU3HEHHBIA ONBIT JIETEH,
OCOOCHHOCTH HX TIOBEJEHUS, NpeanouyTeHus. Marepuan paerca JETsIM B
JOCTYIHOM JUIsl MOHMMAaHUs (OpME C YYETOM BO3PACTHBIX M HHIAUBUAYAJIbHBIX
BO3MOKHOCTEH.

Conep:kaHue NporpamMmbi:

OcHoBHBIE pa3iesbl IPOrPaMMBbI:

Paznen 1. Peoenox ooun ooma u opyzue noou
Pa3znen 2. Peoenok na ynuue

Pa3nen 3. Peoenok u npupooa

Coaep:xaHue OCHOBHBIX pa3/1e/ioB MPOrPaMMBbI

Paznen 1. PeOeHoOK oMH 10MA U APyTrHe JIIOAH

1.1. Ilpeomemul domawrneeo bvima.

Pacmuputh npeacraBiaeHus €Tl 0 MpeaMeTax JOMAIIHETO ObITa, KOTOPhIE MOTYT
CIIY’KUTh UICTOUHHUKAMH OIACHOCTHU B JIOME U HAYYUTh JIETEH MPABUILHO
oOpamaTbcsi ¢ HUMU;

1.2. Oxempemanvrvle cumyayuu 6 Obimy.

[TpomomkaTh 3HAKOMUTH ACTEH ¢ ONTACHBIMH CHTYAIIUSIMH, KOTOPBIE MOTYT
BO3HHKHYTh, KOTJ]a peOEHOK OCTAETCS OJIMH JOMa, KaK MPaBUILHO BECTH ceOs B
TaKuX cuTyarusax. Hayauts peOéHKa MOIB30BaThCs TeIe(OHOM B CITydasix
BO3HMKHOBEHUS TT0YKapa, TOJTyICHHS TPABMbI, IPOHUKHOBEHUH B JIOM
MIPECTYITHUKOB.

1.3. O Hecoénadenuu npusmuoii 6HEUWHOCIU U O0OPbIX HAMEPEeHUll Yel08eKd
YuuThiBas TO, 4TO y JIeTEH YK€ CIOXKHIUCH COOCTBEHHBIC MPECTABICHUS O TOM,
KaKue B3pOCIIbIe MOTYT ObITh OMTACHBIMH: JIFOJIU C HEMTPUSATHON BHEITHOCTHIO HIIN
HEOMPSITHO OJIETHIE, 11€J1IeCO00Pa3HO AaTh MPECTABICHUS O HEPEIKOM
HECOBIAJICHUU PUSITHOW BHEIIHOCTH M IOOPHIX HAMEPEHUM.

1.4. Onacnvle cumyayuu KOHMAKMOB C HESHAKOMBIMU JIH0OObMU

PaccmarprBanne TUIMMYHBIX CUTYyAIMi OMACHBIX KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMU
JIFOJTEMU.

1.5. Cumyayuu HacunbcmeeHH020 NOBEOEHUsL CO CMOPOHbL HE3HAKOMO20 83POCI020
PaccmarpuBanme u 00CYXICHUE C IETBMH BO3MOXKHBIX CHTYaIlUN
HACHJILCTBEHHOTO TTOBEACHUS B3POCIIOro (XBaTaeT 3a PyKy, OEpeT Ha PyKH,
3aTacCKWBaeT B MAIIMHY, TOJTAIKHUBAET B IMOABE3]] HIIM KAaKOC-IMOO CTPOSHUE) U
HAy4YUTh UX, KaK MPABHIIBLHO CJIETyCT BECTH CeOsI B OJJOOHBIX CHTYaITUsX.

1.6. Ecnu «uyoicotiy npuxooum 6 0om

PaszbsicHeHue AeTsiM, 4TO OMMaCHOCTH MOTYT TOJICTEPETraTh UX HE TOJILKO HA YIUIIE,
HO H JIOMa.

PaccmaTpuBaHue pa3HbIX CUTyaluil: peOeHOK JoMa OANH; peOCHOK JoMa C
TPY3bsiIMHU, OpaThbsIMH, CeCTpaMu; peOCHOK JToMa ¢ B3pocibiMu. [IpaBuna
MOBEJICHUS B TIOJIOOHBIX CUTYAIHSIX.



Pa3znen 2. PeOeHok Ha yaune

2.1. 3naxu dopooicHoli epamomsi

Yuuth JeTe pasznuyarTh 3HAKM JIOPOKHON TpaMoOThI: MPEeAyNpeKIaroline,
3aIpelaire, MpeAnuchBaolme, NHHOPMAMOHHO-yKa3aTeIbHbIC.

2.2. 06 ycmpoticmee yauybl

dopmupoBaTh YCTOMUNBOE TIPECTABICHUE ACTEeH 00 YCTPOICTBE YIHIIBI: TPOTYap,
mpoe3kasi 9acTh, pa3feluTeNbHasl Tojoca, ABOp, Mepekpéctok. [lo3HakoMuTh
JIETel C MOHSITUSIMU «OCTPOBOK 0€30MacHOCTH», «HAA3EMHBIN» MU «IIOJ3EMHBIIN
MEIEXOIHBINA MEPEXOI.

2.3. IIpasuna be3onacnoco nosedenuss Ha 0opoce u JUdHAsi 6e30nacHoCms
3akpenuTh npaBuiia 0€30MMaCHOTO MOBEACHHUSI Ha JOPOTe OCEHBIO, 3UMOM, BECHOM;
IpaBuJja €376l Ha BEJIOCHUIIE/C U MTPaBUiIa TIOBEJICHHS B TPAHCIIOPTE.

[IpomomkaTh 3HAKOMUTE C BUAAMHU M Ha3HAYECHUEM TPAHCIIOPTA.

dopMupoBaTh y JE€TEM OCO3HAHHOE OTHOIIECHHE K JIMYHOW OEe30IacHOCTH,
BOCITUTHIBATh TPAMOTHOTO TENIEX0/1a.

2.4. [Ipasuna noseodenus 6 mpancnopme.

[To3HakOMHTH JIeTel ¢ MpaBUIIaMU MOBEJACHUS B OOIIECTBEHHOM TPAHCIOPTE, Kak
MPaBUJILHO B HETO BXOJUTH U BBIXOUTh.

2.5. Ecnu pe6énok nomepsiics Ha yiuye.

Hayuutsb nereit kak ceOsi BECTU B CiIy4ae, €ClId OHU MOTEPSUIUCH Ha YIHUIE U K
KOMY 0OpaTUThCS (HampuMep, K )KEHUIUHE, TYJISIoneill ¢ peOeHKOM, IPOJaBIy B
anTeke, KacCupy B cOepkacce M CKa3aTh O TOM, YTO OH TMOTEPsJICs, Ha3BaTh CBOU
ajzipec ¥ HoMep TenedoHa)

JleTn MOKHBI 3HATH, TJI€ )KUBYT, HOMEp TeneoHa, CBOU UMS U (DaMIITHIO.

Pa3znen 3. PeOenok u npupoaa.

3.1. Ilpasuna bezonacrnoeo nosederus 6 npupooe

[To3HaKOMHTH JIeTel C AIIEMEHTAPHBIMU MPaBHIIaMH 0€30T11aCHOTO TTOBEJCHUS B
npupoze; ChopmMupoBaTh yMEHHUE CAMOCTOSITEIBHO MTPUMEHSTh UX B )KU3HHU.
dopMUpoBaTh MOHITHS B3aUMOCBSI3U U B3aMMOJIEHCTBHSI BCEX MPUPOTHBIX
OOBEKTOB.

3aKkpenuTh 3HaHUS JIETEH O SIBJICHUSIX MPUPOIbI, 3HAKOMUTH C TIPABUIIAMHU
MOBEICHUS BO BpeMsi OypH M CHIIBHOTO BeTpa (yparana), Tpo3bl U TOJI0Jea.
[To3HakOMHTH C MpaBUIIaMU OE30TTACHOTO TIOBEACHUS BO3JI€ BOJIBI M HA BOJIC; O
MPUYMHAX HECYACTHBIX CIIy4acB Ha BOJE; (OpMUPOBATh 3HAHUS O ACHCTBUSAX B
cJIydae OIacHOCTH Ha BOJIC.

3.2. Konmakmuwi ¢ HCUBOMHBIMU.

3aKkpenuTh 3HaHUS 00 OMACHOCTSX, BO3HUKAIOIINX IIPH KOHTAKTE C HACCKOMBIMH H
YKUBOTHBIMH, (OPMUPOBATH MPEICTABIICHHUS O MPABUIIaX TOBEICHUS IPU BCTPEYUEC
C HUMH.

3.3. Cvedobuvie u ss0osumoie pacmenust, cpudol, s12000bi.

Y4uTh BHUMATEIHLHO OTHOCUTHLCS K PACTEHUSIM B MIPUPO/IE, TOZHAKOMUTH C
ChEIOOHBIMH U SIIOBUTHIMU TPUOAMU, STOJJaMU U PACTCHHSIMU; YUUTh y3HABATh UX



2.5. [IlpumepHoe nMepcrneKTHBHOE MIAHUPOBaHUE 1O (OPMUPOBAHUIO OCHOB
0€30IMACHOCTH KH3HeAeATeILHOCTH AJIA JeTeH oT 5 1o 6 JieT.

Paznen. Tema.

Heanb

@®opMbI OPraHU3aANUA
neJarorn4ecKoro npoiuecca

Cenmaopo

«Pebénox u
npupooa»

Tema: «Cneno0HbBIE T
HecbeJ00HbIe TPUObI».

Heab: 1aTh neTIM NpenCTaBICHNE
0 mpaBmiIax cbopa rpudoB..
Pacckazath 0 ux pasHooOpasuu, o
TOM, 4TO CpeI rpUOOB €CTh HE
TOJBKO CheT00HBIC, HO M OYCHb
SZIOBUTBHIC.

HayuuTsb nerei mo kapTHHKaM H
TEM MpHU3HAKaM, KOTOPBIE
NPUBOJATCS B 3arajikax, pa3indaTh
TpUOBbIL.

1) Becena: «Kakue rpuObl MOXKHO
cobupaTb»

2) Hacronphas urpa «Coop rpudoB»

3) n/u «'pubHas MOJISTHKa»

4) urpa «Che100HBIN - HECHETOOHBIN Y,
«Cbe10OHbII rPUOOK MOJIOKU B KY30BOK»
5) 3aragpiBaHue 3araJok o rpuodax.

6) Urenue 5. Taiin «Ilo rpudsi»,
T.Iopsirnna ckaska «Ha necHon
TpONUHKE», «COBETHI JIECHON MBIIIKU

«Pebenok ooun
ooma u opyzue

JI00U)
Tema: «He3znaxkomen
3BOHMT B IBEPb».

Heas: [Ipomgomxkars hopMupoBaTh
MIPEACTABICHUE O TOM, [I0YEMY
HeJb35l OTKPBIBATh JIBEPU
MIOCTOPOHHUM.

Yuurth aeTen npaBuiiamMm
0€30I1aCHOCTH B CUTYyallUH, KOT/1a
OHM OCTAIOTCS JIoMa OHH.
BeipaboTath alropuT™ NoBeACHUS
B HEOKUJJAHHOW CUTYalluH, YUUTh
MPUMEHSATH HA MPAKTHUKE, B
pEATBHOM )KU3HH.

1) becensl Ha Temy: «Korma ocraembcst
oJuH IoMay, «Eciu B 1Bepb KTO-TO
3BOHUTY, « BHEITHOCTH YeI0BEKa MOXKET
ObITh 0OMaHuMBaY, «JIr0a1 3HaKOMBIE U
HE3HAKOMBICY.

2) OObIrpbIBaHNE CUTYALHI 110 TEME.

3) Urpa — npamatu3zanus «He3Hakombrit
YEeJI0BEK»

4) KykonbHslii Teatp «Boik u cemepo
KO3JIAT»

5) ¢/p urpst «CeMbs», «Moit 10M — MOsI
KPETOCTbY.

6) Urenue p. H. ¢. «Boik u cemepo Ko3141»,
«Kort, nmeryx u nuca.

«Peoénok na

yauuyey
Tema: «Yaunua mojana
HEOKUJAHHOCTEeH»

Heanb: PacimpsaTe npeacraBieHus
0 MpaBWJIax MOBEACHUS BO IBOPE,
Ha yJIIE, 3aKPENUTh 3HAHUS O

MECTax, OMMACHBIX I JETCKUX UID.

[To3HAaKOMUTH C TOHATUSIMU
«YJHIIAY, «IIPOE3Kast YacThy,
«TPOTYyap», «IEIIEeX01»,
«BOJIUTEIIbY.

ITo3HaKOMUTH C MPaBUIAMH
JBUKEHMS 110 TPOTYapy.
DopMUPOBATH HABBIK
IIPAaBOCTOPOHHETO IBUKEHUS 110
TPOTyapy, BHUMATEJIbHOTO U
OCO3HAHHOTO MOBEJCHUS Ha yJIULE.
Hauatb dhopmupoBanue
MOJIOKHUTEIBHOTO 00pa3a
Melexoaa, COOI0Iaromero
IIpaBUJIa JOPOKHOTO JBUKECHMSL.

1) DKCKypcHs K TPOE3KeH 4acTh
(mepexpécToK, NemeXoAHbIH nepexon).
2) Becenpl: «3HAKOMCTBO C YIIHIICH»,
«be3onacHoe MOBEICHUE HA YIINLIEY,
«Baumanue, nepexonum ynuiy», «Hamm
MOMOIIHUKHU Ha ABOPE»

3) PaccmaTpuBaHue TOPOKHBIX 3HAKOB,
WUTIOCTpALUK «YJIMIa TOpoaa»

4) Yrenue cTuxoTBopeHus B.

BepéBka «Yuumcs nepexoauThb
nopory», «llemexoaHpii mepexomn.

5) C/p urpa «Ynunayn.

6) J/u «KpacHblil, )KENTHIN, 3€NEHBII,
«KTo OpIcTpee cobepér cBeTodopy,
«be3onacHbIi yTh»

7) n/ urpa «CToi-uamy.

8) T. lllopsirnna «BomeOHbI MsTI».
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Oxmasaopo

«Peb6énok u
npupooa»

Tema: «SInoBUTELIE
PaCTCHHUID).

Iesb: 1aTh npencTaBIeHUE O
3HAUEHUU PACTEHUI, IOHATHE O
SJJOBUTBIX pacTeHUsX( 1aTh 3HAHUSA
0 TOM, YTO IUIOJaMH 3TUX
pacTeHH Yen0BeK MOXKET
OTPaBUTHCH).

1) Becenpl: «SIA0BUTBIC PACTEHUS U SITOBD»,
«be3onacHOCTh Ha IPUPOAEY.

«[loueMy Henb3sI pBATh SAOBUTHIE
pacTeHUsI».

2) n/u «MOKHO-HENB35»

3) n/u «Pacnyraii myranuity» (S10BUTHIC
pacTeHus1, TpUOBbI, SITOIBI).

4) IIpoayKTHBHAs 1€ATEIbHOCTD:
pucoBanue, jenka «MyxoMop».

5) Aunaktuyeckue urpsl: «Haau pacrenus
Jyra, Jeca U SJ0BUThIE pacTeHus», «Cobepu
yacTu pacTeHus», «I e pactér?»

6) Urenne: M.Ducenko «Hakazanue 3a
He3HaHue, E.CepoBa «JlanpImn»

«Pebenok ooun
ooma u opyzue

JI00U)
Tema: «B mupe
ONACHBIX NMPEAMETOB)

Henanb: 3akpenuts y Aetei
npescTaBiIeHus 00 OMacHbIX IS
JKU3HM U 370pOBbs IIpEAMETAX, €
KOTOPBIMH OHH BCTPEYAIOTCSI B
OBITY, 00 UX HEOOXOAMMOCTH ISt
4eJI0BEKA, O IPABUIIAX
MIOJIb30BaHNUs KOJIFOIIMMH,
PEXYLIUMU ITPpEAMETAMHU.
BocnuteiBats y nerei
aKKypaTHOCTh B paboTe ¢
OIaCHBIMHM IIpeAMETaMU

1) Becenpl: «YMeete 1 00paIaThes ¢
KOJIIOIIUMHU U PEXKYIIUMU IPEIMETAMU,
«Kak oOpamiarbcs ¢ OnacHbIMHU
npeaMeTamMmuy, «JloMamrHue MoOMOIITHUKN,
«Hcriob30BaHME U XpPaHESHUE OMACHBIX
IPEAMETOBY.

2) Urpa-ngpamaTu3zanus: «MOXHO JIH
TOJIKATh YEJIOBEKA, €CIIM OH PEXKET, IIbET U
3a0UBaeT rBO3AL

3) a/u «OnacHble npeamMeTs», «OCHOBBI
0e30IMaCHOCTH B JIOME,

4) c.-p. urpsl: «MacTtepckas 1Mo moImnBy
onex by, «KyxHsa»

5)3araaku o mpenMerax, TpeOyromux
OCTOPOKHOTO OOpalieHue.

6) OnbITHO -

HCCIIeIOBATENbCKAs ACATEIbHOCTD: YTO
MOXHO JIeJIaTh HOKHHIIAMH, HTOJIKOM,
KHOIKAMHU U APYTUMU OTACHBIMH
peIMeTaMHu.

«Pebénok na
yauuey

Tema: «/lus uero
HYKHbI IPaBHJIA
JI0POKHOTO
JABHUKCHUSN

Ilenb: MO3HAKOMHUTH C TIOHATHEM
«IpaBuna TOPOKHOTO ABUKEHUS.
[Tpogomxar yuuTh pacro3HaBaTh
MeCTa, OITaCHBIE JUIA IETCKUX UTP.
®opMupOBaTh HABBIK OCO3HAHHOTO
NIOBEJICHUS Ha YIIUIIE.

1) becena: «be3zonacHoe noBeneHune Ha
YITUIIC)

2) Vrpbl Ha KOOPIUHAIIMIO PEYH C
IBMKEHUEM: «JIF00ITI0 TI0 yIIHIIe TYIAThY,
3) Pabora c kaproukamu «Tsl U ymauia,
4) n/u «Arpel Ha yIUIE».
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Hosaopyo

«Peobenok ooun
ooma u opyzue

JIH00U»
Tema:
«JIEKTPONpHOOPbI».

Ieab: 3akpenuThb y AeTe
NpeJCTaBICHUs 00
aeKTponpudopax, od ux
3HA4YCHUHM IS JIFOJEH, O IIpaBUiax
M0JIb30BAHUS UMHU.

PasBuBath y neTeit nOHATHE O
HEOOXOIUMOCTH COOTIOEHUS
npaBui 0€30MaCHOCTH.

1) Becenpr: «/loManiHne MOMOIITHUKN,
«[IpaBuna obpareHus ¢
aneKTponpudopammy, «OCTOPOKHO —
ANEKTPONPUOOPEI»

2)OtragsiBaHuE 3arajjok 0 OBITOBOM
TEXHHKE.

3) n/u «Hamia kBaptupa», «Hangu npegmet
no onucaHuo», «OmacHbIE MPEAMETHI,
«OCHOBBI 0€30ITaCHOCTH B JIOMEY,

4) «Pa3, nBa, TpH, - YTO MOXKET OBITH
OIMAacHO, HalAu» (B UTPOBOM YTOJIKE)
5) Ananu3s cutyauui.

6) Urenue «/leTckoit SHIUKIOTICINI

«Pebénok na yauye»
Tema: «Tpancopr»

IeJsb: 3aKkpenuTh NOHATHE
«YIHLIA», «IIPOE3kKasi 4acTby,
«TPOTYap», «IEIEXO0I».
3akpemiaTh 3HaHUs1 00 OCHOBHBIX
BHJIaX HA3€MHOT'0 TPAHCIIOPTa, 00
OCHOBHBIX 4acCTAX aBTOMOOMJIS.
[To3HakOMUTH A€TEN C IpaBUIIaMU
MOBEJICHUSI HA OCTAHOBKE
MACCAXUPCKOTO TPAHCIIOPTA.
Crnioco6cTBOBaTH (HOPMHUPOBAHUIO
KYJIbTYpBI TIOBEJICHUS B
00IIIECTBEHHOM MECTE,
MOHOJIOTMYECKOU U
JMAJIOTHUECKON PeUH.

1) becena: «Bunpl Tpancnopra», «Kax
paboraet modEp»

2) OtraapIBaHue 3arajok O TPAHCIIOPTE
3) C-p urpsl: «ABTOOYCY, [Toe3aka Ha
aBTOOYyCEY,

4) Yrenne: C. MuxankoB «/Iga1 Ctémna
MUIALMOHEP», M. NnbuH «MaluHel Ha
HalICH yauue».

5) ITox. urpsl «L{BeTHBIE aBTOMOOWIINY,
«Cetodop».

«Pebénok na ynuye»
Tema: «be3onacHocTb
npu Ja1000ii moroge».

Ieib: 3HAKOMUTH C IPABWIIAMHU
IIOBE/ICHUS Ha YJIUIIE 3UMOM, C
MepaMH IO MPEeA0TBPAIICHUIO
TpaBmMaTtu3ma. PopMupoBaTh
OTBETCTBEHHOEC OTHOIIICHUE K
BOIPOCaM JINYHOI 0€301MacHOCTH.

1) 6ecena: «OmacHOCTH 3UMHEH TOPOTH»,
«OcTOpOKHO, TONONEN!» 3aKpeUTh
MpaBuIa 6€30MacHOro MOBEIEHUS BO BpeMs
roJoJena.

2) Yopaxknenue Ha nporyike: «Karanue no
CKOJIB3KOH JIOPOXKKE.

3) C/p urpa «Jloporu»

4) OnbITHO-3KCIIEPUMEHTAJIbHAS
nesTeNnbHOCTh «KaTaHue acTuka 1o
MOKpOH U CBIPOH AouIeuKe (YTOUHUTH
MIpe/ICTaBJICHUs JIeTell O MOBEIEHUU PE3UHBI
Ha MOKpOH J10pore).

5) Urenne: C. Muxanko «I ononény,
«IIlarait ocropoxuo», . CepsikoB «Ynuna,
rze Bce cremary. UreHue 3araiox.
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Jlexaopyo

«Pebénox u
npupooa»
Tema: «bepern
NPUPOAY».

Heab: 3akpenuTh MpaBuiia
0€301IaCHOTO MOBEICHUS BO BpEeMs
npeObIBaHUS Ha IPUPOJIC.
BocnuTeiBath OepexHOe
OTHOIIIEHHE K TIPUPOIE.

1) Becena: "be3onacHOCTh MpHU OTABIXE HA
MIPUPOIC»

2) [TogGop CTUXOB, MOCIOBHII, 3araJIOK.
3) PaccmaTpuBanue wiutocTpanui ¢
N300paKEHUEM OITaCHBIX CUTYaIlUH,
CIOETHBIX KapTHHOK.

4) CocraBieHue paccka3oB Ha TeMy: «B
nmoxom», «Ha peroanky».

5) C/p urpsl: «IlyremecTBuey.

6) «OTabIX Ha IPUPOJICH - TPABUIIA
MOBEJICHUS B JieCcy, yOopKa 1mocie
MMUKHUKA.

«Peoénok na

yauue»
Tema: «Ilaccaxup»

IeJsb: 3aKpeIuIATh NOHATHE
«acCaXUPCKUM TPaHCIIOPT,
3HaHUS 00 OCHOBHBIX BHJaX
TpaHCHopTa.

ITo3HaKOMUTH ¢ HOHATHEM
«I1aCCaXKUP».

dopmMupoBaTh NPEICTaBIECHUE O
[IpaBWJIBHOM IOBEJICHUU B
TPaHCIOPTE.

BripabaTeiBaTh HaBBIK
OCO3HAaHHOTO IOBEJCHUS HA
J0pore.

1) OtranpiBaHKe 3arajiok O MacCAKUPCKOM
TpaHCIOPTE.

2) C/p urpa «ABTOOYC».

3) Mun urpa:«CBetodhop — HaII APYT»,

4) IMpoayKTHUBHAS JESITEILHOCTH:
KOHCTPYHpPOBaHHUE (TPAHCIIOPT).

«Pebenok ooun
ooma u opyzue

A00U»
Tema: «Hapsxaem
CIIKY».

Ieab: BBISICHUTH, KaKWE UTPYIITKA
MOTYT OBITH MOKaPOOMACHBIMU U
noyemy. ChopMupoBath y nere
HaBBIKU TI0Kapo0e30MacHOro
MTOBEJICHUS B TIEPHO]] HOBOTOIHHX U
POXKIECTBEHCKUX MPa3THUKOB

1) PaccMaTpuBaHue WILTIOCTPALIUIL O
HoBoronnem npa3nHuke.

2) Becenpl 0 paBuIIaX MOBEICHHS OKOJIO
&nku «OroHp — Apyr Wi Bpar», «4YTo0sI He
Ob110 Oenby, «IlycTh €mKa HOBOTOIHSISI HAM
pazocTh NpuHEeCcET», «OnacHble
XJIOIYIIKH».

3) n/u «OnacHo-6e3onacHo», «Cropaemble-
HECropaeMble MPEAMEThI,

4) TIpoayKTHBHAS 1EATEIBHOCTB!
anIuIMKanus «0ycel Ha ENKy».

5) Urenue: C. Mapmak «Iloxap», «Komknx
JIOM», TIOCJIOBUII, TOTOBOPOK, 3araiok 1o
teme «Oronby, «Iloxapy.

6) MonenupoBanue cutyanuii: «OT 4ero
BO3HUK NOXap?», «JpIM B KBapTHpE,
3QKIJIM OEHTalbCKUI OTOHEK) -
3aKpeIICHUE NPaBUII TOBEACHUS
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Aneapo

«Pebénox u
npupooa»

Tema: «Mo:xHO JIU
yOepeubcsi OT TPaBM?»

Ileb: 3HAKOMUTD C PA3IMYHBIMU
BHJIaMU TPAaBM U MEpaMU UX
pEAYIPEXKICHHUS.

DopMHUpPOBaTh HABBIKM OKA3aHUS
IIEPBOM MEAULMHCKON ITOMOILH.
BocnuTeiBaTh akKypaTHOCTS,
BHMMATEIIBHOCTb, YMEHUE
IIPEBUIETH ONACHOCTb,
OTBETCTBEHHOE OTHOLIEHUE K
JMYHON 6E€30IaCHOCTH.

1) Becena: «IloBenenue pebenka Ha
JIETCKOM TUIOLIAIKEY»

2) CroskeTHO-posieBbie Urpsl: «Ilokaxu
KYKJIE, KaK IIPaBUJILHO KayaThCs Ha
Kauensax», «llokaxu Munytke u 1pyrum
UTPYIIKaM, Kak 0€3011acHO UTPaTh C
neckom», «llepeBsbku Kykie pyKy»,

4) Mun. wurpsl: «Haiiam npeamersr
HeoOxoaumbie Bpauy». «IIpaBuia nepBoii
nomomn», «CpencTaa rnepBou
HEOOXOMMOCTH IIPU OKa3aHUU
MoMOoIIn», «HeTBEPTHIN JTUITHUM.

5) UteHue Xya105KeCTBEHHOUN TUTEPATYyPHI:
K.M. YykoBckuit «AiOGOIUT.

«Pebenok ooun
ooma u opyzue

JI00U)
Tema: «Oronn — aApyr
WIH Bpar?y.

Tema: «Oronb — Apyr win par?».
Ieab: 3aKkpenuTh 3HAHUSA O MOJIb3E U
BpeJie OTHS, O IpaBUiIax MOKapHOM
0e301acHOCTH.

BocnuTeiBath yBaxkeHue K
podeCCuu MoKapHOTO.

1) Becena na tremy: «lIpaBuia noBeneHus
pu noxkapey, «JleTckue manoctu ¢ orHéEM,
2)Urpa - npamatuzarnus «Komkux 1oM»

3) a/u « Yto HyXHO moxapHOMY», «OTOHB -
TOOPBII U 371011

4) Yrenune C.5I Mapmak «IIoxap»

5) c¢/p urpa «¥OHBIE MOKAPHUKI

«Pebénok na ynuye»
Tema: «IIpaBuna
o0xo1a TpaHCcOpTa».

Ilessb: 3akpenuTh NOHATUSL
«ITACCAKUPCKUHI TPAHCIIOPTY,
«T1acCaXKup», MpaBuiIa MOBEICHUS
B TPaHCIIOpTE.

[To3HaKOMUTH ¢ IpaBUIAMU
00X0/1a TPaHCIIOPTHBIX CPECTB.
dopmMupoBaTh YMEHUE
MPAaBUIILHOTO 00X0/1a pa3THIHBIX
TPAaHCIOPTHBIX CPE/CTB.

Crnioco6cTBOBaTH BEIpaOOTKE
HaBBbIKA OCO3HAHHOI'O ITOBECACHUS
B TPAHCIOPTE U Ha JI0pOTe.

1) PaccmaTpuBaHue WILTIOCTPALIUIA.

2) Urenne: Mapmrak C. «Mstu», FiBaHOB A.
«Kaxk HepasirydHble Ipy3bs JOPOTY
MIEPEXOIUIIN»

3) Munmaktrueckue urpul: «lloiimait Msdy,
«O00iin TpaHCIOPTY», «51 BBIXOXKY U3
aBTOOYyCa»

4) C-p. urpa «Tpancop.
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Despans

«Peb6énok u
npupooa»

Tema: «YMeelb JH
ThI 00paIATHLCS €
JKHBOTHBIMH 7»

eab: 1aTh 3HaHUA O IpaBUJIax
[OBEJICHUS [IPU BCTPEUE C
Pa3IMYHBIMU JOMAITHUMHU
KUBOTHBIMU U MPU OOIICHUHU C
HUMH.

Yuuth geTei IOHUMATh COCTOSHHS
1 TIOBEJICHUE KUBOTHBIX, 3HATD,
YTO KaXKJI0€ )KUBOTHOE 00J1aacT
CBOUM XapaKTEPOM.
CdopmupoBaTh npecTaBlIeHUE O
TOM, YTO MOKHO ¥ YTO HEJIb3s
JIeTIaTh MPU KOHTAKTaxX C
’JKMBOTHBIMHU. BocniuThIBaTH
HWHTEPEC K KU3HU KUBOTHBIX,
N0OpbIe UyBCTBA K HUM.

1) becena: «4To HEOOXOAMMO MTOHUMATH
Mpu OOIIEHUU C )KUBOTHBIMUY, «Y ME€Illb JI1
ThI 00pAIaThCsl ¢ JKUBOTHBIMUY, «KoImku u
c00aKu — HaIlli COCEIH.

2) Nunaktuueckue urpsl: «Kak kppuaut
KaX0€ )KMBOTHOE», «HUel XBOCT», «yrajau,
et ronocy, «Kto, riue sxuBeTy», «Yel
JTOMHUK», «ThI ueit mambiiny, «Pe10a, nTuma,
3BEpPbY», «Y3HaHl MO ONMKUCAHUIO.
3)IlonBukHble Urpsl: «JloxmaTsiii ecy,
«be31oMHEBIN IIIEHOK

4)Urtenue: A. JImutpues «be3gomuas
Komka», I'. HoBunkuit «/IBopHsKKa».

5) MoaenupoBaH#e CUTYyalllii BCTPEUH C
KUBOTHBIMU «UTO Oyeis aenarh eciu. .. »,
«Ykycuna cobaka.

6) C-p urpa « 3oomapk»

«Pebenok ooun
ooma u opyzue

00U
Tema: «He 0olicsa
orusa!»

Heab: 00yuuts neteit uepes
MIPOUTPBIBAHUE CIOXKHBIX CUTyallul
Pa3HOOOpa3HBIM CIIOCOOaM BBIXOAA
U3 HUX.

yr[pa)KHSITI) B aKTUBH3allNU
nporiecca MpUHATHS PELICHUH.

Co3aath ycnoBus sl YMEHbILICHHS
HHTCHCHUBHOCTHU CTPAXOB, CHATHUA
cTpecca yepe3 MPOUrPhIBaHUE C
PEOEHKOM OMAaCHBIX CUTYaLUM.

1) becena: «Iloxap B KBapTHpE»,

2) Urpa: «Eciu BO3HUK TOKap».

3) Kykosbublit TeaTp «KOIMIKHH 10M»

4) n/u «OnacHo-6e3omacHoy, «CropaemMbie-
Hecropaemble npeamMeTb», «ClIoxu
KapTUHKY», «He urpaii ¢ oruem»,
«IIoxapHsle criemar Ha TOMOIIBY,
«OrnacHbIe IPEAMETHI

5) c-p urpa «IloxapHas 4acTb»

6) [ToxBmxHbIe Urphl: «[loxapHbie HA
yueHumn», «CaMblil ObICTPBIN»,

7) scradersl «J[oOpaTbest 10 MecTa
npoucuiecTBus», «Pa3dop 3aBanosy,
«CrniaceHue nocTpaaaBInxy, «Jlopkue
MO>KapHBIE»

8) PaccmarpuBanue ans6oma «lloxapHas
0€3011aCHOCTb)»
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Mapm

«Peoénok u
npupooa»
«OcTopoxHO —
cocyJIbKku!»
«be30macHoOCTb HA JIbY
BECHOMN».

«Pebenok ooun
ooma u opyzue
00U

Tema: «Cayxk0b1 «01»,

«02», «03» Bcerma Ha
CTPaxe».

«Pebénok na ynuye»
Tema: «Ecan Tbl
ryJjsieiib OJuH».

Heasn: /late getsMm 3HaHUS 00
OMacHOCTH, KOTOPbIE MOT'YT
MPEJCTABIISITH COCYJIBKU
I1o3HaKOMUTB AETEN C NIpaBUIIAMU
MOBEJICHUS Y BOJOEMOB BECHOM,
pacckaszath o crocobax u
CpEICTBAX CIACEHHUs YTOMAIOIIUX,
a Tak>Ke ¢ MpaBUIaMHU
0e30macHOTO TOBEACHUS Ha JIbIY.

Ieanb: MO3HAKOMUTH CO
cinyx6amu cniaceHus «01», «02»,
«03».

YuuTh neTe paccKa3blBaTh 110
MPEAIOKEHHBIM KapTHHKAM, 110
BIICYATIICHUSMH U3 JTHIHOTO
OTIbITA.

Br13BaTh KenaHue moMorarthb
JOJIIM B OeJie, BOCITUTHIBATh
YyBCTBO COCTpaJaHus U
OTBETCTBEHHOCTH.

Leanb: pa3BuBath y neren
MOHATHE O HEOOXOJUMOCTH
COOJTIOICHUSI TIPABILT
0€30I1aCHOCTH BO BpeMs
MIPOTYJIOK 0€3 B3POCIIbIX.
[Tponomxars hopMUpoOBaThH
HAaBBIKH ITOBCICHUSA B
OTHOILEHHSX C HE3HAKOMBIMHU
JFOTbMH.

3akperuiaTh npasuiio «He Tporath
Ha YIIUIE He3HAKOMbIE
PEIMETHD.

1) Becena «IIpaBuia 6e30maCHOCTH
BECHOI», «lloueMy Helb3s BBIXOOUTh HA
nén Bogoéma BecHo» PaccmarpuBanue
WUTIOCTPAIUI ¢ M300paKEHHUEM OMAaCHBIX
CUTYallUi.

2) HaOmonenue no kapTuHKam: «4Urto
ObIBaeT, KOTJa TPECKACTCS JIEI.

3) O6cyxnenue cutyaruii: «Uro genarh
€CIIU...».

4) C/p urpa «Crnacatenby, «Ckopast
MOMOIIIbY.

5) [I/m «Jla-HeT».

6) UTeHue Xyn0>KeCTBEHHOM TUTEPaTyphI
«/len Ma3zaii u 3aiiiel», ['.11lanaeBa «He
XOJM 110 JIbY BOJOEMA BECHON.

7) llox. urpa «HaBogueHnue».

1) Becena o ciyx0ax, HOMOTAIOIINX JIFOSM
B Oene.

(MuHIMS, TIO’KAapHBIE, CKOpast).

2) urpa « Ubst komaHa ObIcTpee coOepETCsI»
3) CroxeTHO —poJieBbie UTPhI: «boNbHUIAY.
4) Urposas cutyaiust «Ciryuunach oefa,
MTO3BOHMU 110 TeJIe(DOHY U PACCKAKI.

1) becena: «Kak He moTepATbCS»

2) Pemenue cuTyaTuBHBIX 3a/1a4 (OMacHbIE
CUTYallMU Ha YJINILIE)

3) n/u «TBost 6€30MacHOCTDY,

4) PaccmaTpuBaHue HIUTIOCTpALUil.

5) A/n «/1oOpwr1it 1 371011 Y€TOBEK»

6) TBopu. urpa «my Teds»

7) Urenwue I'. Jlanonmmkosa «IIpo 6ompmmx
1 MaJIEHBKUX» (MCTOPUS MAJIEHBKOTO
LBITIEHKA)

8) OObIrpeIBaHNE U 00CYKCHUE CUTYAllUU:
«A motepsuics...», «K KoMy oOpaTUThCA. .. »
9) Curyanus: «Eciu He3HaKOMeI|
npenasaraer Tede moKaTaTbCs Ha MallliHe
WM YTOCTUTH TEOS CIaOCTIMI
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Anpens

«Pebénok u
npupooa)

Tema: «OcTOopoxkHO, 51
KYyCalch!»

Hean: cnoco6CTBOBATH
(hOpPMHUPOBAHUIO MTPEICTABICHHUI
JIeTeN O IOBEICHUH IIPU
B3aMMOJICHCTBHH C ITYENIaMHU,
ocamH.

3aKkpenuTh 3HaHUS O HACEKOMBIX,
mpaBmIa OE30MMaCHOTO TIOBEICHUS B
MIPHUPOJIE.

1) Becena «IlpaBuiia oBeACHUS IPU
BCTpEYE C ONACHBIMU HACEKOMBIMUY,
«Hacekomblie - Bpe/l WM MOJIb3ay.

2) UteHue Xy0)KEeCTBCHHON JINTEPATYPhI:
Pacckasbl, cka3ku Mpo HACEKOMBIX, CTUXH U
3arajKu.

3) Iupaktrueckue urpsl: «Kakux
HACEKOMBIX ThI 3HAEIIbY, «YeTBEPTHIN
JIMIIHUNY, «Haiam 1oMUK 119 HaCEKOMOT O
4) urpa «OTragai Kakoe 3T0 HaCEKOMOE)

«Pebénok u
npupooa»

Tema: «be3onacHoCTb
Ha npupoje. IlpaBuia
MoBeIeHNsI MPH
rpo3se».

eab: npoomKaTh 3HAKOMUTh
JIE€TeH ¢ IpaBUJIaMU IOBEJEHUS Ha
IIpUPOJIE BO BpeMs I'po3bl. JlaTh
JETSIM 3HaHUS O IPAaBHIIAX
IIOBEJICHUS IIPU BCTPEUH C
pa3HBIMU OOUTATENAMU Jieca
(HaCEeKOMBIMH, 36 MHOBOHBIMU

1) becena: «B kakoe Bpems rosia ObiBaeT
rpo3ay, « [IpaBuma nmoBeaeHus: BO Bpems
IpO3bI»,

2) PaccmaTpuBaHue penpoayKInuid KapTHH:
K.E. Makosckuii «Jletu, 6erymue ot
rpo3bi», M.K. AiiBazoBckuit «I'po3a»

3) JIumakTHYECKue UIPhL: «SIBICHMS
npupoibl», «Kakas moroaay.

4) YreHue Xym0KeCTBCHHOMN JTUTEPATYPHI:
A.Bbapro «I'po3a», pacckassl 0 Tpo3e, CTUXH,
3arajiku, MOCJIOBUIII, IPUMETHI.

«Pebenok ooun
ooma u opyzue

A00U»
Tema: «IIpogeccus
MO0KAPHOI0».

Heab: 0000MMTH MpeICTaBICHUS
00 0OIIIECTBEHHOM XapaKTepe
TPYyZAa B3pOCIBIX: TPYA HA TOJIB3Y
JIIOIEN — OYETHOE U HYXKHOE JENO.
Pacuvpsate u yriyonsTe 3HaHUS
JIeTe 0 TPy MOXKAPHBIX.
3aerHI/ITB 3HAHUA O IMpaBUjIax
MOKapHOU GE30MaCHOCTH.

1)becenst: «4YTo HamO caenaTh, €CIU BbI
YBUIENHU 1OXKap», «IlokapHbIil — repoi, OH
C OrHEM BCTyHaeT B 00i».

2)/u «[loxapHbIe CIeaT Ha MOMOIIIBY,

3) C/p urpa «IloxapHbie Ha YUCHHUSIX ).

4) IonBuxHbIe Urphl: «[lokapHbIe Ha
yueHumn», «JIoBkue noxxkapHsie»

5) paccmarpuBanue ansooma «l[lokapHast
0€30IacCHOCTEY,
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Mai

«Pebénok u
npupooa

Tema: «OcTopoikHO,
coJiHue!»

Heab: 3HaKOMUTH ACTEH C
IpaBHJIaMU 0€30ITaCHOTO
MOBCACHUA JICTOM IO OTKPBITHIM
COJIHIIEM, JIATh TICPBHYHBIC
npeaAcTaBJICHHUA O COJTHCUHOM U
TEIJIOBOM yJape.

1) becena: «Kak Bectu cedst B xapy»
2) becena «CoHBIIIKO KpacHOE.

3) Urenue 3arajok, CTUXOB O COJIHIIE,
COJTHEYHBIX JyYax.

«Pebénox na ynuue»
Tema: «Karanue Ha
BeJIocHIIeNe, CAMOKATE,
POJIHKAX»

IeJsb: paccMOTpETH pa3IMYHbIC
OIIaCHbIE CUTYAllUU, KOTOPhIE
MOT'YT BOBHUKHYTb B F'OPOJCKHUX
YCIIOBUSIX MPU KaTaHUH JIeTeH Ha
BEJIOCUIIE/IE, CAMOKATE, POJIUKAX.
HayuuTts nereit npaBuiam
MMOBCACHHSA B TAKUX CUTyalUAX.
3aKkpenuTh ¢ A€TbMU 3HAHUS
IMpaBUJI YINYHOI'O IBUKCHUA

1) Becenpl «3aueM HYKHBI JJOPOXKHBIC
3HAKWY, «3HAKU MPEIyNpexKIaAI0Ue 1
YKa3bIBAIOLIUE, «S1 X0uy OBITh 3/10pPOBBIM
2) «I'e MOXHO U T]Ie Hellb3s KaTaThCsl Ha
Benocuneney. JleMoHCTpupoBaHue
WUTIOCTPAIIHA 110 TeMe.

2) I/n «Haiiam Takoi ke 3HaK», «YYUCh
OBITh TemexoqomM», «KpacHbIi U 3eTECHBINY.

«Peboénok u

npupooa»
Tema: «Bo3sie peukwu,
HA peKe».

Hean: hbopmupoBaTh
MIPEJICTABJICHHS O TIPaBHIIaX
0e30MacHOro MOBEICHUS BO3JIE
BOJIBI M HA BOJIE, O MPUYHHAX
HECYACTHBIX CIIy4aeB Ha BOJIE.
Jlath 3HaHMS O JEUCTBUSX B
ClIy4ae OMaCHOCTH Ha BOJIE.

1)becena na Temy: «lIpaBuiia moBeaeHus Ha
Boze», «[louemy Henb3s Kynarbes B
HE3HAKOMOM MecTe», «HeM oracHsI
LIAJIOCTU Ha BOJIEN.

2) [I/u «3anpemaeTcs — pa3peraeTcsy.
3)PaccmaTrpuBanue WLTIOCTpaIil co
criacaTeabHbIMU CPEJICTBAMMU.
NITpoayKTUBHAS EATEIHHOCTE.
M3TOTOBJICHHE 3alPELIAIOIINX 3HAKOB.

5) c.-p. urpa «lIporynka mo pexe»

6) Urenue: I'.IllanaeBa «He xymnaiics B
3anpelIEHHbBIX MecTax», [ .11lanaesa,
H.NBanosa «He npeiraii B Bo1y B
HE3HAKOMBIX MecTax», M.®Pucenko «Kak
Brnanguk ¢ Karei xoauinm Kynatbes»,
T.IHopeiruna «J/{o0pas VBymka»
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2.6 IlpumepHoOe MepceKTUBHOE IVIAHUPOBAaHNE 10 (GOPMUPOBAHUIO OCHOB
0€30MACHOCTH KM3HeAeATeILHOCTH JIJIF AeTel oT 6 1o 7 Jjer.

Pa3znes. Tema.

Hean

DopMBbI OPraHu3auu
NneJarorn4ecKoro npouecca

Cenmaopo

«Pe0éHOK HaA
nmpupoae»

Tema: «Cbeno0HbBIE
AroJbl ¥ IOBUTHIE
pacTeHus».

Ileb: 3aKpenuTh 3HAHUA IETEU O
CbEJJOOHBIX U STIOBUTHIX
pactenusx. Hayuuts paznuuars ux,
IIPaBUWJIBHO Ha3bIBATh.
BocnuTeiBath OepexHoe
OTHOILIEHUE K IIPUPOJIE.

1) Becenpl «S1 3HAIO, YTO MOXKHO, @ YTO
HEJb351»

2) PaccmaTrpuBaHue SHIUKIIONEIUHN O
rpubax, srojaax.

3) 3arampiBaHue 3arajiok o rpubax u
Arojax.

4) C/urpa «B necy».

5) n/u «Cpenobroe — Hecheno6HOE)
6) «boTaHu4yeckoe JI0TOY,

«Pe0EéHOK oauH
0MAa U Apyrue
JIOTH.

Tema: «Cay:x0b1 «01»,

«02», «03» Bcerma Ha
cTpaxe.

Hean: ®opmupoBarh
IIpEJICTaBICHUS O CIIyK0ax
cnacenus 01, 02, 03.

Y TOUHUTH NPEJCTABIECHUS O
npodeccusax nokapHuka, Bpaya,
MUJIMLMOHEPA, CIIACATEIbHBIX
CIIy k0.

BocnuTeiBaTh HpaBCTBEHHbBIE
Ka4yecTBa, BbI3BATH JKEJTaHHE
IIOMOYb JIFOISIM B Oeje.

VYuute nereit oobpamaTbes ¢
TeneoHOM, CyMeTh HaOpaTh
HOMEp U OOBSICHUThH CUTYALHUIO.
[ToBTOPUTH MpaBUiIa MOBEACHUS C
OTHEM, Ha JJ0pore, Ha IPUpOJE, B
OOIIECTBEHHBIX MECTaX.
Ilokazate AeTsM MpocThle
CIIO0COObI OKa3aHUS TTOMOILU
MIOCTPAAABILNM.

1.becena o ciyx0ax, MOMOTAOLIUX JTOISM
B Oenie.

(MuIHIMS, TIO’KapHBIE, CKOpast).

2. Yrenune C.MuxankoB «[{sas Crémay.
B.MasxkoBckuii «Kem ObITH?»
C.Mapuak «Iloxap».

3arajpiBaHue 3arajiok 00 OMACHBIX
npeaMeTax.

3.HacronbHo — mevatHbie Urpsl « Kak
n30exaTh HEPUSATHOCTI.
«Upe3BblyaitHbIe CUTYAI[UU B IOME.

4 JI/urpsl « S 3Ha10, YTO MOKHO, a YTO
HEJb35I».

5.C/P urpa «Cnyx0a criaceHus .

«Pe0éHoK Ha yauue»
Tema: «3apaBcTBYyii,
VIR,

Ileab: 3HAKOMUTD AETEH C
TIOHSITHEM «IIEPEKPECTOK,
«momanpy. [Iponomskars
3HAKOMMUTb C MpaBUIIaMHU
JIOPOKHOTO JABUKEHUS, YUUTh
MPAKTUYECKU IPUMEHSTh UX B
pa3IMYHBIX CUTyaluusx. Pa3BuBaTh
MBIIIJIEHUE, 3PUTETHHOE
BHUMaHHE, YMEHHUE
OPHEHTHUPOBATHCS B OKPYKAIOIIEM
MHpE.

BocnuTeiBaTh 4yBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH.

1. JIoro "JlopoxHble 3HaKH"

2. HacToNbHO — MeYaTHBIE UTPBI «3HAKH
JIOPOKHOTO JIBHYKCHUSI

3. I/u «Cetodop»

4. C/p urpa "JlopoxHoe nBHKEHHE"
5.C/p urpa «BoauTenu u memexoasn.
beceabl: «Ilemexonnsliii mepexony,
«KpacHbli, JKeNThIH, 3eeHbI», «HTO
Takoe nepekpecTok», «Kynprypa
Memexoaa»

-PaccmarpuBanue numroctpanuil «MMbl
MEIEeX 0 IbI»

19




Oxmaopo

«Pebénox na
npupooey

Tema: «O01mIeHue ¢
NPUPOAOI».

Ieab: yuuTh nereit
OTBETCTBEHHOMY U OEpEe)KHOMY
OTHOIIIEHUIO K TIPUPOJIC, HE
pazopsTh NTUYBUX THE3,
MYypaBEHHUKOB, HE JIOMaTh BETOK.
CdopmupoBaTh mpeacTaBIeHUE O
TOM, YTO IITHIIBI B TIEPHO]
BBICH)KMBAHUS IITEHIIOB OYEHb
MyTJIMBBI, TO3TOMY HEJIb3s
IIyMETh B ApKe, MyraTh, My4UuTh
Y JPa3HUTh NTHUIL U )KUBOTHBIX.

1.becena: «kak mpaBUJIBLHO BeCTU ceOsl Ha
MIPUPOJIC»

2. J1/ urpa: "UTo Takoe XOPOIIO B YTO TAKOE
0x0"

3. PaccmarpuBanue miakaroB «lIpaBuna
MOBEJICHUS B IPUPOJIE»

4. n/u «IIpaBuia MoOBEeICHUS B JIECY»,
«Co0epu Bely A5l IPOTYIIKH B JIeC, TapK»,
« MBI U TIPUPOAAY

5. ¢/p urpa «IIporynka B gec»

6. I/ urpa: «IIteHunku B 6eme»,

7. Pemenne mpoOIeMHBIX CUTYalui

«Pebénok ooun ooma

u opyzue 1oou».
Tema: «bajikon,
OTKPBITOE OKHO U
Apyrue ObITOBbIE
OMACHOCTH».

Iean: pacckazars, 4eM MOTYT
OBbITh OMACHBI UTPBI y OKHA U Ha
6anxone. [To3HaKOMHTS C
JIPYTUMH OBITOBBIMU
OIIACHOCTSIMH.

JleTu 10JIKHBI 3HATh, YTO HEJIb3sI
OTKPBIBATH OKHA U BBITTIAABIBATH
B HUX.

ITomoun JCTAM CACJIaTh BBIBO/bI
0 MOCJIEZICTBUSX HEOCTOPOKHOIO
MIOBE/ICHHUS.

1.becena: «bajkoH, OTKPBITOE OKHO U
Jpyrue ObITOBbIE OIACHOCTHY, «MOi 1oM»,
<« 3HA10, UTO MOXKHO, @ UTO HEJIb35»,
«be3onacHOCTb B HaIIEl TpyIIe».
2. lleneBas mporyska 1o yiauuam,
paccMOTPETh BBICOKHE JIOMA, KaKue
OIIACHOCTH IMOJACTEPETat0T JTOACH.
3.3arazpIBaHKeE 3araJioK o peaMeTax
OnmKaiIero oKpyXKeHHus.
4.]1/urpsl «51 3HAIO - 3TO OMACHO.
«bbIBaeT — He ObIBaeT?»
5.H/nmeuartnble urpsl «Ype3BblyaifHbie
cutyauuny, «Kak n3dexarb HENPUATHOCTH»
6.PaccmaTpuBaHue T1aKaToB
«be30macHOCTh 10Ma U Ha YIIULIE.
7.C/P urpa «CeMbs» (IpOUTpbIBaHKE
OTIaCHBIX CUTYaIHil).
8.co3manme kHUTH «OMacHOCTH BOKPYT
Hacy.

«Pebénok na ynuue»
Tema: «K komy M0KHO
00paTUTHCS, €CJIH ThI
NoTepsIICs

Heab: @opMHUpOBATH 3HAHUSA O
CIYXKHX» U «CBOHMX).
OOBACHUTH JACTAM, KaKHe
OTIACHOCTH MOTYT MOJACTEPEraTh
UX TPU KOHTAKTE C
HE3HAKOMBIMU JTIIOIbMHU.
YTOYHUTH 3HAHHS O JJOMAITHEM
aapece 1 HoMepe TenedoHa.
OOBsACHUTH Oe30IMacHOe
MOBEJICHUE MTPU KOHTAKTE C
YY)KUMH JIFOJTbMH.

YTOYHUTH 3HAHUA O TOM, K KOMY
MOYXHO OOPaTUTHCS 33 TTOMOIIBIO.

1.becenpr: «Mos ceMbs».

«K KoMy MOKHO 00paTUThCS, €CITU Thl
MIOTEPSIICS.

2.HacTombHO — 1evYaTHbIe UTPHI
«IIpodeccun», «Kak nzdexarsb
HEMPUSITHOCTH.

3.Jl/urpa «briBaeT — He OBIBACT?»
«Ilouranpon» (ymers Ha3Bath @.1., cBoii
JIOMAIITHUI aJipec)

4.C/P urpa «Iloutanbon».
5.IIpoaykTUBHAS NEATEILHOCTh: ApecHas
KHMIa IOArOTOBUTEIBHON IPYIIIIBL.
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Hosaopyo

«Pebénok na
npupooey

Tema: «kKOHTaKTBI ¢
KUBOTHBIMH MOI'YT
6LITL OIMAaCHBIMMN)).

Ilean: 103HAKOMUTH JCTEH,
YeM OMNACHBI KOHTAKTHI C
KUBOTHBIMHU. OOBSCHUTH UM,
KaK OMpeIeTUTh OOIBHBIX
YKUBOTHBIX 10 BHELTHEMY
BUAY. JlONOJIHUTE 3HAHUSA
JIIETeH 0 TOM, KaK JKUBOTHBIC
JIe4aTcs CaMu.

1.PaccmaTpuBanye SHIMKIONEANH O )KUBOTHBIX.
2. n/u «KTo Kak 3ammiaeTcsy,

«Pebénok ooun ooma

u opyzaue 1oouw.
Tema: «OauH 10Ma».

Ieab: npenocrepeus eTeit
OT KOHTAaKTOB C HE3HAKOMBIMH
moaemu. Crioco0CcTBOBaThH
Pa3BUTHUIO OCTOPOKHOCTH,
OCMOTPHUTEIBHOCTH B
OOIIEHNH C HE3HAKOMBIMU
JIFOIbMU.

1. Becena: «Ecau TeI OqUH J0MaY,

2. InmrocTpaTUBHBINA MaTepHal 1Mo TeMe;

3. Urpwl cutyauuu: «OIUH JOMay.

4. Urpa: «CBoil, 3HAKOMBIH, Y4yKOI».

5. lun urpa: «OmacHo — He omacHoy, «Kak
3BaTh Ha moMouIs?», «4To AenaTh, €Clu. ...»
6. Xyn. nmut. «Bonk u ko3nsara», «KpachHas
ITamoukay, «MalabuMK C MAIBUYHK.

7. PucoBaHue 1o cka3kam

8. ¢/p urpa «Cembsi»

9. JI/1: «3HaKOMBIi, CBOM, UyKON».

«Ecnu 4yoil BXOAUT B 1IOM»

«Pebénox na yruue»
Tema: «TBoil npusite/b
— cBetodop!»

Ileas: 3HaKOMUTH ACTEH C
ucropuei u300peTeHus
yIUYHOTO cBeTodopa.
3akperuIsTh 3HaHUs IeTeH O
ceetodope. Pa3BuBath
3pUTETBHYIO TAMSTh.
BocnurteiBate ymenue
MIPUMEHSATH HA MPAKTHKE
MOJIyYEHHBIE 3HAHUS 10
[TpaBunam qOpoOKHOTO
JIBUKEHUS.

1.UrpoBas curyauus «IIpuxmtouenns
CBETOQOpHUKa»

2. [I/u «Tpancnopt», «Cobepu cBeTodop».

3. Curyanus obuienus «Kak mpaBUIbHO BECTH
ce0s Ha oporey

4. Ctuxu:

«Jlomuk y nepexona» A. Ycaues.

«ITepexon» P. babnasH,

«Cawmsblii myummii nepexon» f. [unrymos,
«Cserodop» KoxkeBHHKOB.

5. 3aragku npo cerodop

6. I1/ urpa «l{BeTHBIE aBTOMOOMIH

7. becena:

«Kakxomy cBetodopy noguuHseTcs nemexo,
ecIIi Ha IlepeKpecTKe paboTaloT J1Ba cBeTodopa
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Jlexaopyo

«Pebénok na
npupooey

Tema: «O0xoan
CKOJIB3KHEC MECTaA».

Hean: hopmupoBath
MPEJCTABICHUS O TOJONIENE.
BocnuteiBaTh yMeHUe BecTH ceOst
IIpY TOJIOJIENE.

Y4uTh COOMIOAATh MpaBUiia
0€30MMaCHOCTH Ha JIb]TY.
CTpEMIICHHE

1. becena: «be3onacHOCTh 3UMOI TPU
JTF000M TTOTO/Ie»

2. CroxeTHOo-poJieBas urpa: «bonbHuIa
3. OTBITHI CO JBIOM.

4. IleneBas mporyJska 1o y4yactky (y4uTb
MMOHMMATh OMACHOCTh IOJIOJNeAa JIst
YyeJioBeKa U TPAHCIIOPTA)

«Pebénok oomay.
Tema: «Mcnojb30BaHHue
H XpaHCHHE ONMaCHBIX
NnpeamMeToB).

Heanb: 3akpenuTs 3HaHUA 00
OTACHBIX MPEIMETaX, OOBSICHUTH
r7ie He00X0IUMO XPaHUTh
MPEIMETHI, YTOObI HE IPUIHHUTH
Bpe/Ia ce0e U OKPYKAIOIIHM.

1.becena: «o mpeameTax OJMKaIIIero
OKPYKEHHSI, OTIACHBIX TS 37I0POBbBSI»,

«/171s1 yero Hy>kHbI AMEKTPONIPUOOPHI U KaK C
HUMU 00paiaTses», «OnacHble MpeIMeTh,
2.Yrenue E.BopoOrEB «OOpBIBOK
POBOAY.

3.PaccmaTpuBaHue KapTUH O IpeaIMeTax
ONMKAMIIero OKPYKEHHUsI, INEKTPUUECKUX
npudopax.

4.J1/urpsl «HYTo OBLIO paHbIlIe, UTO TETEPHY,
«Kak n36exars HenpusTHOCTHY, «Haiinu u
Ha30BW», «JloToy, «M3 yero caenano?»
5.H/meuatnble urpsl «Ype3BblyaifHbie
CUTYyaIuu»

6.C/P urpa «Cracatenm»

«Pebénox na yruue»
Tema: «3umuue
3a0aBbI».

eas: chopmupoBaTh
IIPE/ICTAaBICHNE O MPaBUIaxX
0€30MacCHOCTH BO BpeMsI
IIPOBEACHUS 3UMHUX UTP.
Hayuuts nereit monp30BaTbCs
JBDKaMH, KOHbKaMH, CAaHKAMHU.
BocnuTeiBath MHTEpEC K
criopTuBHBIM urpam. IIpogomkare
BOCITUTHIBATh YBAXUTEIBHOE,
JIPYKECKOE OTHOLIEHUE IPYT K

ApYTY.

1. Becena: «IIporynku Bo qBOpE»

2. n1/u «KTo 4TO Jenaer Ha yIuIey,

3. becena «3Haii 1 BBITIOIHSH MpaBuiia
YIUYHOTO JBUKCHHUS.

[enp: 3akpenuTh 3HAHUS O TOM, YTO HEIb3sI
UTPaTh OKOJIO MPOE3KEN 4acTH, U4TO
TPAHCHOPT €3/IUT I10 IIPABOU CTOPOHE
JIOpOTH U JIp.
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Aneapo

«Peb6énok na
npupooe

Tema: «Koraa
CheI00HO0E SITOBHTO».

Heab: oOpaTUTh BHUMaHKE
JIeTel Ha OTPaBIICHUS, UX
MPUYUHBI U TIOCTIEACTBHSI.
Jatb cBeaeHus o
HENIPUTOTHOCTH MTPOJYKTOB
K YIOTpPEOJICHHUIO.
Paccka3zats 00 oka3zaHuu
MepPBO MOMOIIIH.

1. becena: «Ecnu npoayKThl HCTIOPTUIIUCH?»
2. n/u «Creqo0HOE — HECHETOOHOEY
3. ¢/p urpa «Mara3un»

«Pe0EéHOK 1OMa U
Apyrue JOan».
Tema: «Hamn
NMOMOIIIHMKH U Bparu
IOMa.

Hean: 1aTh cBEeICHUS IETAM
, UM OTACHBI HEKOTOPBIC
pUOOpPHI K OBITOBAs
TeXHHKa Joma. JlobuBartbcs,
9TOOBI OHU YETKO
co0JTr01aTu IpaBuia
MOJIb30BaHUS UMH.
DopMUpPOBATH IPUBBIYKY
OEPEKHOTO OTHOIICHHS K
OKPYXKAIOIIEMY.

1. becebl MO pa3HBIM CUTYyAIUSIM.

2. [IpeameTHBIC KAPTHHKU OMIACHBIX MTPEAMETOB;
3. 3naku «Henb3s moib30BaThCs», «OCTOPOKHO
IIOJIB30BATHCS».

4. 3arajgxu 1Mo Teme.

5. dun. Urper: «Paznoxu 1o nopsaaky»; «He
omuobucey, «Tak — He Tak», «OnacHoO — HE
OITaCHOY,

6. I0TO, HACTOJIbHBIC UTPHI.

7. Xyn. mut. «[IpaBuiia 6€30macHOCTHY.

«Pebénok na ynuye»
Tema: «O yém
pa3roBapuBaeT yJIHIa».

Heab: yToyHATH
IPEJICTaBICHUS O
CIEUAJIBHBIX CBETOBBIX
CUTHAJIaX: MUTAIOUINE OTHH,
Gbapel. YriayonsaTh 3HaHUS
JIeTeN O TOPOKHBIX 3HAKAX:
IIpeIyNpexIaoIIue,
3aMpeniaroIne,
yKa3areabHbIE, 3HAKH
cepBuca. Pa3BuBaTh
MBIILUICHHUE.

BocnutsiBaTh BHUMaHUE,
COCPENOTOYEHHOCTb,
OT3BIBUNBOCTH, YMEHHE
0Ka3aTh IOMOLIb JPYroMy.

1. becena: «4T0 Takoe 3HaKU CepBUCA,
Ipenynpexaame, 3anpenamlime,
yKa3areabHbIE, 3HAKW»
2. CocraBiieHHE paccKa3oB IO OTIOPHBIM CIOBaM
(topora, nemexo, MaluHa).
3. OTrazpiBaHue 3arajok O 3HaKax.
4. TMaKTHYECKUE UTPHI:
«CocraBb paccka3 Ipo 3HaK»;
«Cobepu 3HaK;
«/lopoxHast rpamoTay;
«HeTBepThIN TULIHUI
«Y3Hal IO OIMCAaHUION.
5. Pemenne kpoccBop0B
6. Urenue: B. CemepHuH. 3anperniaercs —
pasperaercsl.
7. CI0)KeTHO — poJieBast urpa: «YIura»
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Despans

«Pebénok na
npupooey

Tema: «CUrHajbl
OMACHOCTH MPHUPOAbD».

Heab: npuyyaTs aeTeu K
OCTOPOKHOMY OOpaIEeHHIO C
00BEKTaMU IPUPOJIBL.
[To3HaKOMUTH HX C
CUTHAJIaMH OMACHOCTH Y
KUBOTHBIX, PaCTEHH (I[BET,
IINITBI, KOJFOYKH, 3BYKH,
pora u ap.). YOenuTs B
HE00X0IMMOCTH
cOOJTII0ICHHS Mep
MPEIOCTOPOKHOCTH.

1. becenpr: «IIpaBuiia moBeeHUS HA IPUPOJIEN,
«IToyemy )KMBOTHBIE 3aIIMIIAIOTCS», «Kak
3aIUIIAIOTCS PACTCHUSI

2. 1/ «KTo Kak 3ammuiaercs», OnacHo-
HEOIIACHOY

3. ¢/p urpa «lIporymnka B jec»

«Pebénok ooma.
Tema: «IloxapHas
0€30IACHOCTLY.

IeJsb: pacliupuTh CBEICHUS
0 MpeAMEeTax OMacHBIX B
IMPOTHUBOIIOKAPHOM
otHouieHuu. [lo3HaKOMHUTH
HX C IIpaBHUJIaMH IOBCACHUS
IIPU YTPO3€ UITU
BO3HMKHOBCHHHU I10XKapa.

1. becenpl: «Ilouemy OroHb Moye3eH u
onaceH?», «IloxkapHas 6€301acHOCTh JOMay,
2. n/u «lIpaBuia noxxapHoi 6E30MaCHOCTH,
«He urpait ¢ oruem», «Pa3inoxu no nopsaxy»,
«[ToxxapHble criemar Ha TOMOIIbY, «OnacHo-
0e301acHO»

«Pebénok na yauye»
Tema: «OnacHble
Y4aCTKH Ha HeHIeXO)IHOﬁ
YaCTH YJIUIbD».

Ileanb: MO3HAKOMUTS JIETEH C
OIIACHBIMH CUTYalUSIMH,
KOTOpBIE MOTYT BOBHUKHYTh
Ha OTZEJIBHBIX y4acTKax
MEeNIEXOJHOM YacTH yJIULBI,
Y C COOTBETCTBYIOIIMMHU
MepaMu IIPeI0CTOPOKHOCTH.

1. becena «OmnacHble y4acTKH Ha MEMIEX0THON
YacTU yIUIBI».

2.JI/N «Pa3pe3Hble 3HAKI.

3.IIpoGnemHuas cutyanus «Hampaso wunu
HAJIEBOY.

[{enb: y4uTh OTBICKMBATD IS IEPEXO0/AA YIHUIIBI
MecTO, 0003HAaUEHHOE CITeIHaIbLHBIM
JIOPOXHBIM 3HAKOM M pa3METKOH.
/Aunaktrdeckoe nocoodue «be3omacHOCTh HA
Joporey/.

4. TI/1 «Camblii OBICTPBINY.

5. H/M «Tpancropt».

Urenne ctuxorBopenus B. AnekceeBa «Tpu
Jpyra — nemexoaa B J1t000e BpeMs Toa».
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Mapm

«Peoénok na
npupooey

Tema: «Iloxkap B aecy».

Heas: yrnyOuTs u
CUCTEMATU3UPOBATh
3HaHMS O IPUYMHAX
BO3HHUKHOBEHHS I105KapOB
B jecy. [logsectu k
IIOHMMAHHUIO BEPOSITHBIX
MIOCJIEICTBUM IETCKUX
majgocTei, GopMUpOBATH
YyBCTBO ITOBBIICHHOMN
OIIACHOCTH OTHS.
Pa3BuBarn
II03HABATEIIbHYIO
AKTUBHOCTb,
110003HATETHHOCTD,
BOOOpakeHue,
MBIILUICHHE.

1. becena: «be3onacHOCTh HAa IPUPOAE»

2. Yrenue ctuxorBopeHuit: «lloxapy, «Jleram
HY>KHO 3TO 3HaThy, «[loxkapy,

3. Yrenue cka3ok: «Jlec ropur», «Cka3ka 0 ciuuke
1 100poMm orHe», «KOomKuH 10m»,

4. Urpa «lIpuyurHbI IOKAPOB».

«Pebénok ooma.
Tema: «O npaBuiax
Ba’KHbIX —
MO0Kap00e30MaCHBIX».

Llesb: 3aKpenuTh 3HAHUS
o npodeccun
noxxapHoro. Pa3BuBath
IIOHUMAaHUE€ TOro, 4To
cOOJTIO/IEHHE MTPABUIT
Mo>KapHOHM 6€30MacHOCTH
00s13aTeNbHO BCera U
Be3JIC.

1. becena: «Hu HOYBIO, HU JHEM HE OATyHTECH,
JIETH, C OTHEM! ».

2. n/u «OcHOBBI Oe30MmacHOCTH B oMe», «IIpaBmira
6e3omacHocTy, «MOXKHO-HENB35D», «Hapucyii
OTTaJIKY»

«Pebénok na ynuye»
Tema: «IIpaBuia ais
nemexoaoB U
NaccaKupoB».

IeJs: 3akpenurs ¢
JIETbMU TIOHSATHUS
«BOJIUTENB» U
«Iemexom.
ITo3HakOMUTS ¢
npaBUjIaMu JJis
MEIIEeX00B U
MaCCaKUPOB.
Pa3BuBath Kpyroszop
JIETEH U JIOTUYECKOE
MBIIJICHUE, TTAMSTh,
peub U Ipyrue
MICUXWYECKHE MPOLIECCHI.
IIponomxkars
dbopMHpOBaTH YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH 32
CBOIO KU3Hb.

becenpr:«Kak BecTH cebst B TpaHCHIOPTE»,
«KynpTypa nemexoma»

1. JIUU: «IlyremiecTBUE B CTpaHy 3HAKOBY,
«A30yKa nemexoay,

2. C/P urpa «IIpaBuia 10OpOKHOTO JIBHKEHUS,
Ienp: 3aKpenuTh IpaBUiIa JBUKEHHUS MIEIIEX010B U
TPAHCIIOPTA, BOCIUTHIBATh YBAXKEHHUE K MTENIEX0aM
U BOJUTEIISAM.

3. [MoxBrkHBIC UTPHI: «IlemeXxoapl 1 aBTOMOOWITH Y,
4. PaccMaTtpuBaHue WLTOCTpanuii « Mbl

MEMIEX OB

25




Anpens

«Pebénok na
npupooey

Tema: «O moJab3e u
Bpele BOAbD).

Heasb: yrnyOuTh
MPEJICTaBICHHS JICTCH O
MOJIb3€ U BPEJIC BOJIBI.
ITo3HAKOMHTE UX C
OTTACHBIMH CHUTYAIHSIMH,
BO3HHUKAIOIIMMHU OKOJIO BOJIBI
1 Ha Hel. YOeauTs B
HEO00OXOOUMOCTH
BBITIOJTHEHUS TTPABUIT
ITOBEJICHHUS HA BOJIE.

1. Becena « Kak Bectu cebs 0ko0J10 Bogb», «O
0e30macHOM MOBEICHUH Ha BOJE»

2. PaccmaTpuBaH#e WILTIOCTPAIINI ¢ OTTACHBIMU
CUTYaIlUsIMHU Ha BOJIE

«Pebénok ooun ooma

u opyzue aoou».
Tema: «BHeIIHOCTDH
YeJI0OBeKa MOKeT ObITh
0OOMaHYHBa».
Be3omacHoe moBeaenue
Ha yJuIe.

Hesab: OOBACHUTD AETAM,
YTO NPUSTHAS BHELTHOCTh
HE3HAKOMOTO YeJIOBeKa He
BCErJ/la 03HA4aeT €ro 100peie
HaMEpEeHHUsI.

ITonsecTn kK HOHUMAHUIO
TOr0, YTO HE3HAKOMOMY
YEJIOBEKY HE CIIeAyeT
JIOBEPATH. Y TOYHUTDH 3HAHUS
JIeTel O TOM, 4TO HYKHO
JIeNIaTh, €CIIN Thbl OTEPSIICS.
3aKkpenuTh IpaBuiia
MIOBEJICHNUS HA YIHIIE, B
OOLIECTBEHHBIX MECTaX.
dopmupoBath 0oJiee TOUHOE
MOHMMAaHHE TOTO, KTO
ABIIIETCS «CBOUM», a KTO
«uyxxum». Pa3zBuBartp peub
JleTen.

1.Becena o 6e3onacHOM MOBEACHUH HA YIIHIIE.
PaccmaTpuBanue miakatoB «be3onacHoCTh Ha

YIIUIIE U IOMay.

2.Yrenne C.MuxankoB «/saas Crémay.

3.HacT.- mevar. urpa «Mup BOKpyr Hacy, «M3

Yero CICIaHO.

4. C/P urpa « MAIUTIAS».

5. IIpoaykTuBHas 1EATENBHOCT: PUCOBAHUE HA

TeMy «OnacHble IPOXOKHUEN.

6. JI/1: «3HaKoMbIi1, CBOH, UyKOM».

«Pebénok na ynuue»
Tema: «Beaocuneny.

IMeab: 3HAKOMUTH JIETEM C
HCTOpUEN CO3AaHus
BEJIOCUIIEA.

PacmmpsTe 3HaHUSA O
CpeACTBax MepeaBUKEHUS.
YTouHATE IpaBuIa
0e30MacHOCTH
BesiocunenucTa. Pa3BuBath
CIIyXOBO€ BHUMAHUE,
BocmpusitTie. BocuTeiBaTh
JKeJlaHue coOI0IaTh
npaBuia 6€30MacHOCTH

1. Becena: "Karanue Ha Benocumene”
[{enb: paccMOTpETh pa3IUYHbIC OMACHBIC
CUTYyalli1, KOTOPbIE MOTYT BO3HUKHYTh MPHU
KaTaHuu nereit Ha Benocurnene. ObBX, ctp. 79
2. JI/ m "OmnacHo - He omacHO

/N «IlonGepu 3HAKY.
3. IT/1 «YMensli memexom.
4. MonenupoBaHue npoOIeMHON CUTyalluu
«Ce30HHBIC 0COOCHHOCTH ITOBEICHUS Ha
JIOpOTeY.
Jnnmaktuueckoe nocobue «be3omacHoCTh Ha
JIOPOTeY
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Mai

«Pebénox na
npupooey
Tema: «beperucs
HAaCEKOMBIX».

Heab: hbopmupoBarth
NpeJICTaBICHHUE O
Pa3HOOOpPa3HBIX HACEKOMBIX.
JlaTh 3HaHUS O MIpaBHIIAX
IMMOBCACHU ITPU BCTPLCHC C
pa3HBIMU HACEKOMBIMH.

PaccmarpuBanue SHIUKIIONEINH O HACEKOMBIX.
I/ «OTramai kakoe HaCEKOMOEY,

n/u «Kyku u pedaray, «Myxu B mayTHHEY,
«ITayx»,

«Peboénok oomay.
Tema: «Oroup —
APYI, OTOHb — Bpam».

Hean: 0000KUTh 3HAHUS
JIETe O MPOTUBOIOKAPHOM
Oe3omacHocTu. Pa3BuBaTh
MBIILJICHUE, BHUMAaHHE.
BocnourwiBath
B3aUMOTIOMOIIlb, TOPAOCTH 32
JIFOJIeH OJTHOM U3 CaMbIX
OmacHBIX Tpodeccuii.

1.becena 06 orue, ero Mojb3e U Bpele.

2.Urenne C.Mapuak «KoHb — orons», «Iloxap»,
«Paccka3 0 HEM3BECTHOM  Trepoey.

3.1/urpsr « S 3HAI0, 9TO MOXKHO, @ YTO HEJIB35D».
5. PaccmarpuBanue miakatoB «be3onacHOCTh Ha
YIUIE U I0May.

6.C/P urpa «lloxapHUKn».

«Peoénok na

yauue»
Tema: “Ham Ha
yJuIe He CTPAIIHO”

Hean: 3akpenuThb npaBuia
I[OpO)KHOFO JABUXKCHUS 1151
BOJMTENEH U MEIIEeX0I0B.
3aerHI/ITB 3HAHUS CUTHAJIOB
cBeTodopa, UX Ha3HAUCHUE.
BOCHI/ITI)IBaTI) BHHUMAHHCE,
COCPENOTOYEHHOCTh Ha
Jiopore.

1. Jloro "JlopoxxHbie 3HaKK"

2. HacTopHO — reyaTHbIC UTPBI «3HAKH
JIOPOKHOTO JABUKEHUS»

3. I/u «Cerodop»

4. C/p urpa "[lopoxxkHoe nBHKeHUE"

5.C/p urpa «Bonutenu u nemexoasn.

6. becennl: «Ilemexoaupiii mepexony», «KpacHslii,
YKEJTBIN, 3eJIeHbI», «UTO Takoe MEePEKPECTOKY,
«Kynbrypa nemexozna»

7. PaccmaTpuBanue witoctpauii « Mbl
MEHIEXOIbI»
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2.7 OpraHu3anus B3aUMO/1eiicTBUSI ¢ CeMbAMH BOCITUTAHHUKOB

OpHUM U3 OCHOBHBIX HAIIPaBJICHUM I€ATEbHOCTH MO (POPMUPOBAHUIO OCHOB
0€30MacHOCTH KU3HEIEATeIIbHOCTH Y JIETEH B BO3pacTe OT 5 10 7 JeT sABseTcs
paboTa ¢ poauTeIsIMU.

3aoauu pabomol c poOuUmenAMU:

-[OBBILIEHUE TIEAArOTHYECKON KYJIbTYpPbl POAUTEIIEH.

-MU3y4eHHe, 0000IIEHNE U PACIPOCTPAHEHUE IMOJIOKUTEIBHOTO OMbITA CEMEMHOTO
BOCITUTAHUS.

-BOOPY’KEHHE POAMTENIEH OCHOBAMHU IICHXOJIOIO-TIEJarOTUYECKUX 3HAHUI dYepes
KOHCYJIBTALIMH, CEMUHAPBI.

- TMPOCBEUIEHUE pOAUTENIed MO (POPMUPOBAHUIO Y BOCHUTAHHUKOB OCHOB
0€30M1aCHOCTH KU3ZHEACITEIbHOCTH

-BKJIFOYEHHUE POJUTEINICH B BOCIIMTATENBHO - 00pa30BaTEIbHBIN IPOLECC.

Dopmul padbomel ¢ pooumenamu:
-IIPOBEJICHUE POJUTENHCKUX COOpaHUit
-UHAUBU]IyalIbHbIE KOHCYJIbTAlIUH,
- Oece/Ipl ¢ POAUTENSIMU (MHIUBUAYAIbHBIE U TPYIIIIOBEIE) 110 IpobiiemMam,
-pEKOMEH/IalNH,
-ManKu-pacKIaayIIKH,
-uH(OPMALIMOHHBIC CTEH/IBI,
-MI0Ka3 OTKPBITHIX 3aHATHH,
- BBICTaBKH JETCKOTO TBOPUYECTRBA,
- aHKETUPOBAHKE 110 BOIIPOCaM 0€30MaCHOCTH KU3HEACATENbHOCTH JETEH.
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IlnanupoBanue padboThl ¢ POAUTEIAMH
B cTapiueii rpymnime ot S 10 6 jer

MecHIl CopeprxaHue pabOThI

CEeHTHAOpD 1.AuketupoBanue poauteneit «IIpaBuna 6e30macHOCTH B OBITY»
2. Ilopbopka quaakTuyeckoro Marepuaia no reMe «Creqo0HbIe
U HECHhET0OHBIE TPUOBI»

3.Ilon6op maTepuana, IUAAKTUUECKUX UTP HAa TeMy «OnacHOCTH

B OBITY»
OKTAOPH 1. BricTaBka JutepaTyphl 10 TeMe « be3onacHoCTh Baliero
peOEnkay
3.becena «CBOJ )KM3HEHHO BAXKHBIX MPABUII JIJI1 CEMbH
HOSAIOPb 1.Cemunap «Kak 00yuyaTs peOEHKa 0€30MaCHOMY MOBEACHUIO

2.Koncynpranus «IIpunyyaiiTte MAJIEHBKHX JETEN K TPYLY»
3.Ilon6opka urp « - MOMOIITHUKY

nexadpb 1.Ctenpa «Yem 3aHsATh CBOEro peOEHKA JOMa»
2.IlonbOopka crareit u3 KypHanoB: «OauH J0May
3.becena «Ecau noMa mossBuics AbIM, 1103BOHH 01

SIHBapb 1.Koncynbranus «IlepBas mnomoib npu 0xorax,
AIEKTPOTPABMAX)

2.ITanka-niepeBIKKa « IEKTPOIIPUOOPHI B TOME)
3.becena no npoduiIakTHKE JOKHBIX BHI30OBOB

(peBpananb 1.A30yka nis poauTeneit: kak 00y4yaTh peO€Hka 6€301acHOMY
TIOBEJICHUIO

2.CeMHMHap «IIKOJIA 3aHATBIX POAUTENEN; NEUCTBUS TIPU
OXKape»

3.Ilon6op matepuana o reme: «YTo HYKHO J€NaTh, €CIH
ciyuutces Oemay»

MapT 1. MupopManMOHHBIN CTEHT: «KaK OPTaHU30BaTh JOCYT JeTeH
JI0Ma, €CJIM BaM HEKOT'1a»

2.Pemenne mpoOIEMHBIX CUTYaIUi TIO MpaBUjiaM 0€30MacHOTO
MIOBEICHUS IETEN

anpeJb 1.ITamsarka «PebeHOK qOoMa OIUHY»

2.Koncynbranus «Ciiuky HE UTPYIITKA, OTOHB HE 3a0aBay
3.ITanka-nepenBuxka «3amuT ce0sl, CBOE KUIIbE)

4 ITamsitka g5 poauteneid « OCHOBHBIE OTACHOCTH

Mai 1.becena « O nm00BH K KUBOMY»

2.Ilanka-nepenBmxka «be3omacHOCTh Bamero peoEHKa»
3.Koncynpramus «4To HEOOXOAMMO MTOMHUTH MIPU OOIIEHUU C
co0aKaMu U KOIITKAMU»

4 ITanka-nepeasuxkka «Ha Boae, Ha conHie» (O npaBuiiax
TIOBEJICHMUS)
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IlnanupoBanue padoThl ¢ POAUTEIAMU
B NOJArOTOBUTEJIbHOM rpymnime ot 6 10 7 jer

MecHIl CopeprxaHue pabOThI

CEeHTHAOpD 1.AuxetupoBanue «Knu3Hp 6€3 0OMacCHOCTH»
2.ITanka-nepenBmkka «PrudMoBaHHbIC MTpaBUiIa 6€30MACHOCTH
JUISL TOIIKOJIBHUKOBY

3.00630p nuTepaTypsl Ha TeMy «JleTCKui TpaBMaTU3M»

OKTS0pb 1.ITogGopka UTPOBBIX CUTYALIUIA 110 MPABUIIAM JIOPOKHOTO
JIBUYKEHUS

2.CoBMecTHas paboTa JAeTei U poauTeseii Mo U3rOTOBICHUIO
aTpuOYyTOB JJI YroJiKa JOPOKHOTO JBUKECHHUS

HOSI0PB 1. ITamsTka «4T0OBI HE OBLIO OEABD»
2 Koncynpramnus «be3omacHocts pebeHKay
3.ITamsatka «OauH 10Ma»

nexadpb 1.BricraBka nmocoOuii n auaaktTudeckux urp: «He urpaii c
OTHEM»

2.Nudopmannonnsiii ctenn «lloxapoonacHble npeaMeTb»
3.becena «Mcnonp30BaHNE U XPAHEHNUE ONACHBIX ITPEAMETOBY

sSIHBapb 1.becena « HacunbcTBEHHBIE NEMCTBUSI HE3HAKOMOTO B3POCIIOTO
Ha yJIHIIE»
2. TBopueckoe 3amanne «Vctopun ¢ yIuib

¢eBpainb 1 Koncynperanus «OauH Ha yIUIe»
2.ITon6op XymoKeCcTBEHHOTO cjioBa 1mo TeMe «OcTpbie
pEAMETHI»

MapTt 2. .nauBuyaabHbIe OSCebl C IENIbIO BBISBICHUS BOJHYIOIINX
BOIPOCOB, JIOTIOJTHEHU N

3.Koncynpramus «O6ecrieueHre 6€301MacHOTO MTOBEICHHS B
OBITY»

anpeJjb 1.CoBmecTHas pabota poauteneii ¢ AeTbMu «CocTaBb IUIaH-
CXEMY CBOETO JIBOpa»

2.KoucynbTanus « BHEITHOCTh YeIoBeKa MOKET ObITh
oOMaHYHMBaY

3.I1anka-niepenBUKKa « Y YUTh I€TEH COMHEBATHCS

Mai 1.Mudopmanmonnsiii crenn «IIpaBuia moBeaeHuUs: Ha BOJIE»
2.1lon0op UTPOBBIX CUTYAIIM MO MpaBUIaM MOBEICHUS B

IPUPOJIC
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II1. Opranu3annonnbii pasgesa [Iporpammbl

3.1. IporpamMMHoO - MeTOAUYECKOE O0ecTieuyeHue.

1. YueOHOE MeToauYecKoe NOoCOOME M0 OCHOBaM 0€30MacHOCTH
KU3HEAEATEIBHOCTH JIETEN CTapIIero AOIKOJIbHOro Bo3pacra. H.H.ABneeson.
O.JIL.Kusa3esa. P.b.CtepkuHa.

2. Nanunosa T. [Iporpamma — CBetodop.

3. [Nnakatel mo «OcHOBaM 0€30MACHOCTH >KU3HEACSITEILHOCTI

3.2 Opranuszanusi pa3BuBaloIeil NpeIMeTHO-NIPOCTPAHCTBEHHOM Cpe/ibl.
Co3znaHue pa3BUBaIOIIEH Cpeibl OTBEUAIOIIEH BOZMOXKHOCTSAM U MOTPEOHOCTAM
pebeHKa crocoOCTBYET Pa3BUTHUIO NTO3HABATEIBHBIX U UHTEIIEKTYaIbHbIX
CIIOCOOHOCTEM JIeTeH, OT YEero B MEPBYIO OYepeab 3aBUCHUT d(PPEKTUBHOCTD
penieHus 3a1a4 1no (GOpMUPOBAHUIO Y JETEH 3HAHUW O MpPaBHIIaxX O€30MacHOro
MOBEAECHUS U 3J0pOBOT0 00pa3a KU3HU, BOCIUTAHUIO IEHHOCTHOIO OTHOIIEHUS K
ceOe ¥ OKPYKAIOIIEMY MUPY.

IIpenmeTHo — pa3BuBaomas Conep:xanue:
cpena.

1. Cepuu n1akaToB U CIOKETHBIX KAPTUHOK 110
Yroaoxk OBXK B rpynme. 0e30macHOCTH JIJIsl ACTEH

JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa

2.Ilpe3eHTanmu 1Mo TeMaM POrPaMMBbl.

3. lugakTiyeckue Uurpsl Mo TeMam
IPOTPAMMBI

4. HacToJibHO-TIeuaTHbIe Urphl mo I[TJ1/],
(«OctopoxHO, nopora!», «[opokHbIe 3HAKW,
«3enenHblii cBeTOhOP» U JIp);

5.Habop «JlopokHbIE 3HAKIY,

6. Momenu pa3HbIX BUJIOB TPAHCIIOPTA, IETCKHUE
KOJISICKH, KYKJIBI, aTpUOYTHI JJIsI

UTP TIO MPABHUJIaM YIIMYHOTO JABUKECHHUS,
MaKeThl IEPEKPECTKA, JOMOB U YJIHII.
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