БУКВОУПРАЖНЕНИЯ

Цель занятий буквоупражнениями - познание ребенком букв и развитие двигательных способностей его организма.

Цель достигается во взаимосвязи с решением следующих задач:

1. Освоение разнообразных буквенных обозначений звукоречи.

2. Обучение упражнениям, укрепляющим мышцы спины и живота.

3. Формирование хорошей осанки.

Разучивая 33 буквы буквоупражнений, малыши осваивают все буквы русского алфавита, ни разу не присев за парту и не взяв

в руки карандаш. Одновременно они укрепляют свои мышцы, развивают двигательные способности организма и учатся лучше

управлять своим телом.

Приведенные здесь буквоигры делают занятия еще более занимательными для детей.

Буквоигры

«Чужеземцы в России». Выбираются один-два Чужеземца. Дети начинают бегать на носочках. Чужеземец кричит: "Русские буквы явись - чужеземец обучись!" Каждый останавливается и замирает в позе, соответствующей задуманной им букве. Чужеземец переходит от одного ребенка к другому и отгадывает изображаемую им букву. До приближения Чужеземца ребенок находится в исходном положении или с опущенными руками. При приближении к нему Чужеземца ребенок выполняет буквоупражнение беззвучно и без задержки дыхания.

"Отгадай слово". Воспитатель разделяет детей на группы.

Они загадывают слово и изображают буквы характерными для них

позами без произношения звуков. Каждый ребенок старается прочесть про себя слово. Ответы дети говорят наставнику тихо на ушко.

ОЗОРНАЯ ДИНАМИЧЕСКАЯ АЗБУКА

Для игры необходимо изготовить буквы. Взрослый (ведущий), рассказывая стихотворение, манипулирует буквой и движется сам:

он и буква - одно целое. Дети повторяют движение или импровизируют. Все движения можно делать произвольно, придумать свои оригинальные решения.

БУКВА "А" БУКВА "Б 

Вот какая буква А! А вторая буква Б,

Озорная буква А! Озорная буква Б!

Говорила: А-А-А! И бурчала: Б-Б-Б!

И шутила: А-А-А! И ворчала: Б-Б-Б!

И смеялась: А-А-А! И бодалась: Б-Б-Б!

Закалялась: А-А-А! Барабанила: Б-Б-Б!

И плясала: А-А-А! И буянила: Б-Б-Б!

И стояла: А-А-А! И болтала: Б-Б-Б!

И стояла: А-А-А! Вот какая буква Б,

Вот какая буква А, Не больная буква Б!

Озорная буква А!

БУКВА "В"

Вслед за ними буква В

Озорная буква В,

Выступала: В-В-В,

Воевала: В-В-В,

Выла волком: В-В-В,

Волновалась: В-В-В, 

Верещала: В-В-В,

И визжала: В-В-В, 

Вот какая буква В!

Озорная буква В.

БУКВА "Г

Говорила буква Г 

Озорная буква Г. 

Как гимнастка Г-Г-Г

Гнула шею: Г-Г-Г 

Гарцевала: Г-Г-Г

Под горой и на горе 

Громко пела: Г-Г-Г,

Грохотала: Г-Г-Г. 

Вот какая буква Г,

Озорная буква Г. 

БУКВА "Д"

Дремлет дома буква Д, 

Озорная буква Д! 

Достучимся? Д-Д-Д...

Докричимся? Д-Д-Д... 

С добрым утром Д-Д-Д!

Дорогая буква Д! 

Добрый день тебе! Д-Д,

До свиданья, Д-Д-Д 

Вот какая буква Д,

Озорная буква Д.

БУКВА Ё

Ёжик тащит букву Ё,

Озорную букву Ё, 

Ёлки шепчут: Ё-Ё-Ё,

Ветлы плачут: Ё-Ё-Ё, 

Засмеялась буква Е -

Что за слезы - Ё-Ё-Ё, 

Рассмешу я всех еще -

Я смешная буква Ё, 

Озорная буква Ё.

БУКВА "Е

Едет в гости буква Е –

Озорная буква Е. 

Едет тихо: Е-Е-Е,

Едет быстро: Е-Е-Е, 

Едет в гору: Е-Е-Е,

Едет с горки:Е-Е-Е. 

Едет скоком: Е-Е-Е,

Едет боком: Е-Е-Е, 

Вот какая буква Е

Озорная буква Е.

БУКВА "Ж"

Жук жужжит про букву Ж, 

Озорную букву Ж. 

Обжигалась буква Ж.

Обижалась: Ж-Ж-Ж, 

Уезжала Ж-Ж-Ж,

Приезжала Ж-Ж-Ж, 

И жасмином Ж-Ж-Ж,

Наслаждалась Ж-Ж-Ж, 

Вот какая буква Ж,

Озорная буква Ж.

БУКВА "3"

Зазвенела буква 3 –

Озорная буква 3, 

И запела 3-3-3,

Заревела: 3-3-3 

Звонко вдруг сказала: 3.

Завязала узел 3, 

Закружилась 3-3-3

Заблудилась 3-3-3 

Закричала 3-3-3

Замолчала... 

Вот какая буква 3, 

Озорная буква 3.

БУКВА "И"

Ищет имя буква И, 

Озорная буква И. 

Игорь - имя? И-И-И?

Ира - имя? И-И-И? 

Инга - имя? И-И-И?

Инна - имя? И-И-И? 

Имя больше не ищи –

Имя "И" у буквы И! 

Вот какая буква И -

Озорная буква И.

БУКВА "К"

Королева буква К...

Без короны... К-К-К! 

Колдовала - К-К-К 

И кричала К! К! К!

Ключ искала К-К-К-

К королевству К-К-К, 

Но короны К-К-К 

Не нашла еще пока. 

Вот какая буква К –

Озорная буква К!

БУКВА "Л"

Вот красотка буква Л -

Озорная буква Л! 

Льет водичку Л-Л-Л -

Моет личико Л-Л, 

Лобик гладит Л-Л-Л, 

Лаком ногти красит Л, 

В волосах у буквы Л 

Лучший в мире новый гель. 

Ох, красотка буква Л, 

Озорная буква Л.

БУКВА "М"

Мимоходом буква М 

Помахала ручкой всем. 

Вот какая буква М –

Озорная буква М! 

Подметала М-М-М, 

Мыла с мылом М-М-М 

И мычала М-М-М, 

И молчала... 

Вот какая буква М, 

Озорная буква М.

БУКВА "Н"

Наша гостья буква Н –

Напевала Н-Н-Н, 

Вот какая буква Н, 

Озорная буква Н. 

Говорила Н-Н-Н, 

Насолила Н-Н-Н, 

Насорила Н-Н-Н, 

Насмешила Н-Н-Н, 

Вот какая буква Н,

Озорная буква Н!

БУКВА "О"

Озорная буква О –

Очень круглая, О-О! 

Объедалась - О-О-О! 

Отдыхала 0-0-O

Одевалась 0-0-0, 

Обувалась О-О-О, 

Осмотрелась О-О-О 

И куда-то делась О!

Вот какая буква О, 

Озорная буква О.

БУКВА П

Подходила буква П, 

Озорная буква П. 

Запыхтела П-П-П,

Песни пела П-П-П 

С паровозом П-П-П,

С поросенком П-П-П, 

С попугаем П-П-П, 

В зоопарке П-П-П...

Вот какая П-П-П, 

Озорная буква П.

БУКВА Р

Зарычала буква Р, 

Озорная буква Р: 

Разбудили: Р-Р-Р, 

Рановато: Р-Р-Р, 

Разревелась: Р-Р-Р,

Разрычалась: Р-Р-Р, 

Расходилась: Р-Р-Р,

И разбилась Р-Р-Р,

Вот какая буква Р, 

Озорная буква Р.

БУКВА С

Спорит с нами буква С,

Озорная буква С. 

Совершу я сто чудес -

Я такая буква С! 

Сказка - это буква С,

Солнце - тоже буква С. 

Слово скажет буква С –

Совершится сто чудес. 

Вот какая буква С, 

Озорная буква С.

БУКВА Т

А теперь и буква Т –

Тараторит Т-Т-Т, 

Вот какая буква Т, 

Озорная буква Т. 

Тронет кошку Т-Т-Т, 

Топнет ножкой Т-Т-Т. 

Молоточком Т-Т-Т 

Тихо стукнет Т-Т-Т, 

Вот какая буква Т, 

Озорная буква Т!

БУКВА "У"

Улыбнулась буква У, 

Озорная буква У.

Угостила У-У-У! 

Укусила У-У-У! 

Укачала У-У-У! 

Ускакала У-У-У! 

Вот какая буква У, 

Озорная буква У!

БУКВА Ф

Зафырчала буква Ф –

Озорная буква Ф. 

Фантазерка буква Ф:

У фонтана Ф-Ф-Ф, 

Словно филин Ф-Ф-Ф,

С фонарями Ф-Ф-Ф, 

Вот какая буква Ф, 

Озорная буква Ф.

БУКВА X

Хохотала буква X –

Озорная буква X.

Ха-ха-ха, да ха-ха-ха -

Вот какая буква X. 

Ходит-бродит буква X,

Хороводит буква X, 

Хлоп в ладоши Х-Х-Х –

Хороша я буква X!

Вот какая буква X, 

Озорная буква Х 

БУКВА "Ч"

Чертит мелом буква Ч 

Свои черточки Ч-Ч. 

Человечек Ч-Ч-Ч 

И читает Ч-Ч-Ч, 

И чихает Ч-Ч-Ч. 

Что-то чистит Ч-Ч-Ч, 

Чем-то мыслит Ч-Ч-Ч. 

Вот какая буква Ч. 

Озорная буква Ч.

БУКВА Ш

Шалунишка буква Ш –

Тоже очень хороша! 

Шелестела - Ш-Ш-Ш

И шипела Ш-Ш-Ш,

Шила шилом Ш-Ш-Ш

И шутила Ш-Ш-Ш. 

Вот какая буква Ш, 

Озорная буква Ш.

БУКВА "Щ"

Изощрялась буква Щ: 

Я изящна Щ-Щ-Щ, 

Я хрустяща Щ-Щ-Щ, 

Настояща - Щ-Щ-Щ, 

Щиплет щечки - Щ-Щ-Щ 

И щекочет - Щ-Щ-Щ, 

Вот какая буква Щ. 

Озорная буква Щ.

БУКВА 'Твердый знак (Ъ)"

Это буква - твердый знак. 

Каждый знает - это так. 

Только трудно твердым быть,

Раз один не можешь жить.

Твердый знак всегда твердит Твердо: 

Вместе нужно жить

И друг другу помогать..."

Твердый знак Мы будем знать.

БУКВА "МЯГКИЙ ЗНАК (Ь)"

Это буква - мягкий знак –

Каждый знает - это так.

Только трудно мягким быть,

Раз один не можешь жить. 

Мягкий знак всегда смягчает,

Мягко буквам помогает. 

Мягкий знак мы будем знать

И при встрече узнавать.

БУКВА Ы

Ы - сказала буква Ы, 

Озорная буква Ы.

Я не просто буква Ы –

Я несчастная, увы... 

Я в начале не бываю:

слов своих не начинаю –

Все в конце, увы, увы,

Ставят чаще Ы-Ы-Ы. 

Вот какая буква Ы –

Невезучая, увЫ!

БУКВА "Э"

Э - дразнилась буква Э –

Озорная буква Э. 

Это эхо -Э-Э-Э, 

вот потеха - Э-Э-Э.

На последнем этаже

Проживает буква Э. 

Вот какая буква Э, 

Озорная буква Э.

БУКВА Ю

Ю запела: Ю-Ю-Ю –

Озорная буква Ю.

Вьюгой вьюжила: Ю-Ю 

И утюжила - Ю-Ю, 

И юлила Ю-Ю-Ю, 

Заводила - Ю-Ю-Ю! 

Вот какая буква Ю

Озорная буква Ю

БУКВА "Я"

"Я" - сказала: "Это Я" –

Озорная буква Я! 

Я Последняя - Я-Я,

В алфавите Я-Я-Я. 

Я качалась - Я-Я-Я,

Я смеялась - Я-Я-Я.

Я боялась: Я-Я-Я.

Я осталась просто Я.

