
Перспективный тематический план работы по профилактике дорожно-транспортного травматизма  

для детей 4-5 лет 

Цель: дать детям представления об улице: машины движутся по проезжей части улицы; пешеходы по тротуарам. Формировать навыки 

безопасности пешеходов, пассажиров. Познакомить детей с дорожными знаками «Пешеходный переход», «Светофорное регулирование». 

Закрепить знания детей о видах  транспорта. 

Месяц  Тема/цель  Мероприятия  Работа с родителями 

Сентябрь «Наша улица» 

Цель: дать детям представление о том, 

что пешеходы передвигаются по 

тротуарам, а автомобили по дорогам.  

Беседа «Пешеходы передвигаются по 

тротуарам, а автомобили по дорогам» 

Конструирование « Наша улица» 

Аппликация « Домики» 

В.Берестов « Это  еду  я бегом» 

В.Головко «Мяч» 

Консультация для родителей  «Я и 

мой ребенок на улицах города» 

 

Октябрь  «Твои помощники на дороге» 

Цель: познакомить с работой светофора, 

назначением его сигналов, дать 

представление о транспортном и 

пешеходном светофоре, пешеходном 

переходе. 

Беседа «Правила безопасности при переходе 

дороги по пешеходному переходу» 

А.Северный «Светофор» 

Н.Сорокин « Два пешехода» 

Игра     «Красный, жёлтый, зелёный»  

Игра «Светофор» 

Игра  « Красный и зелёный » 

Конструирование « По мосту едет автомобиль» 

Рисование « Светофор» 

 

При переходе проезжей части 

обращать внимание детей на 

обозначения пешеходных 

переходов  

 

Ноябрь «Транспорт» 

Цель: дать представление о назначении 

грузового и пассажирского транспорта.  

Беседа « Почему нельзя ходить  и играть на 

проезжей части»  

Загадывание загадок 

Рассматривание иллюстраций 

Повторить правила перехода через 

проезжую часть по сигналам 

светофора.     

 

Декабрь  «Мы пассажиры» 

Цель: познакомить с правилами 

поведения в автобусе – маленьким детям 

нельзя ездить в автобусе без родителей. 

Развивать навыки безопасного поведения 

в автомобиле: пристегиваться ремнем 

безопасности. 

В.Берестов « Автобус» 

Загадывание загадок 

 Консультация для родителей 

«Правила поведения детей в 

пассажирском транспорте». 

Январь «Мы пешеходы» Беседа «Правила безопасности во время игр Беседа «Мой безопасный маршрут 



Цель: учить детей пользоваться 

навыками безопасного поведения: играть 

только на игровых площадках, во время 

игр не выбегать и не выезжать на 

проезжую часть. 

во дворе»  

Загадывание загадок 

Рассматривание иллюстраций 

Игры с макетом микрорайона 

до детского сада» 

Февраль «Водители» 

Цель: познакомить с профессией 

водитель. 

Беседа « Почему нельзя перебегать дорогу 

перед движущимся транспортом»  

Игра «Собери машину» 

Игра « дорисуй машине недостающие детали» 

Распространение памяток о 

профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма. 

 

Март  «Зачем нужны дорожные знаки?» 

Цель: познакомить детей с дорожными 

знаками «Пешеходный переход», 

«Светофорное регулирование» 

Беседа «Правила безопасности при переходе 

проезжей части» 

 И.Лешкевич « Светофор», «Чудесный 

островок» 

С.Михалков « Если свет зажёгся красный» 

Игра «Угадай знак» 

Игра «Ловкий пешеход» 

 

Консультация «Безопасность 

детей - забота взрослых» 

Апрель  «Правила знай и соблюдай» 

Цель: закрепить знания правил уличного 

движения: люди ходят по тротуарам, 

переходят улицу по пешеходному 

переходу, при разрешающем сигнале 

светофора, детям играть у дорог и на 

тротуаре нельзя. 

Беседа «Внимание, переходи улицу 

правильно!» 

Рассматривание иллюстраций 

Дидактическая игра «Правильно-неправильно» 

Консультация «Типичные ошибки 

детей при переходе улиц и дорог». 

Май «Двухколесная азбука» 

Цель: познакомить с правилами 

передвижения на велосипеде, самокате – 

маленькие дети должны кататься в 

присутствии взрослых и там, где нет 

автомобилей. 

Беседа «Правила безопасности при катании 

на велосипеде, самокате» 

Рассматривание иллюстраций 

 

Консультация: «Правила 

безопасности при катании на 

велосипеде, самокате»» 

 

 


