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Сентябрь
 
1 неделя
Понедельник – 1 прогулка.                            Пр. У. 1
Наблюдение за солнышком.
Цель:
 формировать интерес к явлениям природы.
Содержание: 
отметить, что солнце яркое, теплое, светит.  Солнышко греет –  всем тепло. 
Художественное слово
:                          
Солнышко, солнышко, красное ведрышко,
                                                                    Высоко взойди, далеко посвети:
                                                                    На темные лесочки, на траву и цветочки,
                                                                    На речку, на поля, на синие моря,
                                                                    На зеленый огород и на весь народ!
Индивидуальная работа:
 
побуждать детей произносить слова: солнышко, теплое, светит.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со всей группой.
Цель:
 
учить детей бегать врассыпную и быстро  реагировать на сигнал.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ходить по ограниченной поверхности,  развивать чувство равновесия.
Подвижная игра «Прокати мяч в ворота» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей стараться попадать в ворота, развивать глазомер.
Самостоятельная деятельность детей с выносным материалом, 
Цель:
  учить детей бережно обращаться с игрушками.
Трудовая деятельность. 
 
Сбор палочек в ведерки.
Цель:
 приучать соблюдать чистоту и порядок на участке, побуждать оказывать помощь взрослым.
Понедельник – 2 прогулка.                         Пр. В. 1
Наблюдение за деревьями. 
Цель: 
дать детям представление о деревьях, учить детей различать и называть красные листья, воспитывать бережное отношение к растениям.
Содержание: художественное слово:
                У деревьев листопад –
 Под ветвями листьев клад.
                                                                                  Облетают листья
                                                                                  И на землю улеглись все.
Деревья высокие. Чтобы увидеть их верхушки, нужно поднять вверх голову. Осень. Отметить, что осенью листья меняют окраску и опадают на землю. Выделить красные листья.
Индивидуальная работа:
 активизация словаря.
Подвижная игра «Мы осенние листочки» со всей группой
.
Цель:
 
учить детей произносить слова вместе с воспитателем и выполнять действия в соответствии с текстом стихотворения.
Мы - листочки, мы - листочки,                            Дети стоят с листьями в руках                 
Мы – осенние листочки.
Мы на веточках сидели,
Ветер дунул – полетели.                                      Дети разбегаются в разные стороны
..
Мы летали, мы летали                                         Дети бегают, помахивая               
А потом летать устали!
                                        
листочками.
                                                                                  
Перестал дуть ветерок -                                      Дети приседают на корточки
Мы присели все в кружок,                                  поднимают листочки над головой.
Ветер снова 
подул
                                               Дети снова разбегаются.
И листочки быстро сдул.                                    Дети подбрасывают листочки вверх
Покрутил их, 
покрутил
                                       кружатся, приседают.
И на землю опустил.
Подвижная игра «Догони мяч» с младшей подгруппой.
Цель:
 
 развивать у детей умение во время ходьбы сохранять необходимое направление и изменять его в зависимости от сложившейся ситуации.
Подвижная игра «Найди и принеси красный лист» со старшей подгруппой.
Цель:
 
 учить детей различать и называть красный цвет, побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
 
Цель:
 учить детей бережно относиться к игрушкам.
Трудовая деятельность. 
Сбор палочек, веточек в ведерки. 
Цель: 
 приучать соблюдать порядок на участке детского сада.
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Вторник -  1 прогулка.                                         Пр. У. 2
Наблюдение за транспортом /легковой автомобиль/.
Цель: 
знакомить детей с транспортными средствами (легковой автомобиль).
Содержание: 
рассмотреть с детьми легковой автомобиль. У него есть черные колеса, окна, двери. В машине сидит шофер, он сидит впереди.  Загадать детям загадку:
           
Не летит, не жужжит
                                                                                       
Жук по улице бежит
              
И горят в глазах жука
                                               
         
 Два блестящих огонька.  (Легковой автомобиль).
Словарная работа
: легковой автомобиль
, колеса, руль, шофер.
Индивидуальная работа:
 активизация словаря.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 
упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель:
  учить детей ходить по ограниченной поверхности, развивать
 
чувство равновесия и глазомер.
Индивидуальная работа. 
 Учить детей принимать участие в подвижной игре.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом
.
Цель:
  продолжать учить детей бережно относиться к игрушкам.
Трудовая деятельность. 
Сбор листьев: красные – в красное ведерко; желтые – в желтое ведерко. 
Дидактическое задание.
 «Собери красные листочки в красное ведерко; желтые – в желтое ведерко». 
Цель: 
 продолжать учить детей различать и называть красный цвет. Закрепить красный цвет в природе. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений.
Вторник – 2 прогулка.                                          Пр. В. 2
Наблюдение за трудом дворника.
Цель: 
 знакомить детей с трудом дворника. Воспитывать чувство уважения к труду дворника.
Содержание: художественное слово
:     
          
Листопад, листопад
    Листья красные летят,
    Под ногами шелестят!
Посмотреть,  как дворник метлой подметает дорож
ки от листьев и мусора. Дворник женщина,
 зовут 
ее 
тетя Галя. Обратить внимание на результат труда. Дорожки стали чистые.
Словарная работа:
 дворник, метла.
Индивидуальная работа:
 активизация словаря.
Подвижная игра «Мы осенние листочки» со всей группой.
Цель:
  учить детей произносить вместе с воспитателем слова и выполнять действия в соответствии с текстом стихотворения.
Подвижная игра «Догоните меня» с младшей подгруппой.
Цель:
 упражнять детей в ходьбе и беге в указанном направлении.
Подвижная игра «Лови мяч» со старшей подгруппой.
Цель: 
учить детей ловить мяч и бросать его обратно воспитателю.
Самостоятельная деятельность детей с выносным материалом
.
Цель:
 учить детей не раскидывать игрушки по участку.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация «Знакомство с куклами».
Цель: 
формировать у детей игровые умения.
Трудовая деятельность.
  Сбор листьев в ведерки.
Цель:
 воспитывать желание трудиться на территории участка, вызвать чувство удовлетворения от труда.
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Среда – 1 прогулка.                                                       Пр. У. 3
Наблюдение за ветром.
Цель: 
показать природное явление – ветер.
Содержание: 
На улице дует легкий ветерок.
Художественное слово:
                      
            
Как славно жить на свете
Когда  дует теплый ветер!
Предложить детям бумажные ленточки. Бег с ленточками. Послушать, как шуршат ленточки на ветру.
Художественное слово:
 прочитать детям стихотворение А. Пушкина: «Ветер, ветер ты могуч, ты гоняешь стаи туч!» (отрывок из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»).
Подвижная игра « Солнышко и дождик» со всей группой.
Цель:
 продолжать учить детей бегать в разных направлениях и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Лови мяч» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч и бросать его обратно воспитателю.
Подвижная игра «Добеги до дерева» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ориентироваться на территории участка.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом
.
Цель: 
продолжать учить детей не раскидывать игрушки по всему участку.
Дидактическое задание «Большие и маленькие мячики».
Цель:
 учить детей различать и называть величину (большой, маленький).
Индивидуальная работа. Различение величины.
Трудовая деятельность. 
 Сбор игрушек в корзину по окончании прогулки.
Цель: 
воспитывать у детей трудолюбие.
Среда – 2 прогулка.                                                      Пр. В. 3
Наблюдение за птицами (воробьи).
Цель: 
дать детям общее представление о птицах (воробьях),
 
воспитывать бережное отношение к птицам, желание заботиться  о них.
Содержание: 
воробьи – бойкие, маленькие птички. Воробей звонко чирикает: чик-чирик. Воробьи прыгают. 
Художественное слово:
                         
             
Скачет, скачет воробей:
       Скок-поскок! Скок-поскок!
  
 
 Кличет маленьких детей:
             
  
«
Чив
! 
Чив
! 
Чив
! 
Чив
! 
Чив
! 
Чив
!»
  
  
Киньте крошек воробью,
                                                                  
                
Я вам песенку спою:
   
«Чик-чирик! Чик-чирик!»
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель: 
упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Принеси мишку» с младшей подгруппой.
Цель: 
учить детей придерживаться указанного направления, самостоятельно ориентироваться в пространстве.
Подвижная игра «Пройди по дорожке» со старшей подгруппой.
Цель: 
 упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувство равновесия, ловкость, глазомер.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей играть дружно, не ссориться.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация «Знакомство с куклами».
Цель
: продолжать
 
знакомить детей с куклами, сказать
 детям
 как их зовут.
 /Развитие игровой деятельности. Стр. 10/\
Трудовая деятельность. 
Поливание песка для игры.
Цель: 
побуждать оказывать помощь взрослым. Знакомить со свойствами песка: сухой рассыпается, а если его полить, то становится влажным и из него можно лепить пирожки для кукол.
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Четверг – 1 прогулка.                                                    Пр. У. 4          
Наблюдение за проезжей частью дороги.
Цель:
 познакомить детей с проезжей частью дороги – шоссе.
Ввести в пассивный словарь детей слово «шоссе».
Содержание: 
рядом с детским садом находится дорога. Это-шоссе.
Как река, проспект широк,
Здесь живет машин поток.
По шоссе двигается много машин: легковые, грузовые, автобусы.
Художественное слово
:         
                       
Машины едут разные – и желтые и красные.
                         
Би-
би
, 
би-би
! Би-
би
, 
би-би
! Би-
би
, 
би-би
!
            
                          
Машины за машинами шуршат своими шинами.
                         
Би-
би
, 
би-би
! Би-
би
, 
би-би
! Би-
би
, 
би-би
!
Никто не мешает друг другу. Это потому, что водители соблюдают правила дорожного движения. 
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель: 
упражнять детей в беге в разных направлениях.
Подвижная игра «Догонялки» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей согласовывать свои действия с действиями своих товарищей.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель
: упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей сооружать постройки из влажного песка (показать мелкий игровой набор домашней птицы) и предложить детям сделать птичий двор.
 
Художественное слово:
                 
                
По пыльной дороге шагают гусята,
 
           
 Дерутся, кричат озорные ребята.
          
Их мама гусыня ведет за собой
    
          
Ругает за шалость и гонит домой!
Трудовая деятельность.
 Поливание песка для игры.
Цель: 
закреплять знания, что сухой песок рассыпается, а если его полить, то становится влажным и из него можно делать постройки. 
Четверг – 2 прогулка.                                                Пр. В. 4
Наблюдение за
 детьми
 младшего возраста.
Цель: 
учить детей различать свой пол; упражнять детей в умении отличать мальчика от девочки, чем отличается мальчик от девочки; учить детей играть дружно, воспитывать бережное отношение к игрушкам.
Содержание: 
объяснить, что дети играют дружно. У них на участке весело. Дети играют с куклами, машинами, мячами. Они не ссорятся, не отбирают игрушки друг у друга. Обратить внимание на бережное отношение к игрушкам.
Подвижная игра «Догоню-догоню» со всей группой.
Цель: 
учить детей убегать от воспитателя не наталкиваясь друг на друга.
Подвижная игра «Поднимай ноги выше» с младшей подгруппой.
Цель: 
упражнять детей в ходьбе
 высоко поднимая ноги, перешагивать предметы высотой  5 см. и при этом не терять равновесия.
Подвижная игра «Мы осенние листочки» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей произносить слова стихотворения вместе с воспитателем и выполнять движения в соответствии с текстом.
Индивидуальная работа. 
Развитие движений.
Самостоятельная деяте
льность  с выносным материалом: 
катание детей на велосипедах, машинах-каталках. 
Цель:
 учить детей уступать место товарищам без слез, воспитывать
 
уважение друг к другу.
Сюжетно-ролевая игра
 «Мамы гуляют с малышами».
Цель: 
побуждать детей заботиться о куклах.
 /Развитие игровой деятельности, Стр.12/.
Трудовая деятельность. 
 Сбор палочек в ведерки.
Цель: 
 учить детей выполнять поручения взрослых.
 Дидактическое задание: «
Найди длинные палочки, а теперь короткие».
Цель: 
учить детей самостоятельно выполнять задание, сравнивать предметы.
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Пятница – 1 прогулка.                                                    Пр. У. 5
Наблюдение за дождем.
Цель: 
познакомить детей с природным явлением – дождем.
Содержание: 
послушать, как дождь стучит по крыше веранды: тук-тук-тук. Послушать шум дождя. Посмотреть, как капли дождя падают на землю. Дожди бывают разные.
Художественное слово
:                
     
Сколько знаю я дождей, вы послушайте скорей,
Дождик с ветром, дождь грибной,
                                                          
                  
Дождик с радугой-дугой,
      
Дождик с солнцем, дождик с градом,
                                                         
              
Дождик с красным листопадом!
Словарная работа:
 дождь, стучит.
Индивидуальная работа: на повторение песенки дождя.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со всей группой.
Цель: 
продолжать учить детей  ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, приучать, быстро действовать по сигналу воспитателя.
Подвижная игра «Пройди через ручеек» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей чувство равновесия, ловкость, глазомер.
Подвижная игра «К куклам в гости» со старшей подгруппой.
Цель: 
 приучать детей идти в указанном направлении небольшими группами.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей играть дружно, не ссориться, воспитывать уважение друг к другу.
Дидактическая задача
: 
возьмите из корзины легковые
 
автомобили.
Цель:
 закрепить полученные ранее знания.
Трудовая деятельность.
 Сбор опавших листьев и другого мусора на участке.
Цель:
 привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий, приучать соблюдать  порядок на участке детского сада.
Пятница – 2 прогулка.                                                 Пр. В. 5
Наблюдение за цветами.
Цель: 
дать детям представление о цветах. Воспитывать любовь к природе, вызвать радостное оживление.
Содержание: 
экскурсия к клумбе. Рассмотреть вместе с детьми, какие цветы растут на клумбе: ноготки, бархатцы, ромашки. Отметить, что они разного цвета: красные, желтые, белые. Цветы хорошо пахнут.
Дидактическая задача: «
 Покажи и назови красный цветок, желтый цветок».
Цель: 
продолжать учить детей различать и называть цвет предмета.
Индивидуальная работа:
 на закрепление цвета.
Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель: 
закрепить знания о цвете, величине осенних листьев; учить передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Вейся, венок» со старшей подгруппой.
Цель: 
 учить детей водить хоровод.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 воспитывать бережное отношение к игрушкам.
Сюжетно-ролевая игра «Дом».
 Игры с куклами.
Цель: 
учить 
малоактивных детей 
детей
 проявлять интерес к игровым действиям сверстников.
Трудовая деятельность.
 Сбор осенних листьев в ведерки и складывание их в определенное место.
Цель: 
учить под контролем взрослых выполнять трудовые действия.
)[image: http://static.facegfx.com/2012/05-the-five-leaf-material-border-hd-pictures_831897413.jpg]
 (
Сентябрь
                   
2 неделя
Понедельник – 1 прогулка.                                      Пр. У. 6
Знакомство с пешеходной дорожкой – тротуаром.
Цель:  
знакомить детей с правилами поведения на улице, воспитывать внимание и навыки ориентировки в пространстве.
Содержание: 
экскурсия вокруг детского сада. Объяснить, что с этой минуты они становятся пешеходами и должны строго соблюдать правила дорожного движения: двигаться только по пешеходной дорожке (тротуару), не спешить, быть внимательными, крепко держать друг друга за руки и внимательно слушать воспитателя.
Художественное слово:
        На улице будьте внимательны дети
     
Твердо запомните правила эти!
                                                            
                 
Правила эти помни всегда,
     
 
Чтобы с тобой не случилась беда.
Словарная работа
:  пешеходы, 
 
тротуар.
Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель:
  закреплять знания о цвете, величине осенних листьев; учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «К куклам в гости» с младшей подгруппой.
Цель:
 приучать детей идти в указанном направлении, передвигаться небольшими группами.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой.
Цель: 
развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Индивидуальная работа.
 Вовлекать малоактивных детей.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей бережно относиться к игрушкам.
Дидактическое задание:
 «Покажи дерево. Найди такое же».
Цель: 
учить находить деревья по одинаковому признаку, ориентироваться в пространстве, развивать наблюдательность.
Трудовая деятельность. 
Уборка участка.
Цель:
 приучать соблюдать чистоту на участке.
Понедельник – 2 прогулка.                                          Пр. В. 6
Наблюдение за трудом няни.
Цель:  
знакомить детей с трудом няни, воспитывать чувство уважения к труду няни.
Содержание: 
посмотреть, как няня  подметает метлой  участок от листьев и мусора. Отметить, что на участке стало чисто. В труде няня использует метлу.
 Загадать детям загадку:
                                                                              Скручена, связана
                                                                              
На кол 
навязана
                                                                              И по дому пляшет
.
                       
(
Метла
)
Словарная работа: 
метла, метет, чисто.
Индивидуальная работа: 
на произношение слов.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель: 
упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель: 
учить детей перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Лови мяч» со старшей подгруппой.
Цель: 
учить детей ловить мяч и бросать его обратно воспитателю.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:  
прививать детям навыки совместной игры.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». 
 
Игровая ситуация «Готовим обед для кукол».
Цель: 
учить детей использовать в игре природный материал в качестве заменителей: каша – песок с водой; листики – тарелочки.
  /Развитие игровой деятельности. Стр.12/.
Трудовая деятельность. 
Поливание песка для игры.
Цель:
 учить детей по цвету песка различать влажный он или сухой. Расширять знания детей о влажном песке. 
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Среда – 1 прогулка.                                                     Пр. У. 8
Наблюдение за транспортом.
Цель: 
продолжать учить детей различать среди многих машин и называть легковой автомобиль, закрепить красный цвет, воспитывать уважение к труду взрослых.
Содержание: 
Экскурсия с детьми к дороге. Наблюдение за проезжающим транспортом. Это легковой автомобиль. Он перевозит людей. Автомобили разного цвета: красные, желтые, синие.    Объяснить детям, что за рулем сидит шофер. Он управляет машиной.
Дидактическое задание:
 «Найди автомобиль красного цвета».
Индивидуальная работа:
 учить различать и называть красный цвет.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Догоните меня» с младшей подгруппой.
Цель:
 упражнять детей в ходьбе и беге в указанном направлении.
Подвижная игра «Мы осенние листочки» со старшей подгруппой.
Цель: 
учить детей произносить слова стихотворения вместе с воспитателем и выполнять движения в соответствии с текстом.
Самостоятельная  деятельность с выносным материалом. 
Цель:
 учить детей делиться игрушками с товарищами.
Трудовая деятельность.
 Кормление птиц.
Цель: 
побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений (кормление птиц), воспитывать желание ухаживать за животными.
Дидактическое задание: «Покажи большую, маленькую птичку».
Цель
: закреплять с детьми величину.
Индивидуальная работа:
 различение величины.
Среда - 2 прогулка.                                                         Пр. В. 8
Наблюдение за работой шофера.
Цель: 
 знакомить детей с работой шофера, воспитывать положительное отношение к труду взрослых.
Содержание: 
при выходе на прогулку обратить внимание на продуктовую машину, предложить всем подойти к ней поближе. Познакомить детей с шофером и попросить рассказать, что он возит в машине.
Художественное слово:
Работа шофера
    Трудна и сложна,
     Но как она людям
   Повсюду нужна!
Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель:
  закреплять знания о цвете, величине осенних листьев; учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «К куклам в гости» с младшей группой.
Цель:
 приучать детей идти в указанном направлении, передвигаться небольшими группами.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить малоактивных детей принимать участие в играх с игрушками
.
Сюжетно-ролевая игра «Шофер».
Цель: 
продолжать учить детей разнообразить игровые действия с машинами.
Художественное слово
:                  
      
Ты гуди сильней,  мотор
                                                                   Я – умелый шофер.
                                                                   Надо – влево руль кручу,
                                                                   Надо – гайку подкручу,
                                                                   Дам сигналу погудеть –
                                                                   Должен все шофер уметь.
Трудовая деятельность. 
 Сбор камней на участке.
Цель:
  продолжать воспитывать желание участвовать в труде.
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Четверг – 1 прогулка.                                   Пр. У. 9
Наблюдение за водой.
Цель: 
дать элементарные представления о свойствах воды.
Содержание: художественное слово:
   Вы, 
слыхали
 о воде?
Говорят она везде!
      В луже, в море, океане
             И в водопроводном кране!
Показать детям воду в ведре. Вода жидкая. Чистая. Воду можно переливать из одного ведра в другое.
Подвижная игра «Догоните меня» со всей группой.
Цель: 
 учить детей быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве; развивать ловкость.
Подвижная игра «Попади в обруч» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой.
Цель:  
развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей правильно использовать песок в играх.
Дидактическое задание: 
«Собери букет из осенних листьев».
Цель:
 
закрепить окраску листьев и величину.
Индивидуальная работа:
 различение цвета и величины.
Трудовая деятельность. 
Выкапывание бархатцев и пересадка их в горшки для дальнейших наблюдений в уголке природы.
Цель: 
воспитывать желание участвовать в уходе за растениями.
Четверг - 2 прогулка.                                   Пр. В. 9
Наблюдение за насекомыми (бабочки, божьи коровки).
Цель: 
 формировать желание наблюдать за насекомыми.
Содержание: 
бабочки, божьи коровки могут ползать по земле и растениям, травинкам. Бабочки и жуки могут летать. Все насекомые живые. В руки их без надобности брать нельзя. Их можно только осторожно рассматривать.
Художественное слово
:                      Расскажи мотылек, чем живешь ты дружок?
                                                                Как тебе не устать
,  каждый день
 все порхать.
                                                                Я живу средь лугов в блеске теплого –  дня
                                                                Ароматы цветов – вот вся пища моя!
                                                                Но короток мой век – он не долее дня,
                                                                Будь же добр человек, и не трогай меня!
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Пройди через ручеек» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей чувство равновесия, ловкость, глазомер.
Подвижная игра «Догонялки» со старшей подгруппой
.
Цель:
 учить детей согласовывать свои действия с действиями своих товарищей.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 обогащать самостоятельную деятельность детей.
Сюжетно-ролевая игра «Больница».
 Игра-ситуация «Посещение аптеки».
 /РИД.  Стр.25/.
Цель:  
знакомить детей с работой аптеки.
Трудовая деятельность. 
Сбор сухих листьев в ведерки и складывание их в определенное место.
Цель: 
 продолжать учить детей самостоятельно выполнять поручения взрослых. 
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Пятница – 1 прогулка.                                  Пр. У. 10
Наблюдение за
 прохожими,
 одеждой.
Цель: 
учить детей различать и называть 
 пол прохожих (мальчик, девочка, мужчина, женщина),  определять их социальные роли (мама и сын, папа и дочь и т. д.), 
предметы одежды, воспитывать наблюдательность.
Содержание: 
 
По улице идут люди
: мужчины, женщины, мальчики и девочки. 
Осень
. На улице прохладно. Дети и прохожие стали одеваться теплее: теплые кофточки, колготки, брюки, шапочки.
Словарная работа:
 
одежда, кофта, колготки, брюки.
Подвижная игра «Попади в обруч» со всей группой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Подвижная игра «Догоните меня» с младшей подгруппой.
Цель:
 упражнять детей в ходьбе и беге в указанном направлении.
Подвижная игра «Листопад» со старшей подгруппой.
Цель:
  закреплять знания о цвете, величине осенних листьев; учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
обогащать самостоятельную деятельность детей.
Дидактическое задание: «Что гладкое, что шероховатое?»
Цель:
 развивать тактильные ощущения.
Трудовая деятельность. 
Кормление птиц.
Цель:
 побуждать к самостоятельному выполнению поручений взрослых; воспитывать желание ухаживать за птицами.
Пятница - 2 прогулка.                                    Пр. В. 10
Наблюдение за детским садом.
Цель: 
учить детей узнавать свой детский сад; формировать дружеские взаимоотношения; воспитывать интерес к окружающему.
Содержание: 
организовать экскурсию вокруг детского сада. Рассказать детям,  что это наш детский сад. Мы в нем живем. Рассмотреть вместе с детьми здание: в нем много окон, много дверей. Показать нашу группу, окна, двери. В нашей группе за вами ухаживает наша няня.
Художественное слово
:     
             
Вот какой у нас хороший детский сад,
                                               
             
Все мы любим нежно детский сад.
                                               
             
Утром я бегу скорее в детский сад.
                                               
             
Вечером скажу: «До встречи, детский сад!»
Подвижная игра «Вейся, венок» со всей группой.
Цель:
  учить детей водить хоровод.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» с младшей подгруппой
.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Добеги до дерева» со старшей подгруппой.
Цель
: учить детей ориентироваться на территории участка.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей выполнять 1 – 2 действия с одной игрушкой.
Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Игра-ситуация «Я – парикмахер».
 /РИД
 С
тр. 28/.
Цель: 
продолжать знакомить детей с работой парикмахера.
Художественное слово:
                         
         Куколку я причешу, причешу.
                                                                              Косу я ей заплету, заплету,
                                                                                   Завяжу ей бантик я,
   Вот какая куколка моя!
Трудовая деятельность.  
Сбор камней на участке.
Цель
:  продолжать воспитывать желание участвовать в труде.
Дидактическое задание: «Собери круглые камушки».
Цель
: продолжать знакомить детей с круглой формой предметов.
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Понедельник – 1 прогулка.
                           Пр. У. 11
Наблюдение за песком.
Цель: 
расширять знания детей о свойствах песка, обучать детей умению правильно пользоваться совочком и формочкой, развивать тактильные ощущения.
Содержание: 
подойти с детьми к песочнице. Рассмотреть с детьми песок. Он сухой, рассыпается. Предложить взять в ладошку песок и пересыпать в другую ладошку. Если песок полить водой, он станет влажным, темным. Из него можно лепить пирожки и куличики.
Сказать, что  песок в формочку надо насыпать до верха, похлопать сверху совочком, утрамбовывая его, а перевернув формочку, надо постучать по донышку и только тогда осторожно снять ее.
Словарная работа
: песок, сухой, влажный.
Индивидуальная работа
: на произношение слов.
Подвижная игра «Раздувайся мой шар» со всей группой.
Цель:
 учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «ш».
Подвижная игра «К куклам в гости» с младшей подгруппой.
Цель:
 приучать детей идти в указанном направлении, передвигаться небольшими группами.
Подвижная игр
а «Поднимай ноги выше» со старшей
 подгруппой.
Цель:
 упражнять детей в ходьбе,   высоко поднимая ноги, перешагивать предметы высотой  5 см. и при этом не терять равновесия.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 развивать простейшие конструктивные навыки.
Дидактическое задание: «Гараж для машин».
Цель:
  учить детей возводить интересные постройки, сочетая строительный материал с песком.
Трудовая деятельность.
 Сгребание сухих листьев в определенное место.
Цель: 
 учить детей правильно пользоваться грабельками, наполнять ведерки листьями и носить в определенное место.
  
Понедельник – 2 прогулка.
                         Пр. В.11
Наблюдение за живым объектом (собака).
Цель: 
дать представление о домашнем животном – собаке, ее внешнем виде, поведении. Воспитывать любовь к животным.
Содержание: 
наблюдать за собаками, которых выгуливают хозяева. Охарактеризовать внешний вид животного и его поведение. Объяснить, что собака очень привязана к человеку, она стережет его дом, ходит с ним на охоту. Во время прогулки спросить детей, у кого есть собака, кто за ней ухаживает.
Художественное слово:
       
                       
С хозяином дружит
                                                
                           
 Дом сторожит.
                                                 
                     
Живет под крылечком,
                                                
                         
 Хвостик колечком.
Подвижная
 игра «Лохматый пес» со всей 
группой.
Цель:
  приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Раздувайся мой шар» с младшей подгруппой.
Цель: 
учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «ш».
Подвижная игра «Мы осенние листочки» со старшей подгруппой.
Цель: 
учить детей произносить слова стихотворения вместе с воспитателем и выполнять движения в соответствии с текстом.
Индивидуальная работа.
 Развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
  создавать условия для развития творческой игры.
Сюжетно-ролевая игра «Дом».
Цель:
 учить использовать в игре предметы-заместители: камешки-конфеты, палочки – ложки и т.д.
Трудовая деятельность.
 Уборка территории
.
Цель:  
учить детей правильно пользоваться инструментом.
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Вторник – 1 прогулка.
                                  Пр. У. 12
Наблюдение за жилым домом.
Цель: 
расширять знания детей об окружающей действительности, развивать у детей любознательность, воспитывать интерес к окружающему.
Содержание: 
подвести детей к жилому дому, находящемуся рядом с детским садом. Это – жилой дом. Он высокий, выше, чем наш детский сад. Жилой дом многоэтажный. 
У него есть крыша. В жилом доме 
 тоже много окон и дверей. В доме живут люди.
Подвижная
 игра «Лохматый пес» со всей 
группой.
Цель:
  приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Догоню-догоню» с младшей подгруппой. 
Цель:
 учить детей убегать от воспитателя не наталкиваясь друг на друга.
Подвижная игра «Попади в обруч» со старшей подгруппой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 помогать пассивным  и малоподвижным детям вливаться в общую игру.
Дидактическое задание: «Что тяжелее, что легче?»
Цель:
  активизировать мышечную чувствительность.
Трудовая деятельность.  
Сбор осенних листьев в ведерки и складывание их в определенное место.
Цель: 
учить под контролем взрослых выполнять трудовые действия.
Вторник- 2 прогулка.
                                    Пр. В. 12
Наблюдение за трудом воспитателя-сбор семян.
Цель:  
обогащать знания детей об окружающей действительности, воспитывать интерес к труду близких взрослых, уважение к труду взрослых.
Содержание: 
подойти с детьми к клумбе. Рассказать детям, что с ноготков можно собрать семена. Предложить посмотреть, как это делает воспитатель. Рассмотреть семена, сложить их в коробочку. 
Сказать детям, что с
емена надо беречь.
 На следующий год их  
посадим
 и вырастут красивые цветы на клумбе.
Подвижная
 игра «Лохматый пес» со всей 
группой.
Цель:  
приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Лови мяч» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч и бросать его обратно воспитателю.
Подвижная игра «Добеги до дерева» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ориентироваться на территории участка.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей подбирать самостоятельно игрушку для игры.
Индивидуальная работа: 
воспитание самостоятельности.
Трудовая деятельность.
 Сбор игрушек в корзину по окончании прогулки.
Цель:  
воспитывать желание выполнять поручения взрослого,
 
формировать положительное отношение к трудовым действиям.
Дидактическое задание: 
«Соберите сначала красные машины».
Цель: 
продолжать учить детей различать и называть красный цвет.
Индивидуальная работа: 
 различение
 
цвета.
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Среда - 1 прогулка.
                                       Пр. У 13
Наблюдение за солнышком.
Цель: 
знакомить детей с доступными явлениями природы,
 
формировать интерес к ним.
Содержание: 
отметить, что солнце яркое, теплое, светит. Капелька воды блестит на солнце.  Солнышко греет –  всем тепло.
Художественное слово
:                        
Тучка спряталась за лес
                                                                  
Смотрит солнышко с небес,
                                                                   И такое чистое, доброе,
                                                                   Лучистое!
Цель: 
 учить детей повторять слова стихотворения вслед за воспитателем.
Индивидуальная работа:
 разучивание стихотворения.
Подвижная игра «Раздувайся мой шар» со всей группой.
Цель:
 учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «ш».
Подвижная игра «Солнышко и дождик» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал. 
Подвижная игра «Вейся, венок» со старшей подгруппой.
Цель:
  учить детей водить хоровод. 
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей играть рядом, не мешать друг другу.
Сю
жетно-ролевая игра «Парикмахерская».
Цель: 
продолжать обогащать игровые действия детей
; учить детей причесывать кукол
.
.
Художественное слово: загадать загадку:
                                                               
  
Хожу, брожу не по лесам
                                        
                    А по длинным и коротким волосам…               /расческа/.
Трудовая деятельность. 
Сбор опавших листьев и другого мусора на участке.                    
Цель:
 приучать детей соблюдать порядок на участке детского сада.
Среда – 2 прогулка.
                                      Пр. В. 13
Наблюдение за деревом.
Цель: 
показать особенности строения деревьев: ствол, ветки, листья; знакомить с характерными особенностями осенних деревьев; показать, что листья деревьев меняют окраску.
Содержание
: подвести детей к дереву. У дерева есть ствол, он твердый. Дерево растет из земли, в земле его корни, корни держат дерево и потому оно не падает.
Художественное слово
:        
              
Есть у дерева крепкие корни,
                                                 
             
 Глубоко сохранились в земле,
                                                  
              
Чтобы дерево крепко стояло,
                                                  
               
Чтоб от ветра оно не упало,
                                                  
              
Чтобы ветви питаться могли.
На стволе много веток, а на ветках много листьев. Осенью листья меняют окраску (показать красный, желтый, зеленый лист).
Дидактическое задание: «Покажи красный лист»; «Покажи желтый лист».
Цель: 
продолжать учить различать и называть красный цвет, знакомить с желтым цветом.
Подвижная игра «Мы осенние листочки» со всей группой.
Цель:
 учить детей произносить слова стихотворения вместе с воспитателем и выполнять движения в соответствии с текстом.
Подвижная игра «Лови мяч» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч и бросать его обратно воспитателю.
Индивидуальная работа.
 Развитие движений.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со старшей подгруппой. 
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Самостоятельная деятельность детей с выносным материалом.
Цель: 
продолжать учить детей играть с влажным песком.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация «Мамы гуляют с малышами».
Цель: 
обогащать игровые действия детей.
Трудовая деятельность.
 Полив песка для игры. 
Цель: 
 закреплять знания о свойствах песка.
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Четверг – 1 прогулка.
                                    Пр. У. 14
Экскурсия по улице.
Цель: 
 закрепить знания детей о легковой машине.
Содержание: 
вместе с детьми медленно идти по тротуару, отметить, что по улице движется много разных машин. Предложить детям найти легковой автомобиль. С помощью вопросов закрепить знания детей о легковом автомобиле. За рулем сидит шофер, остальные – пассажиры. У автомобиля есть колеса, двери, окна. Автомобили бывают разного цвета.
Дидактическое задание:
 «Найди машину желтого цвета».
Индивидуальная работа: 
закрепить желтый цвет.
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей подгруппой.
Цель:
  приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Попади в обруч» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Подвижная игра «Добеги до дерева» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ориентироваться на территории участка.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
 продолжать учить детей выполнять несколько игровых действий с одним предметом.
Сюжетно-ролевая игра «Шофер».
 
Игра-ситуация «Машина едет 
по улице».
  /РИД
 С
тр.16/.
Цель:  
помогать, детям, 
разнообразить игровые действия: 
 катать машину туда-обратно;  возить с поворотами, препятствиями (объезжая их) к конкретному месту. Помогать ребенку, ощутить себя водителем, который может планировать свои действия: «Я поеду в гараж».
Трудовая деятельность.
 Сбор игрушек в корзину по окончании прогулки.
Цель: 
 вовлекать малоподвижных детей в трудовой процесс.
Четверг – 2 прогулка.
                                    Пр. В. 14
Наблюдение за трудом дворника.
Цель: 
наблюдать с детьми за работой дворника, воспитывать уважение к труду взрослых, желание помочь.
Содержание: 
в теплый солнечный осенний день воспитатель обращ
ает внимание на работу дворника. Дворник женщина, 
тетя. Зовут ее тетя Галя.   Она
 сметает с дорожек осенние листья; предлагает детям взять венички и помочь дворнику. «Дворник работает большой метлой, а дети маленькими веничками».
Художественное слово:
  
Листья, листья на пути,        Только листья подметешь,
На площадке листья.            Только станет чисто,
           
И площадку подмести,         Вновь летят как желтый дождь
Вышли все детишки.            Листья, листья, листья.
Индивидуальная работа: 
 закрепление величины предмета.
Дидактическое задание «Сдуй листочек со стола».
Цель: 
развивать речевое дыхание.
Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель:
  закреплять знания о цвете, величине осенних листьев; учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «К куклам в гости» с младшей подгруппой.
Цель:
 приучать детей идти в указанном направлении, передвигаться небольшими группами.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:  
продолжать учить детей играть дружно, не ссориться, не мешать друг другу.
Трудовая деятельность. Кормление птиц.
Цель: 
побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений (кормление птиц), воспитывать желание ухаживать за животными.
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Пятница – 1 прогулка.
                                  Пр. У. 15
Наблюдение за ветром.
Цель:
 
продолжать знакомить с природным явлением – ветер.
Содержание:  художественное слово:
                                                                       
             
Дует, дует ветер
                                                                       
              
Дует, задувает.
 
Желтые листочки
  
С дерева срывает.
Предложить посмотреть на ветки деревьев. Ветер дует, веточки качаются. Послушать, как шелестят листья деревьев. Предложить детям бумажные ленточки, послушать,  как они шуршат на ветру.
Индивидуальная работа:
 произношение слов: «ветер, ленточка, шуршит».
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель
:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Догонялки» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей согласовывать свои действия с действиями
 
своих
 
товарищей.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель:
 
упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувство равновесия, ловкость, глазомер.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 
учить детей правильно использовать дополнительный материал для игр с песком.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация: «Детская площадка для кукол».
Цель:
 
учить сооружать из влажного песка детскую площадку: скамейки, клумбу, дорожки и обыгрывать их.
Трудовая деятельность. Уборка участка.
Цель: 
воспитывать трудолюбие.
Пятница – 2 прогулка.
                                 Пр. В. 15
Наблюдение за птицами.
Цель:
 
познакомить детей с внешним видом птиц.
Содержание
: на участок прилетели птицы. У птиц есть голова, туловище, две лапы, хвост и два крыла. Зубов у птицы нет; пищу клюют клювом; тело покрыто перьями. Птицы живые они летают, и питаются.
Словарная работа:
 
клюв, клюют.
Дидактическое задание: «Послушайте, кто с вами здоровается воробей или ворона?»
Цель:
 
учить детей различать на слух и произносить звукоподражания.
Индивидуальная работа:
 
на произношение звукоподражаний.
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей группой.
Цел
ь: 
учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Индивидуальная работа:
 
учить реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» с младшей подгруппой.
Цель:
 
учить детей образовывать круг, упражнять в произношении звука «Ш».
Подвижная игра «Беги к песочнице» со старшей подгруппой
.
Цель:
 
учить ориентироваться в пространстве, бегать стайкой, не наталкиваясь друг на друга.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Сюжетно-ролевая игра «Больница».
Цель: 
учить детей осматривать больную куклу, ставить градусник.
Художественное слово: загадать детям загадку:
                                                              
                  
Я под мышкой посижу
                                                              
                    
И что делать,  укажу:
                                            
                                       
Или разрешу гулять.
                                                              
                    
Или уложу в кровать.                                 /Градусник/.
Цель:
 
формировать бережное отношение к игрушкам.
Трудовая деятельность. Кормление птиц.
Цель: 
 воспитывать желание заботиться о птицах, кормить их и бережное отношение к птицам.
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Понедельник – 1 прогулка.
                            Пр. У. 16
Наблюдение за автобусом.
Цель:
  
учить детей различать и называть транспорт по внешнему виду; называть основные части автомобиля.
Содержание: художественное слово:
            
  На улице нашей,                    Торопятся, мчатся,
                                                                                Машины, машины.                Как будто живые.
                                                                                Машины-малютки,                У каждой машины
                                                                                Машины большие.                Дела и заботы,
                                                                                Спешат грузовые,                  Машины выходят 
                                                                                Фырчат легковые.                  С утра на работу.
Автобус  - пассажирский транспорт, на нем перевозят людей на работу. Впереди сидит водитель.  В салоне  много мест, там сидят пассажиры.
Словарная работа
: 
автобус, пассажиры.
Подвижная игра «Мы осенние листочки» со всей группой.
Цель:
 
учить детей произносить слова стихотворения вместе с воспитателем и выполнять движения в соответствии с текстом.
Подвижная игра «Лови мяч» с младшей подгруппой.
Цель:
 
учить детей ловить мяч и бросать его обратно воспитателю.
Индивидуальная работа.
 Развитие движений.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со старшей подгруппой. 
Цель:
 
упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 
учить детей играть вместе.
Сюжетно ролевая игра «Больница».
Цель:
  
содействовать желанию детей подбирать для игры предметы-заместители.
Трудовая деятельность. Сгребание сухих листьев в определенное место.
 
Цель:
 
воспитывать трудолюбие.
Понедельник – 2 прогулка.                         Пр. В. 16
Наблюдение за играми старших детей.
Цель: 
учить детей играть дружно, не ссориться. Воспитывать бережное отношение к игрушкам.
Содержание: 
экскурсия на спортивную площадку, рассмотреть ее вместе с детьми. Она большая, удобная. На ней много спортивного оборудования. Здесь старшие дети играют в спортивные игры. Отметить, как детям весело, какие они дружные.  
Словарная работа:
 весело, дружно.
Подвижная игра «Попади в обруч» со всей группой.
Цель
:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Подвижная игра «Догоните меня» с младшей подгруппой.
Цель:
 упражнять детей в ходьбе и беге в указанном направлении.
Подвижная игра «Листопад» со старшей подгруппой группой.
Цель:
  закреплять знания о цвете, величине осенних листьев; учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация «Ужин для кукол».
Художественное слово:
           
                
Маша в кружечке зеленой
                                                     
                
 Наварила каши пшенной.
                                                     
                       
 Кукол дюжина
                                                     
                      
 Ожидает ужина.
Цель:
  учить детей готовить ужин для кукол и кормить их
; использовать в игре предметы – заместители
.
.
Трудовая деятельность.
  Сбор игрушек в корзину по окончании прогулки.
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Вторник – 1 прогулка.
                                 Пр. У. 17
Наблюдение за дождем.
Цель
: продолжать знакомить детей с природным явлением – дождь, учить детей произносить слова 
потешки
 вслед за воспитателем,  произносить звукоподражания.
Содержание: 
идет дождь, сначала дождь падает редкими каплями, потом постепенно усиливается. Дождь стучит по крыше веранды сначала медленно: «тук – тук - тук», а затем быстро «тук-тук-тук-тук-тук». Идет дождь, появляются лужи. По лужам можно ходить в резиновых сапогах, ноги не промокнут. Машина едет по луже, и брызги далеко летят из-под колес в разные стороны. Разучить с детьми 
потешку
:                 
Дождик, дождик кап да кап!
Мокрые дорожки.
Все равно пойдем гулять –
Наденем мы сапожки.
Дидактическое задание «Как стучит дождик»
Цель:
 
развивать слуховое внимание.
Подвижная игра «Мы осенние листочки» со всей группой.
Цель:
 учить детей произносить слова стихотворения вместе с воспитателем и выполнять движения в соответствии с текстом.
Подвижная игра «Лови мяч» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч и бросать его обратно воспитателю.
Индивидуальная работа.
 Развитие движений.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со старшей подгруппой. 
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей правильно использовать песок в играх.
Трудовая деятельность.
 Сбор игрушек в корзину.
Цель: 
воспитывать трудолюбие.
Вторник – 2 прогулка.
                                  Пр. В. 17
Наблюдение за цветами на клумбе.
Цель: 
 продолжать знакомить детей с цветами; показать строение растения; закрепить понятие высокий, низкий цветок;  длинный, короткий стебель; учить любоваться осенними цветами.
Содержание: 
показать детям осеннюю клумбу. Назвать сначала знакомые детям цветы: ноготки, бархатцы, ромашки. Затем знакомить с новыми цветами: «Красивая у нас клумба. Мы идем вокруг нее и любуемся цветами. Посмотрите одни цветы высокие, до макушки не достать (золотые шары), а другие низкие (бархатцы). А теперь идите вокруг клумбы и показывайте низкие цветы. А теперь высокие. У высоких цветов стебель длинный, а у низких короткий стебель. Проведите пальчиком. Прекрасные цветы!»
Дидактическое задание «Высокий – низкий цветок»
Цель: 
учить обозначать в речи предметы контрастных  размеров.
Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель:
 
закрепить знания о цвете, величине осенних листьев; учить передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 
учить перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Вейся, венок» со старшей подгруппой.
Цель
:
  учить детей водить хоровод.
Самостоятельная деятельность детей с выносным материалом.
Цель: 
учить детей использовать в играх дополнительный материал для усложнения игры.
Сюжетно-ролевая игра  «Шофер».
Цель:
 учить детей сочетать в игре песок, строительный материал и природный материал, возводить интересные постройки.
Трудовая деятельность. 
Сбор игрушек в корзину.
А теперь за дело дружно
Собирать игрушки нужно!
Цель: 
привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий.
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Среда – 1 прогулка.
                                      Пр. У. 18
Наблюдение за транспортом.
Цель: 
расширять знания детей о легковых автомобилях, продолжать учить детей различать по внешнему виду и называть легковой автомобиль; называть его основные части.
Содержание: 
экскурсия к жилому дому, у которого в ряд стоят легковые автомобили. Подойти поближе  рассмотреть их. Автомобили разного цвета. У автомобилей есть черные колеса, а одно прикреплено сзади. Это запасное колесо.
Дидактическое задание «Покажи красный, автомобиль. Покажи желтый автомобиль». 
Индивидуальная работа:
 закрепить цвет.
Подвижная игра  «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
  упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» с младшей подгруппой.
Цель: 
учить детей образовывать круг, упражнять в произношении звука «ш».
Подвижная игра «Вейся венок» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить водить хоровод.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
  продолжать учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешая друг другу.
Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская».  Игра-ситуация «Модная прическа».
 /РИД
 С
тр.28/.
Цель: 
учить детей основным игровым действиям: мыть голову шампунем, вытирать полотенцем,
 расчесывать,
 стричь.
Художественное слово:
Чтобы красивой была прическа
Пригодится мне расческа.
Трудовая деятельность. 
Уход за растениями.
Цель:
 воспитывать желание участвовать в уходе за растениями; прививать бережное отношение к природе. Вместе с детьми обрезать сломанные веточки у деревьев и кустов. Объяснить для чего это делается.
  
Среда – 2 прогулка.
                                        Пр. В. 18
Наблюдение за трудом прачки.
Цель:
 формировать способность оценить результаты труда, воспитывать уважение к труду прачки.
Содержание: 
рассмотреть, как прачка развешивает выстиранное, чистое белье на веревку. Выстиранное белье нужно просушивать.  Объяснить детям, чтобы белье не упало на землю его нужно закрепить на веревке скрепками.
Художественное слово:
    Чистые полотенца для носа и щечек,
   Белые простынки для сладкого сна.
Все это работа тети Таниных рук,
                                                         
                 
 Хоть незаметной  бывает она.
Подвижная игра «Раздувайся мой шар» со всей группой.
Цель:
 учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «ш».
Подвижная игра «Солнышко и дождик» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал. 
Подвижная игра «Вейся, венок» со старшей подгруппой.
Цель:
  учить детей водить хоровод.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
способствовать развитию фантазии, творческого начала.
Сюжетно-ролевая игра «Больница». Игра-ситуация «Прием в кабинете врача».
Цель: 
 учить детей осматривать больного, слушать, ставить градусник.
Трудовая деятельность. 
Сгребание сухих листьев в определенное место.
Цель:
 учить детей правильно пользоваться грабельками.
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Четверг – 1 прогулка
.                                     Пр. У 19
Наблюдение за небом.
Цель: 
продолжать знакомить детей с особенностями осеннего неба.
Содержание: художественное слово:
      
  Видишь: облако летит; 
                                                                          Слышишь: с нами говорит: 
                                                                          "В ясном небе я лечу, 
                                            
                               
П
одрасти скорей хочу
. 
                                                                           Стану тучей, а потом, 
                                                                           Всех порадую дождем. 
                                                                           Буду грядки поливать, 
                                                                           Буду травку умывать, 
                                                                           Буду в синие озера 
                                                                           Рыбкам воду наливать".           
Сегодня на небе облака. Облака белые, разной формы и разного размера. Есть маленькие облака и большие. Солнца на небе не видно. Его закрыли облака. Облака быстро меняют форму.
Словарная работа: 
облако, белое.
Индивидуальная работа:
 активизация словаря.
Дидактическое задание: «Далеко - близко».
Цель:
 учить детей определять расстояние до наблюдаемого объекта.
Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель:  
закреплять знания о цвете, величине осенних листьев; учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «К куклам в гости» с младшей подгруппой.
Цель:
 приучать детей идти в указанном направлении, передвигаться небольшими группами.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Индивидуальная работа. Вовлекать малоактивных детей.
Самостоятельная деятельность детей с выносным материалом.
Цель: 
продолжать учить детей играть дружно.
Трудовая деятельность.
 
 Кормление птиц.
Цель: 
побуждать к самостоятельному выполнению поручений взрослых; воспитывать желание ухаживать за птицами.
Четверг – 2 прогулка.
                                    Пр. В. 19
Наблюдение за травой.
Цель: 
продолжать знакомить детей с травянистыми растениями; обогащать знания детей об окружающей действительности.
Содержание: 
трава растет низкая и высокая, трава зеленого цвета. У травы в земле есть корешок, он держит травку. Если травку поливать она будет быстрее расти. Если травку вырвать с корешком – она завянет.
Словарная работа:
 трава зеленая, высокая, низкая.
Индивидуальная работа: 
активизировать словарь.
Художественное слово:
                            
                 
Я по травке на лугу
       В белых тапочках бегу.
     Ой, трава щекочется –
     Мне смеяться хочется!                 
Подвижная игра «У медведя 
во
 бору» со всей группой.
Цель: 
учить детей действовать согласно словам текста.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» по подгруппам.
Цель: 
учить детей перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Индивидуальная работа: 
развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
продолжать знакомить детей со свойствами песка, учить обыгрывать постройки из песка. Учить использовать природный материал в качестве заменителей: палочки забор вокруг постройки; камушки – украшение для тортиков.
Трудовая деятельность.
 Сбор игрушек в корзину после окончания прогулки.
Цель:
 продолжать воспитывать желание трудиться.
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Пятница – 1 прогулка.
                                      Пр. У. 20
Наблюдение за автобусом.
Цель: 
продолжать учить детей различать автобус по внешнему виду; называть основные части автобуса.
Содержание: художественное слово:
    
Что за чудо желтый дом,
                                                                      Ребятишек много в нем.
                                                                      Носит обувь из резины
                                                                      И питается бензином.                      Автобус
Автобус – пассажирский транспорт, на нем перевозят людей. Пассажиры ожидают автобус на остановке. Когда автобус подъезжает, пассажиры входят и 
занимают места. У автобуса есть 
колеса, двери, руль. За рулем сидит шофер, он управляет автобусом.
Словарная работа:
 автобус, пассажиры, колеса, руль.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Вейся венок» с младшей подгруппой. 
Цель:
  учить детей водить хоровод.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель: 
учить детей перешагивать из круга в круг.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей сочетать песок со строительным и природным материалом, возводить интересные постройки.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация «Детская площадка для кукол».
Цель:
 обогащать содержание игры; сделать детскую площадку для кукол: клумбу, скамейку, дорожки вокруг.
Индивидуальная работа:
 учить детей играть рядом, не ссориться.
Трудовая деятельность. Поливание песка для игры.
Цель:
 продолжать учить детей принимать участие в трудовой деятельности.
Пятница – 2 прогулка.
                                   Пр. В. 20
Наблюдение за трудом шофера.
Цель: 
продолжать знакомить детей с профессией шофера; закреплять знания об устройстве машины, воспитывать уважительное отношение к труду взрослых.
Содержание: 
шофер ведет большую машину, которая называется грузовой. У грузовой машины есть кузов, в котором шофер перевозит грузы. Грузом может быть земля, песок, продукты. Наша грузовая машина привезла нам продукты.
Художественное слово:
                  Ведь шофером чтобы стать
                                                            Надо и машину знать,
                                                            Правила не нарушать –
                                                            Их на дороге соблюдать.
Словарная работа:
 машина грузовая.
Подвижная игра «У медведя 
во
 бору» со всей группой.
Цель: 
учить детей действовать согласно словам текста.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар!» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «ш».
Индивидуальная работа:
  развитие движений.
Подвижная игра «Лохматый пес» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Самостоятельная работа с выносным материалом.
Цель: 
продолжать учить детей играть дружно.
Дидактическое задание «Угадай и назови».
Цель:
 продолжать знакомить детей с названием игрушек: совок, ведерко, машина, мяч, коляска и т.д. 
Трудовая деятельность.  Сбор мусора на участке.
Цель:
 воспитывать трудолюбие.
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1 неделя
Понедельник – 1 прогулка.
                           Пр. У .2 1
 
Наблюдение за водой.
Цель: 
дать элементарные представления о свойствах воды.
Чистая вода – прозрачная. Грязная вода – непрозрачная.
Словарная работа: 
вода, чистая, грязная.
Дидактическое задание «Тонет – плавает».
Цель:
 знакомить детей со свойствами предметов; учить определять тяжесть предметов  (что тяжелее, а что легче) и проверять собственное предположение (что утонуло, а что плавает).
Подвижная игра «Раз, два, три – к дереву беги» со всей группой.
Цель:
 учить ориентироваться  на территории участка.
Подвижная игра «Листопад» с младшей подгруппой.
Цель: 
закрепить знания детей о величине листьев; учить передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме; конкретизировать понятие – листопад.
Дидактическое задание:
 «Большой – маленький лист».
Цель:
 учить выбирать себе листочек, который понравится: большой или маленький и принимать участие в игре.
Подвижная игра «Через ручеек» со старшей подгруппой.
Цель: 
учить детей перепрыгивать препятствие: две параллельные линии (10 см.).
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
продолжать учить детей играть дружно, не ссориться, воспитывать чувство симпатии друг к другу.
Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Игра-ситуация «Стрижка волос».
Загадать детям загадку: 
                    
В ящике у парикмахера кто это живет?
                                                                 В уши пальцы вставишь, открывает рот.                           /Ножницы/.
Цель:
 учить детей выполнять два – три игровых действия: мыть голову шампунем, вытирать полотенцем; расчесывать, стричь.
Понедельник – 2 прогулка.
                         Пр. В.  21
Наблюдение за насекомыми (жуки, божьи коровки).
Цель: 
дать детям представление о насекомых; подвести к пониманию того, что все насекомые живые: они дышат, двигаются, питаются.
Содержание: 
обратить внимание детей на жука. Он ползет по земле, по травинке. Жук  может летать. Жук живой, в руки его брать нельзя, только  можно осторожно рассматривать. У жука есть голова, туловище, ноги, крылья.
Художественное слово:
                     
                   
Я нашла себе жука
                                                               
                 На большой ромашке
                                                                           
Нельзя держать его в руках –
                                                               
               
Пусть ползет он дальше.
Словарная работа: 
жук, ползает, летает.
Подвижная игра  «Листопад» со всей группой.
Цель: 
закрепить знания о цвете, величине осенних листьев; учить передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель: 
учить перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Вейся, венок» со старшей подгруппой.
Цель:  
учить детей водить хоровод.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
  продолжать учить детей играть дружно, не ссориться, не мешать друг другу.
Трудовая деятельность. Кормление птиц.
Цель: побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений (кормление птиц), воспитывать желание ухаживать за животными.
Дидактическое задание: «Чей голос?».
Цель: 
 учить различать на слух звукоподражания (воробей, голубь).
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Вторник – 1 прогулка.
                                 Пр. У. 22
Наблюдение за 
прохожими «Кто есть кто».
Цель:
 
обратить внимание детей на прохожих, предложить догадаться, кем они доводятся друг другу 
(мама и сын, папа и дочь). Обогащать словарный запас детей, формировать первичные представления о социальных ролях.
Содержание: 
собираясь на прогулку обратить внимание детей на их одежду: плащи, куртки, резиновые сапожки, перчатки. На улице холодно, осень, поэтому мы одеваемся, потеплей. А почему у всех сапоги? Потому что идет дождь. На улице наблюдаем за прохожими.  Все прохожие люди тоже одеты тепло. Никому не хочется замерзнуть, промокнуть, поэтому у всех зонты. Зонты красивые и разноцветные, для того чтобы людям не было скучно в этот хмурый осенний день. Послушать, как дождь барабанит по крыше веранды: тук-тук-тук! (Дети повторяют песню дождя).
 Прохожие взрослые люди и дети. Мама идет с ребенком мальчиком. Кем он доводится маме? (Сын). И т.д.
Дидактическое задание «Нарисуй большой и маленький дом» (на мокром песке).
Цель: 
развивать фантазию (выложить по контуру камушками), творчество; закрепить величину.
Подвижная игра «Птички и дождик» со всей группой.
Цель: 
учить детей действовать по команде взрослого; упражнять в произнесении звуков. 
Подвижная игра «Лохматый пес» с младшей подгруппой.
Цель:
 продолжать  учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» со старшей подгруппой.
Цель: 
продолжать учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «Ш».
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
воспитывать бережное отношение к игрушкам.
Трудовая деятельность
. Сбор камней на участке.
Цель:
  продолжать воспитывать желание участвовать в труде.
Вторник – 2 прогулка.
                                     Пр. В. 22                                  
 
Наблюдение за детским садом.
Цель
: учить детей узнавать свой детский сад, 
называть  воспитателя и няню по имени отчеству; 
находить свою группу, учить ориентироваться на территории детского сада, воспитывать интерес к окружающему.
Содержание: 
экскурсия вокруг детского сада. Это наш детский сад. Он большой, двухэтажный. В нем много окон и дверей. В детском саду живет много ребят маленьких и больших. Показать окна и двери своей группы. Здесь живем мы. В детском саду ребята играют, кушают, ходят на прогулку и спят. В детском са
ду  воспитатель учит детей. Воспитателя зовут Галина Викторовна,  
помогает нам няня ее зовут
 Татьяна 
Рашитовна
.
Художественное слово:
                     
               
В этом доме все для нас,
Сказки, песня и рассказ,
Шумный пляс и тихий час,
В этом доме все для нас!
Вот какой хороший дом!
В нем растем мы с каждым днем,
А когда мы  подрастем,
Вместе в школу все пойдем!
Словарная работа: 
детский сад.
Подвижная игра «Догоните меня» со всей группой.
Цель:
  учить детей быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве; развивать ловкость.
Подвижная игра «Попади в обруч» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой.
Цель:
  развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей подбирать самостоятельно игрушку для игры.
Трудовая деятельность. Сбор игрушек в корзину.
Цель: 
учить детей трудиться сообща.
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Среда – 1 прогулка.
                                       Пр. У. 23
Наблюдение за песком.
Цель: 
продолжать знакомить детей со свойствами песка.
Сухой песок рассыпается.
Содержание: художественное слово:
     
     
Паша, сыпь песочек из совка
В синее ведерко!
Поднимайся в облака,
Золотая горка!
Горка не послушалась
И сама разрушилась
До чего ж 
непрочная
Ты горочка песочная!
 Если полить песок водой он станет влажным. Из влажного песка можно лепить куличики и пирожки. На влажном песке можно рисовать палочкой. После игры с песком нужно мыть руки.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Догонялки» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей согласовывать свои действия с действиями своих товарищей.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель:
 упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувство равновесия, ловкость, глазомер.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей правильно использовать дополнительный материал для игр с песком.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация: «Детская площадка для кукол».
 Цель:
 учить сооружать из влажного песка детскую площадку: скамейки, клумбу, дорожки и обыгрывать их.
Трудовая деятельность. Уборка участка.
Цель:
 воспитывать трудолюбие.
Среда – 2 прогулка.
                                       Пр. В. 23
Наблюдение за живым объектом (кошка).
Цель
: расширять представления о домашних животных – кошке, воспитывать желание заботиться о животных.
Содержание: художественное слово:
 
Острые ушки, на лапках – подушки.
Усы, как щетинки, дугою спинка.
Днем спит, на солнышке лежит.
Ночью бродит, на охоту ходит.
Молоко пьет, песенки поет.
Тихо в комнату войдет,
Замурлычет, запоет.
Кошка – домашнее животное, живет с человеком, залезает на колени, мурлычет песенку. Человек любит кошку, заботится о ней, разговаривает с ней. Угощает молоком.
Словарная работа:
 домашнее животное, кошка.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Лови мяч» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч и бросать его обратно воспитателю.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
  прививать детям навыки совместной игры.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игровая ситуация «Готовим обед для кукол».
 /РИД
 С
тр.12/.
Цель:
 учить детей использовать в игре природный материал в качестве заменителей: каша – песок с водой; листики – тарелочки.
Трудовая деятельность.
 Поливание песка для игры.
Цель:
 учить детей по цвету песка различать влажный он или сухой, 
Расширять знания детей о влажном песке.
                          
)[image: http://static.facegfx.com/2012/05-the-five-leaf-material-border-hd-pictures_831897413.jpg]
 (
Октябрь                                                            
Четверг – 1 прогулка.
                              Пр. У. 24
Наблюдение за жилым домом.
Цель
: продолжать расширять знания детей об окружающей действительности, развивать у детей любознательность, воспитывать интерес к окружающему.
Содержание: 
подвести детей к жилому дому, находящемуся рядом с детским садом. Это – жилой дом. Он высокий, выше, чем наш детский сад. Жилой дом многоэтажный. В нем тоже много окон и дверей. В доме живут люди. На детской площадке около дома играют дети, они живут в этом доме.
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей подгруппой.
Цель:  
приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Догоню-догоню» с младшей подгруппой
.
 
г
руппой.
Цель: 
учить детей убегать от воспитателя не наталкиваясь друг на друга.
Подвижная игра «Попади в обруч» со старшей подгруппой.
Цель
: развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
помогать пассивным  и малоподвижным детям вливаться в общую игру.
Дидактическое задание: «Что тяжелее, что легче?»
Цель
:  активизировать мышечную чувствительность.
Трудовая деятельность.  Сбор осенних листьев в ведерки и складывание их в определенное место.
Цель: 
учить под контролем взрослых выполнять трудовые действия.
Четверг – 2 
прогулка
.
                                   Пр
. В. 24
Наблюдение за трудом няни.
Цель
:  расширять круг наблюдений за трудом взрослых, обращать внимание детей 
на то, что и как делает младший воспитатель
, 
 Учить называть ее по имени и отчеству; 
поддерживать желание помогать взрослым.
Содержание: 
няня подметает участок метлой, чтобы он был чистый. Поливает землю из лейки, чтобы не было пыли. В труде ей помогают метла и лейка. Во время прогулки напоминать детям о том, что песок сыпать нельзя на землю, надо беречь труд взрослых.
Художественное слово:
 
                                    
Нашей няни нет лучше.
Чисто и светло вокруг!
Может быть у няни нашей,
И не две, а десять рук?
Скажем ей сейчас спасибо
За заботу и уют
И за то, что это время
Посвящает нам свой труд!
Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель:
  закреплять знания о цвете, величине осенних листьев; учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «К куклам в гости» с младшей подгруппой.
Цель: 
приучать детей идти в указанном направлении, передвигаться небольшими группами.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Индивидуальная работа.
 Вовлекать малоактивных детей.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Дидактическое задание: «Покажи дерево. Найди такое же».
Цель:
 учить находить деревья по одинаковому признаку, ориентироваться в пространстве,  развивать наблюдательность.
Трудовая деятельность.
 Уборка участка. 
Цель:
  соблюдать чистоту.
)[image: http://static.facegfx.com/2012/05-the-five-leaf-material-border-hd-pictures_831897413.jpg]
 (
Октябрь
Пятница – 1 прогулка                                     
Наблюдение за солнцем.                                           Пр. У. 25
Цель
: формировать понятие о том, что для жизни на земле нужно солнце.
Содержание: 
осень. Холодно. Солнце реже появляется на небе, меньше греет. С каждым днем становится все холоднее.
Художественное слово:
Солнце, солнце, выходи,
З
а гору не уходи
.
Светом землю согревай
,
И
 про нас не забывай.
Ждут тебя цветы в лугах,
Ж
дут тебя грибы в лесах,
Ждут тебя зверушки
И
 малые ребятушки!
Подвижная игра «Птички и дождик» со всей группой.
Цель:
 учить детей действовать по команде взрослого; упражнять в произнесении звуков. 
Подвижная игра «Лохматый пес» с младшей подгруппой.
Цель:
 продолжать  учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» со старшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «Ш».
Индивидуальная работа:
 развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель
: создавать атмосферу доброжелательности  и симпатии к сверстникам.
Сюжетно-ролевая игра «Шофер». Игра-ситуация «Машина едет по улице».
Цель:
 помочь детям ощутить себя шофером, который может планировать свои действия («Я поеду в гараж»; «Я поеду на дачу»).
Трудовая деятельность
.  Кормление птиц.
Цель:
 воспитывать бережное отношение к птицам,  желание ухаживать за животными.
Пятница – 2 прогулка
Наблюдение за деревьями
, листопадом
.                                         Пр. В. 25
Цель: 
учить различать листья по цвету, знакомить с осенним явлением природы – листопадом, воспитывать бережное отношение к растениям.
Содержание: 
осенью с деревьев опадают листья – это явление называется листопад.
Художественное слово:
Падают, падают листья
В нашем саду листопад,
Желтые, красные листья
                                                                               
По ветру вьются, летят.
Сухие листья шуршат под ногами. С каждым днем листьев становится все меньше. Много листьев лежит на земле.
Дидактическое задание: «Разложи листочки по цвету».
Цель:
 продолжать учить различать цвет: красный, желтый, зеленый.
Индивидуальная работа: 
различение цвета.
Подвижная игра «Догоните меня» со всей группой.
Цель:
  учить детей быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве; развивать ловкость.
Подвижная игра «Попади в обруч» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой
.
Цель:
  развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить старших и младших детей играть вместе.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация «Сервируем стол».
 /РИД
 С
тр. 13/.
Цель:
 учить детей использовать для игры предметы-заместители:
листья – тарелки; веточки – ложки, вилки; кубики – чашки и т.д.
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2 неделя
Понедельник – 1 прогулка.                                       Пр. У. 26
Наблюдение за транспортом /автобус/
Цель:
 продолжать учить детей различать по внешнему виду и называть автобус, а также его основные части: колеса, двери, окна;
 
развивать речь, внимание.
Содержание: 
загадать детям загадку:
 
Что за чудо желтый дом,
Ребятишек много в нем.
Носит обувь из резины
                                      
И питается бензином.                         Автобус.
Автобус  - пассажирский транспорт, на нем перевозят людей на работу. Впереди сидит водитель.  В салоне  много мест, там сидят пассажиры. У автобуса есть колеса, большие окна, много дверей и сидений. Автобус ведет шофер.
Подвижная игра «Вейся, венок» со всей группой.
Цель:
 продолжать учить детей водить хоровод.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Добеги до дерева» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ориентироваться на территории участка.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей выполнять 1 – 2 действия с одной игрушкой.
Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Игра-ситуация «Я – парикмахер».
Цель:
 
продолжать знакомить детей с работой парикмахера.
Трудовая деятельность.  Сбор камней на участке.
Цель:
  продолжать воспитывать желание участвовать в труде.
Дидактическое задание
: «Собери гладкие камушки».
Цель:
 развивать у детей тактильные ощущения.
Понедельник – 2 прогулка.                                        Пр. В. 26
Наблюдение за трудом дворника
Цель: 
вызвать у детей интерес к труду дворника; учить детей наблюдать, узнавать и называть трудовые действия, орудия труда.
Содержание: 
осень. Листопад. На дорожках много листьев. Кто будет убирать листья? Дворник. Дворника зовут тетя Галя. Она подметает дорожки. У нее большая метла. Дорожки становятся чистые: «Давайте поможем тете Гале подметать дорожки. Возьмите маленькие венички».
Художественное слово:
                  
Метлу взяла, весь участок подмела,
Всюду нос метла совала,
                                                                               
Но и я не отставала,
     
Приходите, посмотрите,
                                                                               
Хоть соринку найдите!
Подвижная игра «У медведя 
во
 бору» со всей группой.
Цель:
 учить детей действовать согласно словам текста.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Лови мяч» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч, и бросать его обратно воспитателю.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей подбирать самостоятельно игрушку для игры.
Индивидуальная работа:
 воспитание самостоятельности.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация «Мамы гуляют с малышами».
Цель: 
продолжать учить детей катать кукол в коляске и напевать колыбельные песни.
Трудовая деятельность.  
Сбор мусора на участке.
Цель:
  приучать детей соблюдать порядок на участке детского сада.
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Вторник – 1 прогулка
Наблюдение за ветром.                                            Пр. У. 27
Цель: 
формировать элементарные представления об осенних
 
изменениях в природе: похолодало;  по небу плывут серые тучи;
 
продолжать знакомить детей с природным явлением – ветер;
 дует ветер – падают листья на землю;
 воспитывать наблюдательность.
Содержание: 
осень. На улице похолодало. Пасмурно, солнышко спряталось. По небу плывут огромные серые тучи.
Дидактическое задание: «Высоко
 
-
 
низко».
Цель: 
учить определять расстояние до наблюдаемого объекта. 
Дует  холодный порывистый ветер. Люди одеваются теплее.
Художественное слово:
   
Ветер, ветер прилетай
Злые тучи разгоняй.
            
В небе солнышка не видно,
           
Малым дедушкам обидно!
Словарная работа
: ветер,  осень, похолодало.
Подвижная игра «Птички и дождик» со всей группой.
Цель:
 учить детей действовать по команде взрослого; упражнять в произнесении звуков. 
Подвижная игра «Лохматый пес» с младшей подгруппой.
Цель:
 продолжать  учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» со старшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «Ш».
Индивидуальная работа:
 развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 создавать атмосферу доброжелательности  и симпатии к сверстникам. 
Трудовая деятельность. 
Сгребание сухих листьев в определенное
 
место.
 Цель:  
учить детей правильно пользоваться грабельками, наполнять ведерки листьями и носить в определенное место.
Вторник – 2 прогулка.                                               Пр. В. 27
Наблюдение за птицами (ворона).
Цель: 
 дать детям общие представления о вороне, учить узнавать ворону по внешнему виду, замечать, как птицы передвигаются. 
Содержание: художественное слово:
Особа всем известная,
  
Она, 
крикунья
 местная,
Увидит тучку темную,
  
Взлетит на ель зеленую,
      
И смотрит, словно с трона
                                                                                     
Птица эта – ворона.
У вороны есть голова, клюв, крылья, хвост и лапы – черные, все остальное серое. Вороны ходят по земле, взлетают на деревья, на крышу дома, детского сада.  Вороны каркают: кар – кар – кар.
Дидактическое задание «Кто прилетел? Кто улетел?»
Цель:
  учить детей различать и называть птиц (воробей, ворона).
Подвижная игра «Птички раз! Птички два!» со всей группой.
Цель: 
упражнять детей в выполнении движений; учить счету.
Индивидуальная работа:
 развитие движений.
Подвижная игра «Лови мяч» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч, и бросать его обратно воспитателю.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Сюжетно-ролевая игра «Больница». Игра-ситуация «Кукла заболела».
 /РИД
 С
тр. 15/.
Цель: 
продолжать учить детей выполнять игровые действия: мерять температуру; давать таблетки; поить горячим молоком куклу.
Трудовая деятельность. 
Кормление птиц.
Цель:  
продолжать привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий.
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Среда – 1 прогулка.                                                      Пр. У. 28          
Наблюдение за проезжей частью дороги.
Цель:
 продолжать учить детей наблюдать за движущимся транспортом, различать и называть легковой автомобиль, автобус.
Ввести в пассивный словарь детей слова «Общественный и личный транспорт».
Содержание: художественное слово:
Как река, проспект широк,
 
Здесь плывет машин поток.
Экскурсия к проезжей части. Наблюдение за движением машин.
По шоссе двигается много легковых машин и автобусов. Никто не мешает друг другу. Это потому что водители соблюдают правила дорожного движения. Выделить автобус – это общественный транспорт.
Художественное слово:
Весь день домой и на работу
                           
Возить людей его забота.                   Автобус.
А легковой автомобиль – это личный транспорт.
Художественное слово:
Садясь в него, мы едем все
                                                        
На нашу дачу по шоссе.                      Легковой  автомобиль.
Подвижная игра Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель:
 закрепить знания о цвете, 
величине осенних листьев; учить 
передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей группой.
Цель:
 учить перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Вейся, венок» со старшей подгруппой.
Цель:
  учить детей водить хоровод.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
  продолжать учить детей играть дружно, не ссориться, не мешать друг другу.
Трудовая деятельность. Кормление птиц.
Упражнение «Крошим хлеб для птиц».
Цель: 
развивать мелкую моторику рук.
Среда – 2 прогулка
Наблюдение за играми старших детей.                    Пр. В. 28
Цель:
 продолжать учить детей наблюдать за играми старших детей, воспитывать желание играть дружно, весело.
Содержание: 
экскурсия на участок старших детей. Познакомить детей с оборудованием  участка. Посмотреть, как играют старшие дети в подвижные игры. Отметить как у них весело. Дети быстрые, ловкие. Детям очень интересно играть вместе.
Словарная работа
:  ловкие дети, весело, интересно.
Подвижная игра «Птички и дождик»» со всей группой.
Цель:
  продолжать учить детей действовать по команде взрослого, упражнять в произнесении звуков.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар!» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «ш».
Индивидуальная работа:
  развитие движений.
Подвижная игра «Лохматый пес» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Самостоятельная работа с выносным материалом.
Дидактическое задание
 
«Угадай и назови».
Цель:
 продолжать знакомить детей с названием игрушек. 
Кукла, совок, ведро, лейка, мяч, коляска, машинки – это игрушки.
Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Игра-ситуация «Прически».
Цель:
 обучать детей основным игровым действиям: мыть голову шампунем – вытирать полотенцем; причесываться – смотреться в зеркало.
Трудовая деятельность.
  Сбор мусора на участке.
Цель:
  приучать детей соблюдать порядок на участке детского сада.
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Четверг – 1 прогулка
Наблюдение за дождем.                                              Пр. У. 29
Цель:  
обращать внимание детей на то, как изменилась природа; учить детей отвечать на вопросы воспитателя, развивать наблюдательность.
Содержание: художественное слово:
В октябре, в октябре
        
Частый дождик во дворе.
Небо серое. Тучи. Дождь идет, все кругом мокрое. Появляются лужи.
Художественное слово:
Нет больше тишины
  
Мы стоим оглушены:
        
Ливень с ветром пополам
            
Бьет по веткам, по стволам.
 Во время дождя люди идут под зонтами. Человек бежит по луже, брызги летят в стороны и на самого человека – он может запачкать одежду. Когда идет дождь, можно набрать в ведро воду и полить этой водой комнатные растения.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Догонялки» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей согласовывать свои действия с действиями своих товарищей.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель:
 упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувство равновесия, ловкость, глазомер.
Индивидуальная работа:
 развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Рисование на земле счетными палочками «Солнце»
 Цель: 
способствовать развитию фантазии, творческого начала.                       
Трудовая деятельность. 
Сбор палочек, веточек.
Цель: 
 познакомить детей с названиями цветов — ноготки (календула), космея, настурция. Закрепить понятия "высокий
».
 
Четверг – 2 прогулка
Наблюдение за осенними цветами.  Пр. В. 29
Цель: 
учить детей различать высокие и низкие цветущие растения
: 
 
«низкий цветок»
,
  «высокий цветок»; «короткий — длинный»
 (стебель). 
Содержание: 
обратить внимание детей на осенние цветы, растущие на клумбах, узнать, какие из цветов знакомы детям, познакомить с новыми. Спросить, как нужно относиться к растениям (не рвать, не топтать). Закрепить понятия "цвет", "высота", "длина". Помочь старшим детям выделить основные части растений, предложить им провести пальцем и назвать: "Стебель, листья, цветок». 
Художественное слово:
          
Мой сад с каждым днем увядает,
Помят он, поломан и пуст.
 
Хоть пышно еще доцветает
            
Настурций в нем огненный куст...               
Дидактическое задание: «Составь цветок».
Цель:
 учить детей составлять цветок из разноцветных пробок, развивать мелкую моторику рук.
Подвижная игра «Вейся венок».
Цель:
 продолжать учить детей водить хоровод.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить перешагивать из круга в круг.
Подвижная игра «Перепрыгни
 дорожку из листьев» со старшей 
подгруппой.
Цель:
 упражнять в прыжках на двух ногах.
Индивидуальная работа:
 развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Сюжетно-ролевая игра «Шофер». Игра-ситуация «Мойка машин»
. /РИД Стр.17/.
Цель:
 учить выполнять игровые действия: мыть машину из шланга – вытирать.
Художетсвенное слово:
                                           
 
Наш шофер помыл машину,
                                                                                      Сел за руль и выгнул спину.
                                                                                      Загудел мотор и шины
                                                                                       Зашуршали у машины.
Трудовая деятельность. Сбор семян.
Цель:
 воспитывать желание помогать взрослым.
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Пятница – 1 прогулка 
Знакомство с улицей.                                                  Пр. У. 30
Цель:
 уточнить представление детей об улице, 
людях, 
дороге, тротуаре, о грузовых и легковых автомобилях.
Содержание: художественное слово:
Я на этой улице знаю каждый дом,
Мы по этой улице с ребятами идем.
Это улица. Она широкая, красивая. На улице много машин. Мы пойдем парами друг за другом.  Что мы видим на улице?  
По улице ходят люди: женщины, мужчины, девочки и мальчики. 
Здесь много деревьев, дорожные знаки, дома. Посмотрите на дорогу. Это – шоссе. По шоссе едет много машин. Машины одинаковые или разные? Какие машины вы видите? Машины бывают грузовые и легковые. Что возят грузовые автомобили? А легковые?
 
Дидактическая задание «Грузовая или легковая машина?»
 Цель:
 закрепить представление о грузовых и легковых автомобилях.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять в беге в разных направлениях не наталкиваясь.
Подвижная игра «Обезьянки» с младшей подгруппой.
Цель: 
учить детей лазать по гимнастичекой стенке приставным шагом.
Подвижная игра «Вейся, венок» со старшей подгруппой.
Цель: 
 
продолжать учить водить хоровод.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
прививать детям навыки совместных игр.
Сюжетно-ролевая игра «Строим улицу из песка».
Цель:
 учить дружно сооружать из песка постройки: дома, дороги и т.д.
Индивидуальная работа:
 развивать фантазию.
Трудовая деятельность.
 Поливание песка из лейки для игры.
Цель:
  побуждать оказывать помощь взрослым, закреплять знания, что сухой песок сыплется, а если его полить, то становится влажным и из него можно сооружать постройки.
Пятница – 2 прогулка
Наблюдение за трудом няни.                                            Пр. В.30
Цель:
 продолжать знакомить детей с трудовыми действиями взрослых; формировать готовность прийти на помощь, способность оценить результаты труда.
Содержание: 
наблюдения за уборкой участка детского сада. Няня подметает участок метлой.
Художественное слово:
А метла-то, а метла - весела -
Заплясала, заиграла, замела,
Ни соринки на участке не оставила.
 Дети узнают, что взрослые поддерживают чистоту и порядок на участке детского сада. Предложить помочь няне убирать участок: собрать бумажки, веточки в ведерки. Обратить внимание на результат труда. Стало чисто.
Словарная работа:
 метла, метет, чисто.
Индивидуальная работа: 
на произношение слов.
Подвижная игра «У медведя во бору» со всей группой.
Цель:
 учить детей действовать согласно словам текста.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Индивидуальная работа
: развивать равновесие.
Подвижная игра «Лови мяч» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч, и бросать его обратно воспитателю.
Индивидуальная работа: 
развивать умение придавать силу броску.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
  продолжать учить детей подбирать самостоятельно игрушку для игры.
Индивидуальная работа:
 воспитание самостоятельности. 
Трудовая деятельность. 
 Сбор игрушек в корзину.
Цель:
 привлекать к выполнению трудовых действий.
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3 неделя
Понедельник – 1 прогулка
Наблюдение за небом.                                                Пр. У. 31
Цель:
 
формировать у детей представление о туче; продолжать знакомить детей
 с доступными явлениями природы; воспитывать наблюдательность.
Содержание: художественное слово:
Уж небо осенью дышало,
       
Уж реже солнышко блистало.
 
Короче становился день…
На улице пасмурно, солнце спряталось. На небе темные тучи –будет дождь или снег.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со всей группой.
Цель:
 
развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Бегите ко мне» с младшей подгруппой
Цель: 
учить детей бегать прямо, сохраняя заданное направление, выполнять задание воспитателя.
Подвижная игра «Добеги до дерева» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ориентироваться на территории участка.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей выполнять 1 – 2 действия с одной игрушкой.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация «У бабушки в деревне».
 /РИД Стр. 25/.
Цель: 
учить выполнять несколько игровых действий ( ехать в автобусе в деревню, выходить на остановке, кормить животное).
Индивидуальная работа:
 
подключение к игре малоактивных 
детей.
Трудовая деятельность.
 Утеплить корни деревьев опавшими листьями.
Цель:
 Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями.
Понедельник – 2 прогулка.
Наблюдение за травой.                                               Пр. В. 31
Цель
:
 
формировать представление о том, что рас
тения изменяются 
с приходом осени, формировать понятие о том, что в природе всё взаимосвязано.
Содержание: художественное слово:
Осень наступила, высохли цветы,
И глядят уныло голые кусты.
Вянет и желтеет травка на лугах,
Только зеленеет озимь на полях.
Обратить внимание на траву. Трава начинает желтеть, увядать.
Зеленой травки становится все меньше. Трава растет и зеленеет, когда много света и тепла, а когда солнце появляется все реже и тепла становится все меньше, трава начинает вянуть, желтеть.
Подвижная игра «Раздувайся мой шар» со всей группой.
Цель:
 учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «ш».
Индивидуальная работа: 
развитие движений.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал. 
Подвижная игра «Вейся, венок» со старшей подгруппой.
Цель:
  учить детей водить хоровод.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом,
Цель: 
учить детей заботиться об игрушках, не ломать их, после игры ставить на место, не раскидывать по участку.
Дидактическое задание: «Строим дом: собачке из кирпичиков, а киске из кубиков».
Цель: 
развивать представления детей о форме.
Трудовая деятельность. 
Убирка  сухой ботвы на клумбе.
Цель: 
Совершенствовать знания о способах ухода за растениями, воспитывать трудолюбие.
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Вторник – 1 прогулка
Наблюдение за транспортом.                                   Пр. У. 32
Цель:
  учить детей различать автомобили по их назначению. Формировать интерес к профессии водителя.
Содержание: 
рассмотреть с детьми движущиеся по улице города автомобили. Автомобилей много, они все разные: большие и поменьше. Автомобили все разного цвета: красные, синие, зеленые, черные и т.д. Рассмотреть с детьми их внешний вид, ответить на вопросы: какие автомобили вы знаете? Ч
то или кого перевозит этот автомобиль
?
Художественное слово:
Их видно повсюду, их видно из окон,
        
По улицам движутся длинным потоком…
Подвижная игра «Птички раз! Птички два!» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в выполнении движений; учить счету.
Индивидуальная работа: развитие движений.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Лови мяч» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч, и бросать его обратно воспитателю.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 формировать у детей умения играть самостоятельно.
Сюжетно-ролевая игра «Больница». Игра-ситуация «Кукла заболела».
Цель:
 продолжать учить детей выполнять игровые действия: мерять температуру; давать таблетки; поить горячим молоком куклу; укладывать в кровать.
Трудовая деятельность.
 Сбор игрушек в корзину.
А теперь за дело дружно
  
Собирать игрушки нужно!
Цель:
 привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий.
Вторник – 2 прогулка
Наблюдение за работой шофера.                                  Пр. В. 32
Цель: 
продолжать знакомить детей с профессией шофера, воспитывать уважение к труду взрослых.
Содержание: 
в кабине машины сидит шофер. Он одет в костюм. На голове у шофера фуражка. Руками он держится за черный руль.
Шофер должен быть внимательным, осторожным и должен  знать правила дорожного движения.
Художественное слово:
          
Ведь шофером чтобы стать,
Надо и машину знать,
   
Правила не нарушать –
      
Их на дороге соблюдать.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Пройди через ручеек» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей чувство равновесия, ловкость, глазомер.
Подвижная игра «Догонялки» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей согласовывать свои действия с действиями своих товарищей.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 обогащать самостоятельную деятельность детей.
Дидактическое задание «Автомобиль».
Цель: 
учить детей произносить звукоподражания громко – тихо.
 
Трудовая деятельность.
 
Уборка территории.
Цель
: Приучать детей работать вместе, добиваться выполнения задания.
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Среда – 1 прогулка
Наблюдение за водой.                                                    Пр. У. 33
Цель:
 
продолжать знакомить детей с наиболее типичными особенностями осени – дождливой погодой, дождем.
Содержание: художественное слово:
         
К нам на длинной мокрой ножке
Дождик скачет по дорожке.
  
В лужице – смотри, смотри!-
                                                                                 
Он пускает пузыри.
Идет дождь – появляются лужи. В лужах вода грязная – непрозрачная.  Когда идет дождь, можно набрать воду в ведро.
Обратить внимание на пузыри в лужах.
Словарная работа:
 дождь, пузыри, грязная вода.
Индивидуальная работа:
 активизация словаря. 
Подвижная игра Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
  упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей образовывать круг, упражнять в произношении звука «ш».
Подвижная игра «Вейся венок» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить водить хоровод.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
  продолжать учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешая друг другу.
Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская».  Игра-ситуация
 
«Модная прическа».
Цель:
 учить детей основным игровым действиям: мыть голову шампунем, вытирать полотенцем, стричь.
Трудовая деятельность.
 Полив дождевой водой растений в группе.
Цель:
 Воспитывать желание участвовать в уходе за комнатными растениями.
Среда – 2 прогулка
Наблюдение за насекомыми.                                   Пр. В. 33
Цель: 
расширять представления о насекомых.
Содержание: 
 осень. На улице холодно, пасмурно. Солнышка не видно. Насекомые все спрятались.
Подвижная игра «Птички и дождик» со всей группой.
Цель:
 учить детей действовать по команде взрослого; упражнять в произнесении звуков. 
Подвижная игра «Лохматый пес» с младшей подгруппой.
Цель:
 продолжать  учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» со старшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «Ш».
Индивидуальная работа: развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 создавать атмосферу доброжелательности  и симпатии к сверстникам.
Катание детей на велосипедах.
Цель: 
учить детей уступать место товарищам, воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам.
Дидактическое задание «Кто позвал?»
Цель:
 учить детей узнавать  по голосу сверстников и называть  их имена.
Трудовая деятельность
. Сбор крупного мусора на участке.
Цель: 
формировать умение трудиться подгруппой.
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Четверг – 1 прогулка.                                                      Пр. У. 34
Наблюдение за одеждой (влияние ветра на одежду людей).
Цель: 
показать природное явление – ветер. Учить определять ветряную погоду по внешним проявлениям (люди одеваются тепло – холодный ветер, люди одеваются легко – теплый ветер).
Содержание:
 дует легкий ветерок: ласкает наши щечки. Дует порывистый, холодный ветер – щечкам морозно. В зависимости от ветра люди одеваются в теплую одежду или в легкую одежду.
Художественное слово:
       
Ветрено, ветрено, ветрено!
Вся земля проветрена!
                                                                                      
Ветер листья с веток
                                                                                      
Разогнал по свету!
Словарная работа
: 
ветер, холодный,=
 
т
еплый.
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей подгруппой.
Цель:
  приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Лови мяч» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч и бросать его обратно воспитателю.
Подвижная игра «Добеги до дерева» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ориентироваться на территории участка.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 продолжать учить детей самостоятельно подбирать игрушки для игры.
Сюжетно-ролевая игра «Шофер». Игра-ситуация «Мойка машин».
Цель:
 продолжать обогащать основные игровые действия детей:
машину моют из шланга, затем вытирают; машина высохла засияла.
Художественное слово:
                                             
Теперь я стала чистою,
                                                                                        И солнышко лучистое
                                                                                        Отсвечивает искрами,
                                                                                        Светлее лес и луг.
                                                                                        Сквозь стекла запыленные
                                                                                        Была лужайка темною,
                                                                                        Теперь и лес и улица
                                                         
                               
Зазеленели вдруг!
Трудовая деятельность.
 Собрать песок в песочницу.
Цель:
 формировать умение пользоваться инвентарём, доводить начатое дело до конца.
Четверг -2 прогулка
Наблюдение за магазином.                                          Пр. В. 34
Цель: 
расширять представление детей об окружающей действительности, закреплять знания о транспорте.
Содержание: 
к близлежащему магазину все время подъезжают грузовые автомобили. В кабине сидит шофер и грузчик. Шофер управляет машиной. В некоторых мешки с овощами: с картошкой, морковкой, свеклой. В других ящики с фруктами. В магазин дети ходят с родителями. Родители покупают в магазине овощи и фрукты.
Подвижная игра «У медведя во бору» со всей группой.
Цель:
 учить детей действовать согласно словам текста.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Индивидуальная работа: 
развивать равновесие.
Подвижная игра «Лови мяч» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч, и бросать его обратно воспитателю.
Индивидуальная работа:
 развивать умение придавать силу броску.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 воспитывать бережное отношение к игрушкам.
Дидактическое задание «Какая машина выше: легковая или грузовая?»
Цель: 
активизировать мыслительные операции детей, развивать наблюдательность.
Трудовая деятельность
.
 
Собрать разлетевшиеся от ветра листья.
Цель: 
учить трудиться в большом коллективе сверстников.
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Пятница – 1 прогулка
Наблюдение за песком.                                               Пр. У. 35
Цель
: Цель: продолжать знакомить детей со свойствами песка.
Сухой песок рассыпается, а из влажного можно лепить пирожки, куличи.
Содержание: художественное слово:
Паша, сыпь песочек из совка
                                                                                
В синее ведерко!
                                                                                
Поднимайся в облака,
                                                                                
Золотая горка!
                                                                                
Горка не послушалась
                                                                                
И сама разрушилась
                                                                                
До чего ж непрочная
                          
                                                      
Ты горочка песочная!
 Если полить песок водой он станет влажным. Из влажного песка можно лепить куличики и пирожки. На влажном песке можно рисовать палочкой. После игры с песком нужно мыть руки.
Словарная работа:
 песок сухой, сыплется, влажный, можно лепить.
Индивидуальная работа:
 
активизация словаря.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель
: упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Догонялки» с младшей подгруппой.
Цель: 
учить детей согласовывать свои действия с действиями своих товарищей.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель: 
упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувство равновесия, ловкость, глазомер.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей правильно использовать дополнительный материал для игр с песком.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация: «Детская площадка для кукол».
 Цель: 
учить сооружать из влажного песка детскую площадку: скамейки, клумбу, дорожки и обыгрывать их.
Трудовая деятельность. Уборка участка.
Цель: 
воспитывать трудолюбие.
Пятница – 2 прогулка.                                                   Пр. В. 35
Наблюдение за живым объектом (кошка с котенком).
Цель:
 учить детей узнавать в натуре домашних животных и их детенышей (кошку с котенком), воспитывать бережное отношение к животным.
Содержание: художественное слово:
Мордочка усатая,
Шубка полосатая,
Часто умывается,
      
А с водой не знается.
Наблюдать за действиями котенка и кошки. Котенок играет, балуется, потому что с мамой ему хорошо. Мама заботится о котенке: лижет – причесывает, умывает котенка; не ругает, что он прыгает, скачет вокруг – любуется им.
Словарная работа: 
кошка, котенок; играет, прыгает.
Индивидуальная работа: 
активизировать словарь.
Дидактическое задание «Чей голос?»
Цель: 
учить детей различать на слух звукоподражания ( кошки и котенка).
Индивидуальная работа:
 на произношение звукоподражаний.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Вейся венок» с младшей подгруппой.
Цель:
  учить детей водить хоровод.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей перешагивать из круга в круг.
Индивидуальная работа:
 развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель
: продолжать учить детей играть дружно.
Трудовая деятельность. 
Уборка территории.
Цель: приучать детей работать сообща, добиваться выполнения задания.
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4 неделя
Понедельник – 1 прогулка
Наблюдение за жилым домом.                                  Пр. У. 36
Цель:
 продолжать расширять знания детей об окружающей действительности, развивать у детей любознательность, воспитывать интерес к окружающему.
Содержание: 
подвести детей к жилому дому, находящемуся рядом с детским садом. Это – жилой дом. Он высокий, выше, чем наш детский сад. Жилой дом многоэтажный. В нем тоже много окон и дверей. В доме живут люди. На детской площадке около дома играют дети,они живут в этом доме. Рядом с детьми находятся их мамы. Детям одним во дворе гулять нельзя.
Дидактическое задание: «Сколько?»
Цель:
 научить детей понимат
ь количественную характеристику 
отдельных предметов(сколько жилых домов  мы видим один или два).
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей подгруппой.
Цель:
  приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Раздувайся мой шар» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «ш».
Подвижная игра «Мы осенние листочки» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей произносить слова стихотворения вместе с воспитателем и выполнять движения в соответствии с текстом.
Индивидуальная работа.
 Развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом
.
Цель:
  создавать условия для развития творческой игры.
Трудовая деятельность.
Сбор природного материала для поделок.
Цель:
 учить отбирать материал и раскладывать в коробки.
Понедельник – 2 прогулка
Наблюдение за трудом воспитателя.                         Пр. В. 36
Цель: 
  обогащать знания детей об окружающей действительности, воспитывать интерес к труду близких взрослых, уважение к труду взрослых.
Содержание
: подойти с детьми к клумбе. Рассказать детям, что сегодня мы с цветов будем собирать семена. Предложить посмотреть, как это делает воспитатель. Рассмотреть семена, сложить их в коробочку. Семена надо беречь. Принесем их в группу и будем хранить до весны. А весной посадим опять в землю.
Словарная работа: 
цветы, семена.
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей подгруппой.
Цель:  
приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Лови мяч» с младшей подгруппой.
Цель
: учить детей ловить мяч и бросать его обратно воспитателю.
Подвижная игра «Добеги до дерева» со старшей подгруппой.
Цель: 
учить детей ориентироваться на территории участка.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей подбирать самостоятельно игрушку для игры.
Индивидуальная работа
: воспитание самостоятельности.
Трудовая деятельность. Сбор игрушек в корзину по окончании прогулки.
Цель:  
воспитывать желание
 выполнять поручения взрослого, 
формировать положительное отношение к трудовым действиям.
Художественное слово:
А теперь за дело дружно
Убирать игрушки нужно.
Дидактическое задание: «Соберите сначала красные машины».
Цель: 
продолжать учить детей различать и называть красный цвет.
Индивидуальная работа:
  учить различать и называть красный цвет.
)
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Вторник – 1 прогулка
Наблюдение за солнцем.                                            Пр. У. 37
Цель
: Учить детей видеть взаимосвязь нашего настроения и погоды.
Содержание: художественное слово:
   Ты весь мир обогреваешь
И усталости не знаешь,
                                                   
                          
 Улыбаешься в оконце
   И зовут тебя все (солнце)
Солнце яркое, ласковое, теплое. Когда светит солнце все радуются, а когда солнца нет всем грустно.
Словарная работа
: солнце светит, ласковое, теплое.
Дидактическое задание: «Где солнечный зайчик?»
Цель: 
учить детей отыскивать солнечный зайчик и рассказывать о его местонахождении.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Пройди через ручеек» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей чувство равновесия, ловкость, глазомер.
Подвижная игра «Догонялки» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей согласовывать свои действия с действиями своих товарищей.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 продолжать учить детей играть дружно, не ссориться, не отбирать игрушки друг у друга.
Трудовая деятельность. 
Собрать песок в песочницу.
Цель: 
формировать умение пользоваться инвентарём, доводить начатое дело до конца.
Вторник – 2 прогулка
Наблюдение за листопадом.                                      Пр. В. 37
Цель: 
показать детям многообразие красок золотой осени. Раскрыть новое понятие – « листопад».
Содержание: художественное слово:
  Летают, кружатся,
   На землю ложатся.
  С земли не встают
                                                         
                           
 И тут пропадут.
 Во время прогулки обратить внимание детей на то,что листьев на деревьях становится все меньше, опавшие листья делаются темными, сухими, по дорожкам их гонит ветер, они приятно шуршат под ногами.
Словарная работа
: листья темные, сухие; шуршат.
Индивидуальная работа:
 активизация словаря.
Дидактическое задание «Сдуй листок со стола».
Цель: 
развивать речевое дыхание.
Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель:
 продолжать учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «У медведя во бору» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить действовать согласно текста.
Подвижная игра Гуси»со старшей подгруппой.
Цель: 
учить диалоговой речи, упражнять в беге не наталкиваясь друг на друга.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
продолжать обогащать содержание игры.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация «Готовим обед для кукол».
Цель: 
продолжать учить использовать предметы-заместители.
Трудовая деятельность.
 Сгребать опавшие листья, укрыть ими стволы деревьев.
Цель:
 формировать умение пользоваться инвентарём.
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Среда – 1 прогулка
Наблюдение за транспортом (фургон).                     Пр. У. 38
Цель: 
расширять представления детей о транспорте, знакомить детей с фургоном.
Содержание: 
к магазину подъезжают крытые фургоны. Одни фургоны привозят в магазин хлеб, булочки, печенье, а другие – молоко, кефир, овощи и фрукты. Фургоны так и называются: хлебный, молоко. В магазин все люди  ходят и покупают продукты, которые привозят фургоны.
Словарная работа:
 фургон, продукты.
Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель:
  закреплять знания о цвете, величине осенних листьев; учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «К куклам в гости» с младшей группой.
Цель:
 приучать детей идти в указанном направлении, передвигаться небольшими группами.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Индивидуальная работа.
 Вовлекать малоактивных детей.
Дидактичекое задание: «Автомобиль».
Цель:
 продолжать учить детей произносить звукоподражания громко – тихо.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей играть рядом, не мешать друг другу.
Сюжетно-ролевая игра «Больница». Игра-ситуация «Кукла заболела».
Цель:
 обучать детей основным игровым действиям: осматривать больную куклу (слушать, ставить градусник) – лечить (давать лекарство), укладывать спать, укрывать теплым одеялом.
Художественное слово:  
                                                      
Я под мышкой посижу
                                                                                                   И что делать,  укажу:
                                                                                                   Или разрешу гулять,
                                                                                                   Или уложу в кровать.
Трудовая деятельность
. Сбор  игрушек в корзину.
Цель: 
воспитывать стремление оказывать помощь.
Среда – 2 прогулка
Наблюдение за трудом дворника.                           Пр. В. 38
Цель
:
 
 познакомить детей с рабочими профессиями, подчеркивая значимость труда для всех. Показать орудия труда, разнообразные операции и их целесообразную последовательность для достижения цели.
Содержание: 
обратить внимание детей на дворника. Спросить, для чего нужна профессия дворник, какие орудия труда используются в работе. Рассказать детям, что нужно сделать, чтобы растениям было хорошо, чтобы помочь им подготовиться к зиме: прополоть, обрезать сухие ветки. Всю эту работу выполняет дворник.
Художественное слово:
Встает дворник на заре,
    Крыльцо чистит во дворе.
                                                    
                           
И кусты обрежет сам
  Красота на радость нам!
Подвижная игра «Птички раз! Птички два!» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в выполнении движений; учить счету.
Индивидуальная работа: развитие движений.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Лови мяч» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч, и бросать его обратно воспитателю.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом. 
Цель: 
прививать детям навыки совсместных игр. 
Трудовая деятельность
.
 
Утеплить корни деревьев опавшими листьями.
Цель: 
воспитывать желание участвовать в уходе за растениями.
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Четверг – 1 прогулка
Наблюдение за ветром, деревьями.                                                Пр. У. 39
Цель: 
учить детей определять ветряную погоду по внешним проявлениям (качаются деревья, вертушки крутятся), воспитывать наблюдательность.
Содержание: художественное слово: 
             
Шарики воздушные,
Ветерку послушные!
Ветер дунул и летят.
      Пусть летят, куда хотят!
Погода ветряная – деревья качаются, ветки и листья нагибаются по направлению ветра. Дует ветер, вертушки крутятся на ветру. Можно определить направление ветра.
Дидактическое задание «Ветерок».
Цель
 учить детей медленно, постепенно выдыхать воздух через рот.
Индивидуальная работа
: развивать речевое дыхание.
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей группой.
Цель
: учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «У медведя во бору» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить действовать согласно текста.
Подвижная игра Гуси»со старшей подгруппой.
Цель:
 учить диалоговой речи, упражнять в беге не наталкиваясь друг на друга.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей усложнять игру, учитывая индивидуальные возможности детей.
Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Игра-ситуация «Маникюр». 
Цель:
 обучать детей новым игровым действиям: стричь ногти, красить их лаком.
Трудовая деятельность. 
Подмести дорожки на участке.
Цель: 
учить пользоваться вениками.
Четверг – 2 прогулка
Наблюдение за птицами (голубь).                                Пр. В. 39
Цель: 
учить детей узнавать птиц по внешнему виду, замечать как передвигаются птицы (летают, ходят, прыгают). Закрепить представление о том, чем живые птицы отличаются от игрушечных птиц.
Содержание: 
голубь – птица величиной с ворону. Может близко подлететь к человеку. Ворона и голубь прыгают и ходят по земле. Они клюют корм, пьют воду из лужицы.
Художественное слово:
  Вот семечки!
            Вот хлеба крошки!
Не бойтесь!
               Клюйте из ладошки!
Словарная работа: 
голуби, летают, ходят, клюют корм.
Дидактическое задание: «Кто прилетел, кто улетел?»
Цель:
 продолжать учить детей различать по внешнему виду и называть птиц.
Подвижная игра «Птички и дождик» со всей группой.
Цель:
 учить детей действовать по команде взрослого; упражнять в произнесении звуков.
Подвижная игра «Догоните меня» с младшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей бегать в определенном направлении.
Пожвижная игра «Обезьянки» со старшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить лазать по гтмнастической стенке приставным шагом.
Индивидуальная работа: 
развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 продолжать прививать детям навыки совместных игр.
Трудовая деятельность.
 Кормление птиц.
Цель: 
побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений ( кормление птиц).
Упражнение « Крошим хлеб птицам».
Цель:
 развивать мелкую моторику рук.
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Пятница – 1 прогулка
Наблюдение за проезжей частью дороги.                Пр. У. 40
Цель:
 продолжать знакомить детей с проезжей частью дороги, расширять представление детей о проезжающем транспорте, воспитывать уважение к труду шофера.
Содержание: художественное слово: 
  Их видно повсюду,
Их видно из окон,
    По улицам движутся
   длинным потоком…
Наблюдать с детьми за движением машин. Машин много: легковых грузовых, фургонов.Обратить внимание на машину скорой помощи. Машина белого цвета с красным крестом. Машиной управляет шофер, а в машине сидит фельдшер. Машина ездит к больным людям. Фельдшер оказывает им медицинскую помощь.
Словарная работа:
 скорая помощь, шофер.
Дидактическое задание «Чья машина появится первой?»
Цель: 
закрепить цвет машин.
Индивидуальная работа: 
развивать внимание.
Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель:
 закрепить знания о цвете, величине осенних листьев; учить
передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей группой.
Цель:
 учить перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Вейся, венок» со старшей подгруппой.
Цель:
  учить детей водить хоровод.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 продолжать учить играть дружно.
Трудовая деятельность.
 Сбор камней на участке.
Цель: 
продолжать воспитывать желание учавствовать в труде.
Пятница – 2 прогулка
Наблюдение за играми детей старшего возраста.     Пр. В. 40
Цель:  
продолжать учить детей наблюдать за играми старших детей, воспитывать желание играть дружно, весело.
Содержание: 
экскурсия на участок старших детей. Познакомить детей с оборудованием  участка. Посмотреть, как играют старшие дети в подвижные игры. Отметить как у них весело, все дети принимают участие в подвижных играх.  Дети быстрые, ловкие. Детям очень интересно играть вместе.
Словарная работа:
  ловкие дети, весело, интересно.
Индивидуальная работа: 
активизация словаря.
Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель:
 продолжать учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «У медведя во бору» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить действовать согласно текста.
Подвижная игра Гуси»со старшей подгруппой.
Цель:
 учить диалоговой речи, упражнять в беге не наталкиваясь друг на друга.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
продолжать прививать детям навыки совместных игр.
Сюжетно-ролевая игра «Шофер». Игра-ситуация «Гараж для машин».
Цель: 
развивать конструктивные навыки удетей.
Дидактическое задание: «Построй гараж такого же цвета, как машина».
Цель: 
закрепить цвет.
Трудовая деятельность. 
Сбор игрушек в корзину.
Цель:  
воспитывать желание учавствовать в коллективном труде. 
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1 неделя
Понедельник – 1 прогулка
Наблюдение за дождем.                                                 Пр. У. 41
Цель
: Показать, что осенний дождь может быть разным. Показать   влияние дождя на жизнь и одежду людей, воспитывать наблюдательность.
Содержание: 
холодно, идет дождь, вот поэтому у всех куртки и сапоги.По лужам можно ходить в резиновых сапогах, тогда ноги не промокнут. Человек бежит по луже, и брызги разлетаются в разные стороны. Во время дождя люди идут под зонтами. Зонты красивые, разноцветные. Они похожи на цветы. А нам дождь не страшен у нас и сапоги и куртки и гуляем мы на веранде.
Художественное слово: 
      
                       
Мы дождинки! Мы – слезинки!
В туче-матушке прижились.
                                                 
                          
Наши кругленькие спинки
       В мокрых каплях схоронились!
                                                 
                             
Над землею мы летаем,
Вместе с громом распеваем.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей группой.
Цель:
 учить перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Лови мяч» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ловить мяч и бросать его обратно воспитателю.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
  продолжать учить детей выбирать самостоятельно игрушку для игры.  
Трудовая деятельность.
  Сбор игрушек в корзину.
Цель:
 привлекать к выполнению трудовых действий.
Понедельник – 2 прогулка
Наблюдение за цветами.                    Пр.В.41
Цель
: учить детей различать цветущие растения от не цветущих растений. Учить восхищаться красотой цветущих растений: астрами. Познакомить с разнообразием видов астр (по цвету).
Выделять общие и различные признаки между травой и цветами: есть соцветия, трава и цветы ниже, чем деревья.
Содержание:
 на клумбе цветут астры: синие, красные, белые. Они красивые, восхитительные, прекрасные, делают красивым участок детского сада. Трава не цветет, когда тепло она только растет.
Художественное слово:
            
                  
Мой сад с каждым днём увядает,
 Пожелтел он,  и пуст.
  
Хоть пышно ещё доцветает
     
Астр разноцветный куст…
Дидактическое задание: «Найди и покажи»
Цель: 
закрепить белый цвет.
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей подгруппой.
Цель:
  приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Догоню-догоню» с младшей подгруппой.
 
Цель: учить детей убегать от воспитателя не наталкиваясь друг на друга.
Подвижная игра «Попади в обруч» со старшей подгруппой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Индивидуальная работа
: развивать ловкость, выносливость.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 помогать пассивным  и малоподвижным детям вливаться в общую игру.
Трудовая деятельность.   
Сбор мусора на участке.
Цель
:  приучать детей соблюдать порядок на участке детского сада.
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Вторник – 1 прогулка
Наблюдение за светофором.                                       Пр. У. 42
Цель
:
 познакомить детей со светофором, 
 знакомить детей с правилами дорожного движения; закрепить основные цвета.
Содержание: 
ребятки,  посмотрите, что это? Это светофор.
Художественное слово:
                                  Попав в большой и шумный город,
Я растерялся, я пропал
Не зная знаков светофора.
Чуть под машину не попал
У полоски перехода
На обочине дороги,
Зверь трёхглазый, одноногий,
Неизвестной нам породы,
Разноцветными глазами
Разговаривает с нами.
КРАСНЫЙ глаз
 г
лядит на нас.
– СТОП! –
 
Гласит его приказ.
ЖЁЛТЫЙ глаз
 г
лядит на нас:
– ОСТОРОЖНО!
А ЗЕЛЁНЫЙ глаз –
 д
ля нас:
– МОЖНО!
Так ведёт свой разговор
Молчаливый СВЕТОФОР!
Дидактическое задание «Светофор». Цель
: закреплять представления детей о назначении светофора.
Сейчас мы с вами поиграем в игру. Наши грузовые машины (2-3 машины) отправляются за грузом. В детский сад нужно привезти строительные материалы. Вы будете шоферами, управлять машиной. Когда я покажу зеленый кружок, машины могут ехать (демонстрация). Когда я покажу красный кружок, машина должна остановиться. Будьте внимательны.
Подвижная игра «У медведя во бору» со всей группой. Цель:
 учить детей действовать согласно словам текста.
Подвижная игра «Лохматый пес» с младшей подгруппой
.
Цель:
 продолжать  учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» со старшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука«Ш».
Индивидуальная работа:
 развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 создавать атмосферу доброжелательности  и симпатии к сверстникам.
Сюжетно-ролевая игра «Шофер». Игра-ситуация «Машина едет по улице».
Цель:
 помочь детям ощутить себя шофером, который может планировать свои действия («Я поеду в гараж»; «Я поеду на дачу»); упражнять в правилах дорожного движения.
Трудовая деятельность.
  Кормление птиц.
Цель:
 воспитывать бережное отношение к птицам,  желание ухаживать за животными.
Вторник – 2 прогулка
Наблюдение за трудом няни.                                      Пр. В. 42
Цель
: учить детей соблюдать порядок на участке детского сада, воспитывать уважение к труду взрослых.
Содержание: 
няня подметает участок. В своем труде она использует метлу и совок.  Обратить внимание на результат труда, стало на участке чисто. Предложить соблюдать порядок до конца прогулки, не раскидывать игрушки, не сорить.
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Вейся венок» с младшей подгруппой. 
Цель:
  учить детей водить хоровод.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей перешагивать из круга в круг.
Индивидуальная работа:
 развитие движений.
Самостятельная работа с выносным материалом.
Цель:  
учить детей возить игрушки на машинках.
Сюжетно-ролеваяя игра «Дом». Игра-ситуация «Грузовая машина везет мебель в новый дом».
Цель
: обогащать игровые действия детей: машину нагружают грузом, машина везет груз, машину разгружают.
Дидактическое задание «Едут машины».
Цель: 
 развивать потребность в общении и взаимодействии, формировать доброжелательные взаимоотношения.
Трудовая деятельность. Кормление птиц.
Цель: 
воспитывать желание помогать взрослым, ухаживать за птицами.
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Среда – 1 прогулка
Наблюдение за небом.                                                  Пр. У. 43
Цель: 
показать осоюбенности осеннего неба, воспитывать наблюдательность.
Содержание:
 осенью тучи висят низко над землёй. Из туч идёт дождь, чаще – снег. Небо серого цвета, мрачное.
Художественное слово:
    Скучная картина!
Тучи без конца,
     Небо серым стало,
         Солнышко пропало».
 
Дидактическое задание: 
 
«ВЫСОКО – НИЗКО»
Цель
: продолжать учить детей ориентироваться в пространстве; находить предметы, расположенные на различной высоте; называть предметы полным словом.
Подвижная игра «Перепрыгни дорожку из листьев» со всей группой.
Цель:
 упражнять в прыжках на двух ногах.
Подвижная игра «У медведя во бору» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить действовать согласно текста.
Подвижная игра Гуси»со старшей подгруппой.
Цель:
 учить диалоговой речи, упражнять в беге не наталкиваясь друг на друга.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Игры с мячами. 
Индивидуальная работа. 
Цель:
 учить бросать мяч в горизонтальную цель.
Трудовая деятельность.
 Одевание на прогулку.
Цель: у
чить самостоятельно надевать брюки во время одевания на прогулку.
Среда – 2 прогулка
Наблюдение за травой.                                             Пр. В. 43
 
Цель
:  дать представление о травянистых растениях. Воспитывать бережное отношение к травянистым растениям. Показать, что осенью трава меняет свой цвет, она желтеет, сохнет.
Содержание:
 на улице холодно. Осень. Когда становится холодно, зеленая трава начинает желтеть, сохнуть. Трава иногда продолжает расти под снегом. Листья у травы бывают широкие и  узкие; длинные и короткие. Сухую траву нужно убирать, чтобы вокруг детского сада было красиво.
Дидактическое зажание: «Найди и покажи».
Цель:
 учить детей различать и называть зеленую траву и сухую  желтую.
Подвижная игра «Догоните меня» со всей группой.
Цель:
  учить детей быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве; развивать ловкость.
Подвижная игра «Попади в обруч» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой.
Цель:
  развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей подбирать самостоятельно игрушку для игры.
Индивидуальная работа:
 воспитание самостоятельности.
Сюжетно-ролевая игра «Больница». Игра-ситуация «Скорая помощь».
Цель:
 учить детей звонить по телефону, вызывать скорую помощь к больной кукле, рассказывать что болит у куклы.
Трудовая деятельность. Сбор игрушек в корзину.
Цель: 
воспитывать желание трудиться в коллективе.
)[image: http://static.facegfx.com/2012/05-the-five-leaf-material-border-hd-pictures_831897413.jpg]
 (
Ноябрь
Четверг  – 1 прогулка
Наблюдение за грузовой машиной, которая привезла фрукты и овощи в детский сад..                                    Пр. У. 44
Цель: 
продолжать учить детей различать и называть машины, знакомить с трудом шофера, грузчик; воспитывать наблюдательность, называть какие фрукты привезла машина; уважение к труду шофера, грузчика.
Содержание: 
по дороге проезжают разные машины: легковые и грузовые. Грузовая  машина привезла в детский сад продукты для детей: фрукты, овощи. Машину водит шофёр. Вместе с шофером в кабине сидит грузчик. Он разгружает продукты.
Художественное слово:
«В машине, в машине
Шофёр сидит,
Машина, машина идёт, гудит.
Би-би-би, би-би-би!»
 Дидактическое задание: «Назови, что видишь».
Цель:
 учить называть предметы, находящиеся далеко (близко), ориентироваться в пространстве.
Подвижная игра Подвижная игра «Листопад» со всей группой.
Цель: 
закрепить знания о цвете, величине осенних листьев; учить передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:  
 продолжать учить перешагивать из круга в круг (нарисованный палочкой на земле).
Подвижная игра «Вейся, венок» со старшей подгруппой.
Цель
: продолжать
 
учить детей водить хоровод.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Сюжетно-ролевая игра «Шофер».
 
Цель:
 предложить деревянные рули, учить пользоваться ими в игре.
Трудовая деятельность. Сборы на прогулку.
Цель: 
 учить детей самостоятельно надевать варежки.
 
Четверг – 2 прогулка
Наблюдение за трудом дворника.                           Пр. В. 44
Цель:
 формировать готовность прийти на помощь дворнику, способность оценить результаты труда, воспитывать уважение к труду дворника.
Содержание
: дворник подметает дорожки метлой. Метла большая. Дорожки стали чистые. Затем он сгребает сухую, желтую траву граблями в кучу, складывает эту траву в мешки для мусора и уносит в контейнер. Дать детям маленькие грабельки и предложить помочь дворнику. Обратить внимание, как стало чисто и красиво вокруг.
Словарная работа:
 метла, грабли.
Дидактическое задание «Кому что нужно?»
Цель:
 учить называть инструменты, необходимые для работы дворнику.
Подвижная игра «Попади в обруч» со всей группой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Подвижная игра «Лохматый пес» с младшей подгруппой.
Цель:
  приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Догоню-догоню» со старшей подгруппой. 
Цель:
 учить детей убегать от воспитателя не наталкиваясь друг на друга.
Индивидуальная работа: 
развивать быстроту бега.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Игры с двигательными игрушками.
Цель: 
развивать двигательную активность детей.
Трудовая деятельность. Сгребание сухой травы в кучу.
Цель:
 учить детей помогать взрослым. Воспитывать уважение к труду взрослых.
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Пятница – 1 прогулка
Наблюдение за ветром.                                                  Пр. У. 45
Цель
: учить определять ветреную погоду.
Содержание:
 посмотреть на деревья. Определить, есть на улице ветер или нет. Когда на улице ветер – ветки деревьев качаются. Осенью ветер холодный, пронзительный.
Художественное слово:
«Ветрено, ветрено,
Вся земля проветрена!
Ветер листья с веток
Разогнал по свету…»
Дидактическое задание: «Дует ветер».
Цель:
 учить детей делать сильный (слабый) выдох, развивать речевое дыхание.
Подвижная игра «Птички и дождик» со всей группой.
Цель: 
учить детей действовать по команде взрослого; упражнять в произнесении звуков. 
Подвижная игра «Лохматый пес» с младшей подгруппой.
Цель: 
продолжать  учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» со старшей подгруппой.
Цель: 
продолжать учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «Ш».
Индивидуальная работа: развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
 Игры с султанчиками и вертушками.
Цель: 
 учить детей определять есть ветер или нет и направление ветра.
Трудовая деятельность. 
Собрать машинки в определённое место.
 
Цель: 
учить ориентироваться на территории участка.
Пятница – 2 прогулка
Наблюдение за птицами.                                          Пр. В. 45
Цель
: учить детей узнавать птиц по внешнему виду, замечать, как птицы передвигаются (летают, ходят, прыгают), формировать эмоциональную отзывчивость.
 
Содержание: 
птицы осенью перебираются поближе к жилищу людей. Все птицы летают, садятся на ветки деревьев. Во время полета птицы машут крыльями. Большинство  птиц улетели на юг. На улице можно увидеть ворон, воробьёв, голубей, синичек.
Художественное слово: 
                                            «Воробей, воробей
Не боишься ты людей.
Если мы гулять пойдём,
Мы везде тебя найдём».
 
Дидактическое задание: «Кто как кричит?»
Цель: 
продолжать  учить детей различать и называть птиц, подражать их голосам (кар-кар, чик-чирик и т.д.)
Подвижная игра «Птички в гнездышках» со всей группой.
Цель:
 упражнять в беге в разных направлениях, в умении слышать сигнал воспитателя, ориентироваться в пространстве.
Подвижная игра «Обезьянки» с младшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей лазать по гимнастической стенке приставным шагом.
Подвижная игра «Лови мяч» со старшей подгруппой.
Цель: 
 упражнять детей в ловле мяча.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
 
Цель: 
продолжать учить детей играть рядом.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация «Обитатели бабушкиного двора». /РИД Стр.26/.
Цель: 
обогащать игры фигурками животных – предложить покормить животных.
Трудовая деятельность. Кормление птиц.
Цель: 
 учить насыпать семечки в кормушку.
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2 неделя
Понедельник – 1 прогулка
Наблюдение за проезжей частью дороги.              Пр. У. 46
Цель
: продолжать учить детей различать и называть виды транспорта, основные части автомашин.
Содержание: 
 наблюдение за движущимся транспортом. На проезжей части дороги движется много разных машин. Загадать загадку:
Кто так сильно тарахтит
И быстрее ветра мчит?
Скорость – просто чудеса,
                                А всего два колеса!                Мотоцикл.
У мотоцикла всего два колеса и два сиденья. За рулем сидит мотоциклист. На голове у него шлем. На руках черные перчатки. У мотоцикла большая скорость, он едет очень быстро.
Дидактическое задание: «Автомобиль»
Цель: 
продолжать учить произносить звукоподражания громко-тихо.
Подвижная игра «Раздувайся мой шар» со всей группой.
Цель:
 учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «ш».
Индивидуальная работа: 
учить крепко держаться за руки.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал. 
Подвижная игра «Вейся, венок» со старшей подгруппой.
Цель:
  учить детей водить хоровод.
Самостоятельная работа с выносным материалом. Пускание мыльных пузырей.
Цель: 
 учить детей дуть плавно, протяжно; развивать дыхание; поднять эмоциональное настроение детей.
Трудовая деятельность. 
Сборы на прогулку.
Цель: 
учить самостоятельно надевать варежки.
Понедельник – 2 прогулка
Наблюдение за играми детей старшего возраста.    Пр. В. 46
Цель: 
продолжать учить детей наблюдать за играми старших детей, воспитывать желание играть дружно, весело.
Содержание: 
экскурсия на участок старших детей. Познакомить детей с оборудованием  участка. Посмотреть, как играют старшие дети в подвижные игры. Отметить как у них весело. Дети быстрые, ловкие. Детям очень интересно играть вместе. Все дети принимают участие в игре.
Словарная работа:
  ловкие дети, весело, интересно.
Подвижная игра «Лови мяч» со всей группой.
Цель:
  упражнять детей в ловле мяча.
Подвижная игра «Птички в гнездышках» с младшей подгруппой.
Цель:
 упражнять в беге в разных направлениях, в умении слышать сигнал воспитателя, ориентироваться в пространстве.
Индивидуальная работа: 
развивать быстроту бега.
Подвижная игра «Обезьянки» со старшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей лазить по гимнастической стенке приставным шагом.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
 организовывать совместные игры между младшими и старшими детьми, закреплять дружеские отношения между детьми.
Игра-упражнение «Мы».    
                                     Мы топаем ногами,
Мы хлопаем руками,
Киваем головами. Да,да,да!
Мы руки поднимаем,
Мы руки опускаем,
Мы руки подаем.
И бегаем кругом!
Цель: 
учить старших детей координировать свои движения с движениями малышей.
Трудовая деятельность. Сбор игрушек в корзину.
Цель:
 привлекать детей к выполнению трудовых действий.
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Вторник – 1 прогулка
Наблюдение за первым снегом.                                 Пр. У. 47
Цель: 
 познакомить детей с природным явлением – снегом; показать разнообразие состояния воды в окружающей среде.
Содержание: художественное слово: 
 Нахмурилось небо, наверно не в духе
Летают, летают белые мухи!
И носятся слухи, что белые мухи
                                           
                          
Не только летают, но даже и тают!
Рассказать детям, что белые мухи – это снежинки. Снежинки  падают с неба, из тучи. Снежинки белого цвета. Их очень много, они покрывают землю, крыши домов. Предложить поймать снежинку на ладошку. Что произошло со снежинкой? Предложить поймать снежинку на варежку и рассмотреть ее.
Дидактическое задание «Назови, где лежит снег?»
Цель: 
учить детей употреблять в речи предлоги.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со всей группой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Бегите ко мне» с младшей подгруппой
Цель:
 учить детей бегать прямо, сохраняя заданное направление, выполнять задание воспитателя.
Подвижная игра «Добеги до дерева» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ориентироваться на территории участка.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
  учить детей катать кукол на машинках.
Сюжетно-ролевая игра «Дом». Игра-ситуация «Прокатим кукол в автобусе». /РИД Стр. 20/.
Цель: 
продолжать обучать детей основным игровым действиям: пассажиры входят в автобус, садятся на сиденья, выходят из автобуса на остановках.
Трудовая деятельность. Д/и «Найди и принеси».
Цель: 
 учить приносить игрушку по просьбе воспитателя.
Вторник – 2 прогулка
Наблюдение за побеленными деревьями, кустиками.                                          Пр. В. 47
Цель: 
Продолжать знакомить детей с трудовыми действиями, со способами ухода за растениями. Активизировать речь. Поддерживать познавательный интерес,  
формировать представление об основных частях кустарника; воспитывать бережное отношение к растительному миру.
Содержание: 
подвести детей к деревьям и кустарникам.  
Знакомить детей с трудовыми действиями взрослых, со способами ухода за растениями (побелка стволов). 
 Кустарник отличается от дерева. Кустарник ниже дерева. У кустарника нет ствола, есть ветки, которые растут от корня, на ветках уже нет листьев, веточки трогать руками нельзя, они тоненькие и легко могут сломаться.
Дидактическое задание: «Подбеги к тому, что назову».
Цель: 
продолжать учить детей ориентироваться в пространстве, различать дерево и куст и назвать их.
Подвижная игра со всей группой «Бегите ко мне».
Цель: 
упражнять в беге прямо, сохраняя заданное направление.
Подвижная игра «Самолеты» с младшей подгруппой,
Цель: 
упражнять детей в беге в разных направлениях не наталкиваясь друг на друга.
Подвижная игра «Лохматый пес» со старшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей реагировать на сигнал, начинать движения после сигнала.
Индивидуальная работа: «Поймай мяч»
Цель: 
развивать ловкость.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Пускание мыльных пузырей.
Цель: 
доставить детям радость.
Сюжетно-ролевая игра «Деревня» Игра-ситуация «Домашние животные».
Цель: 
учить детей ухаживать за животными: кормить их, гулять с ними.
Трудовая деятельность. Утепление корней растений.
Цель:
 
 учить бережно относится к растительному миру; знакомить детей со способами адаптации растений зимой, воспитывать желание участвовать в уходе за растениями.
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Среда – 1 прогулка
Экскурсия по улице.                                                    Пр. У. 48
Цель: 
 закрепить представление детей об улице, дороге, тротуаре, о грузовых и легковых автомобилях.
Содержание:
 это улица. Она широкая, красивая. На улице много машин. Мы пойдем по тротуару парами друг за другом.
 
Что вы видите на улице? (ответы детей).
 
Да, здесь много деревьев, дорога, дома. Посмотрите на дорогу. Что вы видите? (ответы детей) По дороге едет много машин. Машины одинаковые или разные? Какие машины вы видите? Машины бывают грузовые и легковые. Что возят грузовые автомобили? А легковые?».  
 Дидактическая задание «Грузовая или легковая машина?»
Цель: 
закреплять знания о транспорте.
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей группой.
Цель:
 учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «У медведя во бору» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить действовать согласно текста.
Подвижная игра Гуси»со старшей подгруппой.
Цель:
 учить диалоговой речи, упражнять в беге не наталкиваясь друг на друга.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
поддерживать активность детей в игре с выносным материалом.
Игра «Гром и дождик».
Цель: 
 учить детей различать звук большого и малого бубнов,
начинать действие в соответствии со звучанием бубнов.
Трудовая деятельность.
Цель: 
 учить самостоятельно надевать колготки, брюки, носки, шапку во время сборов на прогулку; воспитывать самостоятельность.
Среда – 2 прогулка.                                                       Пр. В. 48
Наблюдение за трудом инструктора по физической культуре.
Цель: 
дать представление о том, что инструктор по физической культуре учит старших детей разнообразным движениям, ловкости, смелости.
Содержание: 
понаблюдать с детьми за проведением занятия по физической культуре у детей старшей группы детского сада.
Рассказать о деятельности инструктора по физической культуре, его роли в укреплении здоровья детей. Организовать совместную игру детей младшей и старшей подгрупп.
Игра-упражнение «Мы».
Цель: 
учить младших детей подражать движениям старших детей.
Подвижная игра «Птички в гнездышках» со всей группой.
Цель:
 упражнять в беге в разных направлениях, в умении слышать сигнал воспитателя, ориентироваться в пространстве.
Подвижная игра «Лови мяч» с младшей  подгруппой.
Цель:
  упражнять детей в ловле мяча.
Индивидуальная работа. 
 Способствовать развитию навыков в ловле мяча и бросании его обратно воспитателю.
Подвижная игра «Обезьянки» со старшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей лазать по гимнастической стенке переменным и приставным  шагом.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей проявлять заботу; формировать нравственные качества: вежливость, внимательность.
Сюжетная игра «Вежливый медвежонок». /РИД Стр. 104/.
Цель:
 
познакомиться с медвежонком Мишей, внимательно слушать медвежонка иотвечать ему вежливо.
Трудовая деятельность. 
Кормление птиц.
Цель: 
продолжать учить детей ухаживать за птицами, воспитывать бережное отношение к птицам.
Дидактическое задание «Кто прилетел и кто улетел?»
Цель: 
 продолжать учить различать и называть птиц.
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Четверг – 1 прогулка
Наблюдение за небом.                                                 Пр. У. 49
Цель: 
продолжать знакомить с особенностями осеннего неба, воспитывать наблюдательность. . Небо чистое, светит солнце или наоборот пасмурное, тучи солнце закрыли.
.
Содержание: 
 осенью небо серое, тёмное. Солнышко бывает редко, чаще прячется за  тучами. На улице неуютно, холодно.
Художественное слово:
                       
 «Миновало лето, осень наступила,
На полях и в рощах пусто и уныло.
Птички улетели, стали дни короче.
Солнышка не видно; тёмны-тёмны ночи».
 
Дидактическо задание «Назови величину».
Цель: 
 учить раскладывать игрушки по размеру (большие – маленькие).
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со всей группой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Бегите ко мне» с младшей подгруппой
Цель:
 учить детей бегать прямо, сохраняя заданное направление, выполнять задание воспитателя.
Подвижная игра «Добеги до дерева» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ориентироваться на территории участка.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом. Игры с  обручами.
Цель:  
учить катать обручи и догонять их.
Сюжетная игра «На нашем участке».
Цель
:
 учить детей ориентироваться на территории участка детского сада, называть знакомые предметы, выполнять поручения.
Трудовая деятельность.
 Собр веточек на веранде.
Цель: 
побуждать к самотоятельному выполнению элементарных поручений.
Четверг – 2 прогулка
Наблюдение за травой.                                               Пр. В. 49
Цель: 
воспитывать наблюдательность, знакомить с особенностями травы в осенний период.
Содержание
: трава высохла, пожелтела. Она чуть-чуть выглядывает из под снега. Снег падает и укрывает траву, как одеялом. Травке под снегом тепло.
Художественное слово:
Белый снег пушистый
В воздухе кружится
И на травку  тихо
Падает ложится!
Словарная работа: 
трава высохла, пожелтела.
 
Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
 упражнять детей в беге в разных направлениях.
Подвижная игра «Догонялки» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей согласовывать свои действия с действиями своих товарищей.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель:
 упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади. 
 
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Пускание мыльных пузырей.
Цель:
 доставить детям радость.
Сюжетно-ролевая игра «Деревня» Игра-ситуация «Домашние животные».
Цель:
  продолжать учить детей ухаживать за животными: кормить их, гулять с ними.
Трудовая деятельность.
 Сбор игрушек в корзину.
Художественое слово:
А теперь за дело дружно
Убирать игрушки нужно!
Индивидуальная работа. 
Учить работать сообща.
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Пятница – 1 прогулка
Наблюдение за транспортом.                                         Пр. У. 50
Цель
: продолжать знакомить детей с транспортными средствами, учить различать количество машин: одна - много.
Содержание: 
у жилого дома стоят легковые автомобили.  «Что есть у автомобиля? Колеса (ответы детей).» Колеса у автомобиля передние и задние. У легкового автомобиля есть салон с ремнями безопастности. Куда можно ездить на легковом автомобиле? В сад, в магазин за покупками, в лес и т.д.
Дидактическое задание: «Сколько машин?»
Цель: 
упражнять в количестве предметов.
Подвижная игра «Догоните меня» со всей группой.
Цель:
  учить детей быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве; развивать ловкость.
Индивидуальная работа:
 упражнять в беге с поворотом.
Подвижная игра «Попади в обруч» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой.
Цель:
  развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом. Игры с  обручами.
Цель:
  учить катать обручи и догонять их, перешагивать из обруча в обруч.
Сюжетная игра «На нашем участке». /РИД Стр. 97/.
Цель:
 учить детей ориентироваться на территории участка детского сада, называть знакомые предметы, выполнять поручения.
Трудовая деятельность.
 Собр веточек на веранде.
Цель:
 побуждать к самотоятельному выполнению элементарных поручений.
Пятница – 2 прогулка
Наблюдение за работой шофера.                                Пр. В. 50
Цель: 
продолжать знакомить детей с трудом взрослых. Воспитывать уважение к труду шофера.
Содержание
: беседа о труде шофера.  Кто управляет машинами? Шофер. Какими машинами управляет шофер? Грузовой, легковой, автобусом,  фургоном, скорой помощью и т.д. Где сидит шофер? В кабине. Что есть в кабине у шофера? Руль, сиденье.
Дидактическое задание: «Угадай, какая машина едет?»
Цель: 
 продолжать учить детей различать и называть машины по внешнему виду.
Подвижная игра «У медведя во бору» со всей группой.
Цель:
 учить детей действовать согласно словам текста.
Подвижная игра «Лохматый пес» с младшей подгруппой.
Цель:
 продолжать  учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» со старшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «Ш».
Индивидуальная работа:
 развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: создавать атмосферу доброжелательности  и симпатии к сверстникам.
Сюжетно-ролевая игра «Шофер». Игра-ситуация «Машина едет по улице». /РИД Стр.16/.
Цель:
 помочь детям ощутить себя шофером, который может планировать свои действия («Я поеду в гараж»; «Я поеду на дачу»); упражнять в правилах дорожного движения.
Трудовая деятельность.
  Кормление птиц.
Цель:
 воспитывать бережное отношение к птицам,  желание ухаживать за животными.
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Понедельник – 1 прогулка
Наблюдение за льдом.                                                Пр. У. 51
Цель: 
знакомить с природным явлением – льдом; формировать представление о состоянии воды в окружающей среде.
Содержание
: художественное слово:
Мне серая лужа простудой грозила.
Расплюхалась грязь и вовсю моросило.
И не было в мире скучнее двора,
Чем тот, где гулять я пытался вчера.
Сегодня на ветках ни капли, а льдинки.
По грязи хожу не запачкав ботинки.
А бывшая лужа с водой ледяной
Дрожит и трещит, и хрустит подо мной.
Что произошло с лужей? Вода превратилась в лед. На улице холодно. В холодное время лужи покрываются тонкой корочкой льда. Дать детям палочки и предложить проткнуть лед. В мороз
лужи промерзают до дна.
Словарная работа: 
лужи, лед.
Подвижная игра «Кто тише?» со всей группой.
Цель: 
учить детей ходить тихо, не шаркать ногами во время ходьбы.
П/и «По ровненькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать согласованность движения рук и ног во время ходьбы.
Подвижная игра «Мишка косолапый» со старшей подгруппой.
Цель
: 
 учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей бережно обращаться с куклами, носить аккуратно, не бросать, воспитывать бережное отношение к игрушкам.
Трудовая деятельность.
 
Сметание снега с оборудования.
Цель: 
продолжать учить детей пользоваться веничками.
Понедельник – 2 прогулка
Наблюдение за птицами.                                              Пр. В. 51
Цель: 
продолжать наблюдение за птицами, их повадками; сравнить воробья и голубя.
Содержание:
 перед прогулкой сказать детям, что нужно взять хлеб, чтобы покормить птиц. На участке рассмотреть птиц. Много ли их на участке? Голубь большой, а воробей маленький. Посмотреть, как птицы будут клевать корм. У птиц есть глаза, они видят корм, есть клюв – они им клюют, есть ноги – они ходят и прыгают, есть хвост и крылья – они летают. 
Художественное слово:
Воробей над кормом
Прыгает, кружится,
Пёрышки взъерошил,
Хвостик распушил.
Словарная работа:
 воробей, голубь, клюв, клюет.
Подвижная игра «Догоните меня» со всей группой.
Цель:
  учить детей быстро действовать по сигналу, ориентироваться в пространстве; развивать ловкость.
Подвижная игра «Попади в обруч» с младшей подгруппой.
Цель: 
развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со старшей подгруппой.
Цель:
  развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей подбирать самостоятельно игрушку для игры.
Индивидуальная работа:
 воспитание самостоятельности.
 
Трудовая деятельность. 
Кормление птиц.
Цель:
 побуждать  детей к самостоятельному выполнению поручений.
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Вторник – 1 прогулка
Наблюдение за одеждой детей.                                 Пр. У. 52
Цель: 
закрепить в словаре названия предметов одежды и времени года – осень.
 
Осенью холодно, поэтому дети одеты в тёплую одежду. Это тёплые шапки,  тёплые брюки,  куртки, сапоги, варежки.
Художественное слово:
«Осень. Стало холодать,
Что мы будем надевать?
Куртки, шапки, а на ножки –
Надеваем мы сапожки».
 
Дидактическое задание: «Назови цвет твоих варежек».
Цель: 
 учить различать и называть основные цвета предметов.
Подвижная игра «Лови мяч» со всей группой.
Цель:
  упражнять детей в ловле мяча.
Подвижная игра «Птички в гнездышках» с младшей подгруппой.
Цель:
 упражнять в беге в разных направлениях, в умении слышать сигнал воспитателя, ориентироваться в пространстве.
Индивидуальная работа:
 развивать быстроту бега.
Подвижная игра «Обезьянки» со старшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей лазить по гимнастической стенке переменным шагом.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
 Игры с сюжетными игрушками.
Цель:  
учить «сажать» игрушки на скамейку.
Сюжетная игра «Коровка, дай молочка». /РИД Стр. 100/.
Цель: 
совершенствовать интонационную выразительность речи, развивать мелкую моторику рук.
Трудовая деятельность. 
 Одевание на прогулку.
Цель: 
 учить самостоятельно надевать варежки.
 
 
Вторник – 2 прогулка
Наблюдение за жилым домом.                                     Пр. В. 52
Цель: 
 расширять представление детей об окружающей действительности, воспитывать наблюдательность.
Содержание:  
Рассказать детям, что мы живем в городе. В нашем городе много жилых многоэтажных домов.
 
Подойти с детьми к жилому дому. Рассмотреть его.
Он высокий. Много окон, много дверей. Рассмотреть за каким окном стоят комнатные растения. Уточнить с детьми цвет: листья зеленые, а цветы красные. За другим окном греется кошка на подоконнике. В этом доме много квартир. Там живут люди.
Словарная работа: 
дом, высокий, окна, двери.
Дидактическое задание «Высоко-низко»
Цель:
 
продолжать учить детей ориентироваться в пространстве.
Подвижная игра «Птички в гнездышках» со всей группой.
Цель:
 упражнять в беге в разных направлениях, в умении слышать сигнал воспитателя, ориентироваться в пространстве.
Подвижная игра «Лови мяч» с младшей подгруппой.
Цель:
  упражнять детей в ловле мяча.
Индивидуальная работа.
  Способствовать развитию навыков в ловле мяча и бросании его обратно воспитателю.
Подвижная игра «Обезьянки» со старшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей лазать по гимнастической стенке переменным  шагом.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей подбирать самостоятельно игрушку для игры.
Индивидуальная работа:
 воспитание самостоятельности.
Сюжетно-ролевая игра «Больница». Игра-ситуация «Скорая помощь».
Цель: 
учить детей звонить по телефону, вызывать скорую помощь к больной кукле, рассказывать что болит у куклы, лечить куклу.
Трудовая деятельность.
 Сбор игрушек в корзину.
Цель:
 воспитывать желание трудиться в коллективе.
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Среда – 1 прогулка
Наблюдение за инеем, заморозками.                       Пр. У. 53
Цель: 
формировать представление об инее, заморозках /лед на асфальте/, как об одном из состояний воды, воспитывать наблюдательность.
Содержание: 
обратить внимание на иней. Иней - это капельки водяного пара. Они замерзли, как снежинки. Подойти поближе к кустарникам, предоставить детям возможность рассмотреть иней поближе. Предложить прикоснуться к ветке покрытой инеем ладошкой. Что произошло с веткой и ладошкой? Куда исчез иней?
Художественное слово:
И не снег, и не лед
А серебром деревья уберет.
Стоят деревья в инее
. То белые, то синие.
 
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей группой.
Цель:
 учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «У медведя во бору» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить действовать согласно текста.
Подвижная игра Гуси»со старшей подгруппой.
Цель:
 учить диалоговой речи, упражнять в беге не наталкиваясь друг на друга.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 поддерживать активность детей в игре с выносным материалом.
Сюжетная игра «Самосвал везет кирпичи».
Цель:
 учить детей обогащать содержание игры: в кузов самосвала нагружают кирпичи – выгружают (поднимают кузов вверх) – опускают кузов.
Трудовая деятельность. 
Сгребание снега в определенное место.
Цель: 
приучать соблюдать порядок и чистоту на своем участке.
Среда – 2 прогулка
Наблюдение за кошкой.                                               Пр.В. 53
Цель: 
закрепить представление у детей характерных особенностей кошки.
Содержание: художественное слово:
Мягонькие лапки,
а в лапках - цап-царапки.
Обратить внимание на кошку. У кошки есть шерстка мягкая, пушистая. У нее есть голова, туловище, лапы, хвост. Посмотреть на ушки кошки – они насторожены, кошка слышит любой шорох, звук. У кошки большие глаза, которые хорошо видят в темноте. Кошка чувствует холодная или горячая пища. Кошка ходит тихо, у нее мягкие подушечки на лапках.
Словарная работа: 
кошка, шерстка, мягкая.
Подвижная игра «Кто тише?» со всей группой.
Цель:
 учить детей ходить тихо, не шаркать ногами во время ходьбы.
Подвижная ходьба «По ровненькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать согласованность движения рук и ног во время ходьбы.
Подвижная игра «Мишка косолапый» со старшей подгруппой.
Цель:
  учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 учить детей бережно обращаться с куклами, носить аккуратно, не бросать, воспитывать бережное отношение к игрушкам.
Сюжетная игра «Куклы катаются на санках». /РИД Стр. 63/.
Цель:
 дать детям представление о восходящей и нисходящей интонации речи, вызвать эмоциональный отклик на игру.
Трудовая деятельность. Сметание снега с оборудования.
Цель:
 продолжать учить детей пользоваться веничками.
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Четверг – 1 прогулка
Экскурсия вокруг детского сада.                              Пр. У. 54
Цель:
 расширять представление детей об окружающей действительности; учить узнавать свой детский сад, находить свою группу; воспитывать любовь к детскому саду.
Содержание:
  дети парами идут вокруг детского сада. На территории много деревьев, все они без листьев. Много участков. На каждом участке играют дети, все они живут в нашем детском саду. Подойти к двери своей группы и спросить детей: «Чья это группа?»
Художественное слово:
                                    Мы приходим в детский сад,
Там игрушки стоят.
Паровоз, пароход
Дожидаются ребят.
Там картинки на стене
И цветы на окне.
Захочу - Поскачу
На игрушечном коне!
Хорошо у нас в детском саду!
Подвижная игра «Кто тише?» со всей группой.
Цель:
 продолжать учить ходить тихо, как мышки.
Подвижная игра «Вейся, венок» с младшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить водить хоровод.
Подвижная игра «Лови мяч» со старшей подгруппой
.
Цель:
 упражнять в ловле мяча.
Индивидуальная работа: 
развивать силу броска.
Дидактическое задание «Сдуй со стола снежинки».
Цель:
 развивать речевое дыхание.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Игры с деревянными лопатками.
Цель:
  учить детей пользоваться деревянными лопатками.
Трудовая деятельность. Сгребание снега в определенное место.
Цель:
 побуждать оказывать помощь взрослым.
Четверг – 2 прогулка
Наблюдение за трудом воспитателя.                           Пр. В. 54
Цель:
 воспитывать уважение к труду воспитателя, желание помочь, способность оценить результат труда.
Содержание: художественное слово:
       Тихо, тихо снег идет,
                                                                         Белый снег, мохнатый.
                                                                         Мы расчистим снег и лед,
                                                                         Во дворе лопатой!
Дети наблюдают за трудом воспитателя (чистит участок от снега).
У воспитателя в руках большая деревянная лопата. Воспитатель набирает много снега на лопату и бросает его в кучу. Предложить детям взять маленькие деревянные лопатки и помочь воспитателю. Обратить внимание на результат труда. Стало легко ходить. 
Словарная работа:
 деревянная лопата.
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей группой.
Цель:
  приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Догоню-догоню» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей убегать от воспитателя не наталкиваясь друг на друга.
Подвижная игра «Попади в обруч» со старшей подгруппой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 помогать пассивным  и малоподвижным детям вливаться в общую игру.
Дидактическое задание: «Что тяжелее, что легче?»
Цель:
  активизировать мышечную чувствительность.
Трудовая деятельность.  Сгребание снега и складывание его в определенное место.
Цель:
 учить под контролем взрослых выполнять трудовые действия.
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Пятница – 1 прогулка
Наблюдение за солнцем /за погодой/.                    Пр. У. 55
Цель:
 продолжать формировать представления об осенних изменениях в природе; развивать наблюдательность.
Содержание:
  в конце осени выпадает много снега, чаще бывают морозные дни. Солнце появляется редко. Часто дует ветер, метёт снег.
Художественное слово: 
«В день осенний, в день ненастный
Солнце спит за тучей часто,
Если солнце не встаёт,
То из тучи снег идёт».
 Дидактическое задание: «Узнай на ощупь».
Цель:
 учить узнавать на ощупь игрушки (мяч, машинка, мишка).
Подвижная игра «Снег, снег кружится» со всей группой.
Цель:
 учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.
Подвижная игра «Догоню-догоню» с младшей подгруппой.
Цель
: учить детей убегать от воспитателя не наталкиваясь друг на друга.
Индивидуальная работа.  
Учить детей убегать в прямом направлении и с поворотами.
Подвижная игра «Поднимай ноги выше» со старшей подгруппой. 
Цель:
 упражнять детей в ходьбе, учить ходить, высоко поднимая ноги, перешагивать предметы высотой  5 см. и при этом не терять равновесия.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом. Катание на санках сюжетных игрушек.
Цель: 
учить аккуратно обращаться с игрушками.
Сюжетная игра «Куклы на прогулке».
Цель:
 продолжать учить детей гулять с куклами, заботиться о них.
Трудовая деятельность.
  Раздевание после прогулки.
Цель:
  учить самостоятельно раздеваться после прогулки.
Пятница – 2 прогулка.
Наблюдение за деревьями /дикая яблоня/.                                     Пр. В. 55
Цель:
 Уточнить и расширить знания детей о яблоне. Учить понимать разницу между диким и садовым деревом; учить бережно относится к растениям, воспитывать наблюдательность.
Содержание:
 Почему мы говорим «дикая яблоня»? Потому что она растет сама, без помощи и заботы человека. А те яблони, которые человек сажает в садах и ухаживает за ними, называются садовые.
Вот те яблони, которые растут в саду, были посажены человеком, а кто же сажает лесные дикие яблони? Само дерево об этом заботится, да еще птицы помогают. 
Художественное слово:
«Закачало ветками дерево в саду:
- Где же свои листики я теперь найду?
- Не печалься, дерево, зиму отдохнёшь,
Новыми листочками снова зацветёшь!»
Словарная работа:
 яблоня, дикая,  ствол, ветки.
Индивидуальная работа:
 активизация словаря.
Дидактическое задание: «Куда спрятался мишка?»
Цель:
  учить детей ориентироваться на территории участка.
Подвижная игра « Воробушки и автомобиль» со всей группой.
Цель:
  упражнять детей в беге в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга, находить свое место.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей образовывать круг, упражнять в произношении звука «ш».
Подвижная игра «Вейся венок» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить водить хоровод.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
  продолжать учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешая друг другу.
Трудовая деятельность.
 Донести сумку с игрушками до участка.
Цель:
  продолжать учить детей выполнять поручения взрослых.
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Понедельник – 1 прогулка
Наблюдение за транспортом /автобус/.                     ПР. У. 56
Цель:
 продолжать учить детей различать транспорт по внешнему виду и называть его, называть основные части, закреплять навыки поведения в автобусе.
Содержание:  художественное слово:
На улице нашей машины, машины,
Машины малютки, машины большие.
Спешат грузовые, фырчат легковые,
Торопятся, мчатся, как будто живые.
У каждой машины дела и заботы,
Машины выходят с утра на работу!
Автобус – пассажирский транспорт, на нем перевозят людей. Впереди сидит водитель, а в салоне пассажиры. Пассажиры ожидают автобус на остановке. Когда автобус останавливается, пассажиры заходят в автобус и занимают места. Во время движения нельзя вставать, бегать по салону.
Словарня работа: автобус, пассажиры.
Подвижная игра «Солнышко и дождик» со всей группой.
Цель:
 развивать у детей умение бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Бегите ко мне» с младшей подгруппой
Цель:
 учить детей бегать прямо, сохраняя заданное направление, выполнять задание воспитателя.
Подвижная игра «Добеги до кустика» со старшей подгруппой.
Цель:
 учить детей ориентироваться на территории участка.
Самостоятельнаядеятельность с выносным материалом. Игры с деревянными лопатками.
Цель:
 учить бережно относится к игрушкам.
Трудовая деятельность.
 Очистить оборудование от снега.
Цель: 
 учить детей выполнять поручения взрослых, трудтиться сообща.
Понедельник – 2 прогулка
Наблюдение за трудом дворника.                                  Пр. В. 56
Цель
: продолжать знакомить детей с трудом взрослых, учить приходить на помощь дворнику; воспитывать уважение к труду взрослых.
Содержание:
 Дворник убирает снег с крылечек, очищает дорожки от снега большой деревянной лопатой, чтобы люди не падали. Снег бросает на газон. Там появляются сугробы. Посыпает дорожки песком. После его работы стало удобно ходить по дорожкам.
Художественное слово:
                                                                             
«Снег идёт, снег идёт,
Дворник улицу метёт,
Дворник улицу метёт,
Стороной народ идёт».
 
Дидактическое задание «Кому что нужно?»
Цель: 
 учить называть инструменты, необходимые для работы дворнику.
Подвижная игра «Снег, снег кружится» со всей группой.
Цель: 
 продолжать учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.
Подвижная игра «Через ручек» с младшей подгруппой.
Цель: 
учить детей перешагивать препятствия.
Подвижная игра «Через ручеек» со старшей подгруппой.
Цель: 
учить детей перепрыгивать препятствия на двух ногах.
Индивидуальная работа: 
развитие движений.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
 Игры с  игрушками двигательного характера.
Цель: 
создать условия для двигательной активности детей.
Трудовая деятельность.
  Сгребание снега в кучу лопатками.
Цель: 
учить детей пользоваться деревянными лопатками, бережно относится к ним, не ломать.
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Вторник – 1 прогулка
Наблюдение за ветром.                                               Пр. У. 57
Цель
: продолжать наблюдение за ветром; учить определять направление ветра.
Содержание:
 глядя на деревья, можно определить, есть на улице ветер или нет. Когда на улице ветер – ветки деревьев качаются. Осенью ветер холодный, пронзительный.
Художественное слово:
« Ветрено, ветрено,
Вся земля проветрена!
Ветер листья с веток
Разогнал по свету…»
 Дидактическое задание «ДУЕТ СИЛЬНЫЙ ВЕТЕР».
Цель:  
продолжать учить детей делать сильный (слабый) выдох, развивать речевое дыхание.
Подвижная игра «Собачка и воробьи» со всей группой.
Цель: 
закеплять знания о характерных движениях птиц; учить иммитировать их голоса.
Подвижная игра «Снег кружится « с младшей подгруппой.
Цель: 
научить соотносить собственные действия с действиями участников игры.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» со старшей подгруппой.
Цель
: продолжать учить детей перешагивать из круга в круг  (нарисованный  палочкой на земле).
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
 Игры с султанчиками и вертушками.
Цель:
 учить детей определять есть ветер или нет и его направление.
Трудовая деятельность.
 Сбор машинок в определённое место (гараж).
Цель: 
 учить ориентироваться  на территории участка.
Вторник – 2 прогулка
Наблюдение за птицами.                                         Пр. В. 57
Цель: 
продолжать наблюдение за птицами; сравнить голубя и воробья.
Содержание
: начинать наблюдение после того, как дети покормят птиц. 
Художественное слово:
Голуби, голуби раз, два, три                    Воробей над кормом
Прилетели голуби-сизари.                       Прыгает и кружится.
Сели и нахохлились у дверей.                 Перышки взъерошил,
                                              
Кто накормит крошками сизарей?        Хвостик распушил.
Рассмотреть внешний вид птиц, вспомнить об их повадках. После этого сравнить птиц. Тело голубя и воробья покрыто перьями, те и другие летают, но голубь больше воробья; голубь воркует, а воробей чирикает; голубь ходит, а воробей прыгает. Голуби не боятся людей, они к ним привыкли.
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей группой.
Цель:
 учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «У медведя во бору» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить действовать согласно текста.
Подвижная игра Гуси»со старшей подгруппой.
Цель:
 учить диалоговой речи, упражнять в беге не наталкиваясь друг на друга.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
поддерживать активность детей в игре с выносным материалом.
Игра «Ветер».
Цель:
  учить детей воспроизводить завывание сильного и слабого ветра, развивать речевое дыхание.
Трудовая деятельность.
 Приготовление корма для птиц и кормление вместе с воспитателем.
Цель:
 воспитывать желание участвовать в уходе за птицами, кормить их.
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Среда – 1 прогулка.
Наблюдение за проезжей частью дороги.                 Пр. У. 58
Цель: 
продолжать знакомить детей с проезжей частью дороги, дать первоначальное представление о правилах дорожного движения.
Содержание
:
 пройти к проезжей части дороги и понаблюдать за движением машин.
Художественное слово:
    
  
                          
Как река проспект широк
Здесь плывет машин поток.
Пусть дети назовут знакомые автомобили. Обратить внимание на то, что машин движется много, и никто не кому не мешает, это потому, что водители соблюдают правила дорожного движения. Машины движутся медленно, потому что на дороге снег, скользко.
Индивидуальная работа.
 Закреплять знания об автомобилях.
Подвижная игра «Кто тише?» со всей группой.
Цель
:
 учить детей ходить тихо, не шаркать ногами во время ходьбы.
Подвижная ходьба «По ровненькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 развивать согласованность движения рук и ног во время ходьбы.
Подвижная игра «Мишка косолапый» со старшей подгруппой.
Цель
:
  учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
 
учить детей бережно обращаться с куклами, носить аккуратно, не бросать, воспитывать бережное отношение к игрушкам.
Сюжетная игра «Куклы катаются на санках».
Трудовая деятельность. Сметание снега с оборудования.
Цель:
 
продолжать учить детей пользоваться веничками.
Среда – 2 прогулка
Наблюдение за старшими детьми на физ. занятии.         Пр. В. 58
Цель: 
развивать у детей желание выполнять физические упражнения также дружно, слаженно, действовать сообща; играть в подвижные игры.
Содержание:
 понаблюдать за проведением физкультурного занятия у детей старшей группы. Занятие проводит инструктор по физической культуре.
Художественное слово: 
                                          На занятие становись!
Руки вверх, руки вниз,
Подтянись и прогнись.
Мы с занятием дружим
Доктор нам не нужен.
 Все дети принимают участие  в занятии. Дети дружные, согласовывают свои движения с движениями своих товарищей. Играют в подвижные игры. У них весело.
Подвижная игра «Снег кружится» со всей группой.
Цель:
 научить соотносить собственные действия с действиями участников игры.
Подвижная игра «По узенькой дорожке» с младшей подгруппой.
Цель:
 продолжать учить детей перешагивать из круга в круг  (нарисованный  палочкой на земле).
Подвижная игра «Собачка и воробьи» со старшей подгруппой.
Цель:
 закеплять знания о характерных движениях птиц; учить иммитировать их голоса.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель: 
учить детей переносить знакомые игровые действия с одного объекта на другой.
Сюжетная игра «Мишка заболел».
Цель:
 продолжать учить детей выполнять игровые действия: осматривать больного, слушать, измерять температуру, лечить, кормить медом.
Трудовая деятельность. Раздевание после прогулки.
Цель:
 продолжать учить детей снимать самостоятельно варежки, брюки, носки, воспитывать самостоятельность. 
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Четверг – 1 прогулка
Наблюдение за снегом.                                              Пр. У. 59
Цель: 
продолжать знакомить детей с природным явлением – снегом; вызвать эстетическое восприятие зимней природы, радость от прогулки.
Содержание: 
в конце осени всё чаще идёт снег. Снег белого цвета. Снежинки медленно кружатся в воздухе и ложатся на землю. Земля и всё вокруг становится белым.
Художественное слово:
«На полянку, на лужок
Тихо падает снежок.
И летят снежинки,
Белые пушинки».
 
Дидактическое задание: «Чьи следы?»
Цель:  
учить различать следы взрослого и ребёнка на снегу.
Подвижная игра «У медведя во бору» со всей группой.
Цель: 
учить детей действовать согласно словам текста.
Подвижная игра «Лохматый пес» с младшей подгруппой.
Цель: 
продолжать  учить детей передвигаться по площадке, следуя указаниям, которые даются в игровой форме.
Подвижная игра «Раздувайся, мой шар» со старшей подгруппой.
Цель: 
продолжать учить детей выполнять разнообразные движения, образуя круг, упражнять в произношении звука «Ш».
Индивидуальная работа: развитие движений.
Самостоятельная деятельность. Игры со снегом.
Цель
: продолжать учить детей играть с лопатками.
Трудовая деятельность.
 
Цель: 
рассмотреть деревянную лопатку, учить ею пользоваться.
 
 
Ноябрь
Четверг – 2 прогулка
Наблюдение за кустарниками.                                Пр. В. 59
Цель:
 формировать знания о жизним растений зимой; воспитывать бережное отношение к природе.
Содержание: 
в конце осени после снегопада подойти к кустарникам. Напомнить детям, что веточки у них тоненькие, маленькие. Предложить детям закрыть их снегом потеплее, ведь под снегом даже трава не мерзнет. Показать как это сделать.
Художественное слово:
Сразу тихо – тихо стало,
Снег лежит,  как одеяло.
Подвижная игра «Снег, снег кружится» со всей группой.
Цель:
 учить детей выполнять движения в соответствии с текстом.
Подвижная игра «Догоню-догоню» с младшей подгруппой.
Цель:
 учить детей убегать от воспитателя не наталкиваясь друг на друга.
Индивидуальная работа.
  Учить детей убегать в прямом направлении и с поворотами.
Подвижная игра «Поднимай ноги выше» со старшей подгруппой. 
Цель:
 упражнять детей в ходьбе, учить ходить, высоко поднимая ноги, перешагивать предметы высотой  6 см. и при этом не терять равновесия.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом. Игры с мячом.
Цель
:  учить бросать  мяч взрослому.
Игра « Кто  спрятался за кустарником?»
Цель: 
 учить детей называть животных и выделять их характерные особенности.
Трудовая деятельность. 
Сбор  игрушек в корзину.
Цель: 
продолжать учить детей выполнять задание воспитателя.
)[image: http://static.facegfx.com/2012/05-the-five-leaf-material-border-hd-pictures_831897413.jpg]
 (
Ноябрь
Пятница – 1 прогулка
Наблюдение за тротуаром.                                        Пр.У. 60
Цель: 
формировать представление о правилах поведения на улице; воспитываать навыки ориентировки на местности.
Содержание
: пригласить детей на прогулку, рассказать о правилах дорожного движения, обратить внимание на дорожку, предназначенную для пешеходов – это тротуар. Провести беседу о правилах поведения и передвижения по тротуару.
Подвижная игра «Лохматый пес» со всей группой.
Цель:
  приучать детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал.
Подвижная игра «Догоню-догоню» с младшей подгруппой.
 
группой.
Цель:
 учить детей убегать от воспитателя не наталкиваясь друг на друга.
Подвижная игра «Попади в обруч» со старшей подгруппой.
Цель:
 развивать умение бросать предметы в определенном направлении, развивать глазомер, координацию движений, ловкость.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.  Игры со снегом.
Цель: 
продолжать учить детей проявлять интерес к играм сверстников.
Дидактическое задание «ЧЬИ СЛЕДЫ?».
Цель:  
учить различать следы взрослого и ребёнка.
 Трудовая деятельность. Рассмотреть деревянную лопатку.
Цель: 
учить  пользоваться деревянной лопаткой.
Ноябрь
Пятница – 2 прогулка
Наблюдение за трудом няни.                                      Пр. В. 60
Цель: 
расширять круг наблюдений зв трудом взрослых; обращать внимание на то, что и как делает взрослый, зачем он выполяет те или иные действия. Поддерживать внимание помогать взрослым.
Содержание: художественное слово: 
 
         
Наша няня нам, как мама,
Нас накормит; уберет,
Спать уложит, успокоит,
На прогулку соберет,
Приласкает, поругает,
Поцелует и простит!
Спросить детей, кто нам помогает одеваться на прогулку? Наша няня. На улице холодно. Наступает зима. Няня помогает вам одевать теплые вещи: шубу, шапку, варежки, сапоги, чтобы вы не замерзли на прогулке и не заболели. Загадать загадку:
Мягкая, тёплая, пушистая,
Воротник и рукава,
                         Не замёрзнет детвора.             (Шуба)
Подвижная игра «Лови мяч» со всей группой
.
Цель:
  упражнять детей в ловле мяча.
Подвижная игра «Птички в гнездышках» с младшей подгруппой.
Цель: 
упражнять в беге в разных направлениях, в умении слышать сигнал воспитателя, ориентироваться в пространстве.
Индивидуальная работа:
 развивать быстроту бега.
Подвижная игра «Обезьянки» со старшей подгруппой.
Цель
: продолжать учить детей лазить по гимнастической стенке приставным шагом.
Самостоятельная деятельность с выносным материалом.
Цель:
  организовывать совместные игры между младшими  и старшими детьми, закреплять дружеские отношения между детьми.
Игра-упражнение «Мы».
    
Цель:
 учить старших детей координировать свои движения с движениями малышей.
Трудовая деятельность.
 Сбор игрушек в корзину.
Цель:
 привлекать детей к выполнению трудовых действий.
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