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     В дословном переводе с английского "Лэпбук" значит 

"наколенная книга". Лэпбук тематическая или интерактивная 

папка, то есть самодельная бумажная книжка с кармашками, 

дверками, окошками, подвижными деталями, которые ребѐнок 

может доставать, перекладывать и складывать по своему 

усмотрению, таким образом, в игровой форме запоминает или 

закрепляет пройденный материал. Лэпбук -  это по сути 

финальный этап проектной деятельности. То есть, ребенок, 

получив тему проекта, ищет информацию, придумывает игры, 

самостоятельно делает какие-то зарисовки на данную тему и по 

окончанию исследовательской деятельности сам или с 

помощью взрослого оформляет ее в лэпбук. Получается 

изначально лэпбук – это продукт ребенка, отражение 

полученных им знаний. Но иногда лэпбук делают сами 

педагоги или родители, и выглядит он уже как дидактическое 

пособие для детей.  

 


