
Новогодние каникулы. 

Семейные игры с ребенком 5-7 лет. 

 

Игры помогут развивать двигательную сферу, мелкую и крупную моторику, 

внимание, память, воображение. 

Подготовьте:  

 для игр «Карнавал», «Художники» - фломастеры или карандаши, 

альбомные листы по количеству участников;  

 также для игры «Художники» - книгу с зимними картинками или 

новогодние открытки; 

 для игры «Новогодний семейный портрет» - лист бумаги формата 

А4 и карандаши по количеству участников;  

 для игры «Самый внимательный» - любую картинку, например, 

открытку, фишки. 

 

Игра «Карнавал». 

Раздайте всем участникам листы бумаги и фломастеры и предложите 

устроить необычный карнавал. Попросите каждого участника нарисовать 

маску животного для карнавала, но не говорить о рисунке остальным. 

Рисунки все участники складывают в общую стопку, картинкой вниз и 

перемешивают. Каждый участник переворачивает одну картинку и пытается 

угадать, кто и почему нарисовал маску. Если хозяина маски угадали, он 

забирает маску и рассказывает, почему выбрал это животное. 

 

Игра «Художники». 

Ведущий выбирает картинку или открытку так, чтобы другие участники ее не 

видели, и начинает описывать то, что видит. Участники рисуют на своих 

листах то, что говорит ведущий. В конце игры участники сравнивают 

рисунки с оригиналом. 

 

Игра «Зимние ссоры». 

Если ребенок раздражителен, агрессивен, предложите поругаться зимними 

словами, например, «ты сосулька», «а ты Дед Мороз», «а ты валенок», «а ты 

ледяная горка». 

 

Игра «Новогодний семейный портрет». 

Игроки решают, в какой последовательности будут рисовать членов семьи, и 

кто какую часть будет рисовать. Например, если фигуру мамы разделили на 

четыре части: голова, тело, ноги, стопы, а игроков всего два, то они будут 

рисовать по очереди, если игрока четыре, то каждый рисует одну часть. 

Начинает тот, кому досталась голова, но не показывает остальным игрокам. 

После того как нарисовал, заворачивает лист бумаги так, чтобы спрятать 

рисунок и передает лист следующему игроку. После того как портреты всех 

членов семьи готовы, их разворачивают и смотрят, что получилось. 

Портреты можно оформить в рамочку и повесить на стену. 



 

Игра «Самый внимательный». 

Ведущий кладет перед игроками картинку. Игроки в течение 10 секунд 

рассматривают ее, после чего ведущий переворачивает картинку, а участники 

называют то, что видели, стараясь назвать как можно большее количество 

деталей. За каждый ответ участник берет фишку. Побеждает тот, у кого 

оказалось больше всех фишек. 

 

 
                                                  

 

                                                 Рекомендует «Справочник педагога-психолога. Детский сад». 


