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Цель:  приобщение  детей  к  культуре родного  края через народные  игры,  

песни,  пословицы,  поговорки. 

Задачи:  внедрение народных игр в  работу с  детьми дошкольного возраста 

 

Здравствуйте,  люди  добрые,  гости  дорогие! 

Вам ли  сегодня по  домам сидеть,  да в  окно глядеть, грустить да  

печалиться? Рады  видеть  вас  у  себя  в  гостях. 

                                            (Раздаются  удары  в бубен) 

Проходи,  честной  народ! 

Не  пыли дорожки 

Добры  молодцы и  красны девицы  пришли  поиграть  немножко. 

Бабка-повещалка:   После разгульной и  весёлой Масленицы следует 7  

недель строгого  поста как  напоминание о  страданиях Христа. Во время  

Великого  поста 22 марта  на  Руси  отмечается  День  сорокомучеников 

(Сороки) в  память о  сорока римских  воинах,  погибших за веру  Христову и 

воплотившихся по народному поверью в жаворонков. В  этот день дети 

закликали   птиц и по народному календарю  начиналась  весна. Существовал  

обычай выпекать  обрядовое печенье,  которое  называлось  «жаворонки». 

Выпекалось  оно из ржаной  муки без  яиц, т.к. продолжался  Великий  пост. 

Дети выбегали с этими  «жаворонками»   на пригорок и, подбрасывая их, 

громко  закликали  весну  и  птиц. 

   -Ребята, а  вы знаете  заклички, которые помогут нам  приманить птиц,  

чтобы весна скорее пришла  в  наши  края? 

А  какая птица  прилетает  к  нам  первой? (Ответы  детей). 

-Правильно,  грач. Давайте будем  закликать  грачей. 

1-я  группа  детей 

Грачи-перелётушки,  прилетите  к  нам! 

Весну ясную,  весну красную принесите нам! 

С  сохой,  бороной и с лошадкой  вороной» Гу! 



Бабка-повещалка:  А  за  грачами  кто  прилетает? Нужно жаворонков  

позвать. 

2-я  группа  детей: 

Жаворонки-господа 

Прилетите к нам  сюда! 

Зиму  унесите,  весну  принесите. 

Зима  надоела,  все  сена  поела. 

                       (Далее девочки  выносят солнышко-весну и говорят) 

Приди весна ясная 

Приди   весна красная! 

Принеси ты  нам здоровье 

Первое - коровье 

Второе - овечье 

Третье - человечье! 

Бабка-повещалка:  (ударяя  в  бубен) 

Гу! Весна  пришла! 

Ребята,  а  хотите поиграть с  моими  мошками  да  птицами. 

                       (Народная  игра «Летят  не летят) 

Помните,  кто ошибётся, из игры за  ошибку долой! А потом садитесь да на  

нас смотрите,  уму-разуму учитесь. 

Бабка-повещалка:   

Весёлье от всех  бед спасенье. 

Выходи  честной  народ, 

Вас «Заря» зовёт. 

                     (Проводится  игра  Рославльского уезда «Заря») 

А  сейчас круг  гончарный закрутился 

Глядь, кувшинчик  получился! 

А  подождёшь ещё чуток 

Готов  и  глиняный  горшок. 

Эй,  горшочек, выходи,  свой  товар покупателю предложи! 



                 (проводится  народная игра «Горшочек») 

А  теперь покатилось-покатилось весело колечко 

С большого  крыльца 

На  малое  крылечко 

                         (проводится  народная игра «колечко») 

Ребята!  А  скажите  мне, пожалуйста, какую  культуру  часто  засевали  на  

полях  нашей  Смоленщины? А  ещё,  ребятушки, народ наш отмечал  

праздник посева  льна, который назывался «Сень дев».А 

покровительствовала этому  празднику у  нас на  Смоленщине птица  

Гамаюн. А какие пословицы и поговорки про  лён  вы  знаете? 

-Я  начну,  а вы продолжите. 

                      (дети и  воспитатель называют пословицы про  лён). 

Старым  старушкам шерсти  клок, 

А красным  молодушкам 

Белый  ленок. 

Ой, давайте,  не  зевайте 

Птицу Гамаюн за ленок восхваляйте. 

(Исполнение  народной  хороводной  песни,  часто исполняемой  на  

Смоленщине   «Уж  мы  сеяли,  сеяли  лён». 

Бабка-повещалка:    

Поспевай,  ленок ты, в  поле 

Чтобы ниток  было вдоволь 

Ты  нам,  солнышко,  сияй 

Парням и девушкам помогай. 

                        (проводится  народная игра «Паренёк  молодой») 

Вот  как  все  повеселились, 

Что подошвы  отвалились 

Сдам  ботинки  в  мастерскую 

А  вам  пора  на  боковую. 

 


