
ШЕЛКОВИСТЫЙ ПЛАСТИЛИН 

Делаем вместе с ребёнком 

 

Получается очень приятный на ощупь пластилин, шелковистый и который 

хорошо тянется. Понадобятся всего два ингредиента, которые есть у всех 

дома. Такой пластилин поможет ребенку тренировать мелкую моторику рук 

и развиваться в творческом направлении. Малыш будет в восторге. 

 

Понадобятся: 

 

• Чашка 

• 2 стакана кукурузной муки или кукурузного крахмала (можно купить в 

отделе мучных изделий)  

• Кондиционер для волос 

• В качестве разнообразия можно добавить блёстки  

 

Осталось дело за малым — смешать ингредиенты. Смешиваем кукурузную 

муку с кондиционером. Перемешивать нужно достаточно тщательно и долго. 

От минуты и больше. Кондиционер, подливается «на глаз», и в процессе 

смешивания, добавляется по необходимости.  

Если вы хотите сделать разноцветный пластилин, то добавляйте пищевые 

красители.  

 

После того, как это всё перемешать, должно получиться шелковистое, 

хорошо тянущиеся и не липкое тесто. Наступает самое интересное — можно 

что угодно делать из этого пластилина, как угодно крутить, сжимать, тянуть, 

вертеть. Очень веселое и полезное времяпрепровождение.  

Ну и аромат от кондиционера само собой хороший. 


