Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное

учреждение   детский сад комбинированного вида № 2 «Крепыш» города Кузнецка

Конспект совместной образовательной деятельности  с детьми от 6 до 7 лет  группы общеразвивающей направленности на тему: «Болельщики»

(Взаимодействие педагога-психолога и руководителя изостудии.)

Ответственный: Бычкова Е.Ю., старший воспитатель

Познавательное развитие:
Расширять представления детей о спортивных болельщиках.
Продолжать развитие психических процессов: воображения, памяти, внимания
Художественно-эстетическое развитие
- развивать умение видеть и передавать выразительные и функциональные возможности изобразительных материалов, цвета  в процессе  продуктивной деятельности.

- развивать у дошкольников дизайнерское мышление, практические умения в процессе  выполнения работы с различными материалами 
- способствовать развитию творческих способностей в продуктивной деятельности

Речевое развитие

Упражнять детей устанавливать причинно-следственные связи. Закреплять умение придумывать ситуации, видеть многообразие причин и следствий, выстраивать из них цепочки и прогнозировать их развитие.
Способствовать развитию у детей навыков связной речи при представлении своих эскизов. 
Развивать диалогическую речь детей
Активизация словаря: эмоции, чувства, болельщик, обида, упражнения.
Социально-коммуникативное развитие
Упражнять детей в различении эмоциональных состояний  болельщиков  во время футбольного матча.

Развивать общение и взаимодействие ребенка со взрослыми и сверстниками;
Формировать готовность к совместной деятельности со сверстниками.
Физическое развитие
Воспитывать активность, любознательность, интерес  к футболу. 
Материалы и оборудование: фотографии с изображением различных эмоциональных состояний болельщиков, карточки-пиктограммы
Психолог: Дети, я предлагаю вам построить «Гору дружбы» соединив наши руки в центре круга (психолог протягивает к центру свою руку, на нее кладет руку другой ребенок, и т. д.). Посмотрите, какая высокая получилась гора, какая крепкая наша дружба. С такими друзьями любая работа по плечу, а это нам сегодня пригодится. (Дети садятся в круг).

 Ребенок: Надежда Николаевна, предлагаю сегодня поговорить о предстоящем чемпионате мира по футболу.

Ребенок: И проходить он будет у нас в России.

Ребенок: Ура! Замечательная тема! Мы  впервые будем принимать столько гостей, мировых звезд футбола.

Ребенок: А я буду  болеть за  нашу сборную  команду.

Ребенок: А мы всей семьей болеем за  «Зенит»!

Ребенок: А я за «Спартак».

Психолог: Болельщики на футбольных матчах – интересное предложение. На предстоящем чемпионате мира по футболу мы все с вами окажемся в этой роли. Быть настоящим  болельщиком – дело ответственное и важное.  И предварительная подготовка нам необходима. А игровые и занимательные упражнения и задания помогут нам  в этом.

-Н.Н. – Дети, А кто такие болельщики? 

-это люди, которые любят спорт,

-они болеют за свою любимую команду,

-это фанаты спорта

-зритель на трибуне стадиона

-Н.Н. Верно, молодцы.

-С.М. Ребята, а   каким должен быть настоящий болельщик?

-Смелым, отважным.

-Очень любить свою команду и игроков.

-Терпеливым.

-Выносливым 
-Веселым,  с чувством юмора. 
-Уважительным,  он должен уважать своих соперников.

-С.М. Хорошо, у нас получился настоящий портрет болельщика

-Н.Н. Психолог: Что чувствуют все болельщики, сидя на трибунах или перед телевизором?

-радуются, когда выиграла любимая команда,

-обижаются на соперников,

-злятся, машут руками, когда не согласны с судьями,

-грустят, когда любимый игрок заболел,

-удивляются ходом игры,

-кричат, свистят, машут руками, поют, дудят в музыкальные инструменты, когда видят своих любимых игроков

-огорчаются, толкаются, плачут, рыдают, если любимая команда проиграла.

Н.Н.Согласна, дети, И действительно все это мы видим с вами на фотографиях.(взрослый держит в руках фотографии, дети просматривают их).

-Н.Н. Предлагаю вам разложить фотографии болельщиков в соответствии с предложенными схемами ( «эмоция с улыбкой» - фотографии хорошего настроения, «эмоция грусти» - фотографии плохого настроения.).

 Н.Н.Оценка выполненного задания: Мы с вами успешно справились с заданием. Но, как всем вам известно болельщики - это дружная, сплоченная команда. А простые танцевальные упражнения помогут раскрыть наше единство, спортивную мощь,  ……(дети выполняют танцевальные упражнения)

 (Педагог С.М. выставляет на доску карточки с проблемными ситуациями). 

С.М. Дети, очень часто болельщики сталкиваются с проблемами. Предлагаю некоторые из них рассмотреть, и главное – решить  задачу- Что может произойти и как поступить в данной ситуации?

Перед вами две схемы, а выбор за вами…..

Подготовка-0,5 сек.

 1 картинка: болельщики и автобус

Р-Я думаю, что болельщики могли опоздать на автобус.

Н.Н.Как быть?

Р- можно вызвать такси,

-дождаться и  уехать на другом автобусе,

-дойти пешком до стадиона, где будет матч,

-попросить довести до спортивного поля друзей, у которых есть машина.

Н.Н.верно, молодцы.

С.М.

2 картинка: болельщики на стадионе

Р- Впереди занял место зритель высокого роста,

С.М.- Что делать?

Р- попросить пересесть на другое свободное место,

-самому болельщику найти удобное место,

-если это последний ряд, то можно встать смотреть матч стоя.

С.М. Я с вами согласна. Ваши мнения интересны. 

Н.Н.

Р.-  Зашли в автобус, а там болельщики-соперники.

Н.Н. Какой выход из данной ситуации?

- вежливо поздороваться,

- пожелать удачи в игре футболистам той команды, за которую болеют сидящие болельщики,

- извиниться, что перепутали автобус и выйти,

-предложить  вместе дружить, встречаться на праздниках, фестивалях,

- предложить обменяться какой-нибудь символикой. 

Н.Н. Необычный выход из ситуации, но предположить можно.

С.М.- Следующая ситуация…..

Р- На трибуне с болельщиком стало плохо

С.М. Что можно предпринять?

-Р. – оказать первую помощь,

-позвать врача,

-позвонить родственникам больного,

-предложить воды,

-расстегнуть воротник,

-вызвать скорую помощь.

С.М. Замечательное решение проблемы. 

-Молодцы, ребята, все ваши предложения интересные, порой необычные и могут нам пригодиться в разрешении подобных ситуаций.

-Психолог:  Дети, а могут ли, болельщики испытывать чувство обиды?

Ребенок: очень часто обижаются

Психолог: А на кого и в каких ситуациях?

Ребенок: И друг на друга.

Ребенок: На болельщиков соперников.

Ребенок: На своих любимых игроков, если проиграли.

Ребенок: на судей.

Психолог: А вы сами обижались?

-Конечно,

-и не раз

Психолог: А знаете ли вы, как выйти из ситуации обиды?

Дети предлагают:

- можно быстро походить или побегать, зимой побросать снежки,

- умыться водой, вода  снимает не только усталость, но и обиду, 

- если рядом есть деревья, то можно к нему прислониться спиной, лицом или ладонями и постоять, пока обида не уйдет.

Психолог: Очень ценные советы. А еще громко и уверенно произнести как бы «заклинание»: «Я хочу себе помочь! Уходи обида прочь!»

Ребенок: Надежда Николаевна, я часто слышу такие слова «возьми себя в руки, возьми себя в руки». Как понять это выражение?

Психолог: Как только вы почувствуете беспокойство, а у болельщиков это порой норма, особенно хочется кого-то стукнуть, что-то кинуть, есть простой способ доказать себе свою силу: обхвати ладонями локти и сильно-сильно прижми руки к груди – это поза выдержанного человека. Предлагаю всем это попробовать.( Дети пробуют.)

Ребенок: Надежда Николаевна, а мы с вами знаем много игр, которые помогут любому из нас.

Психолог: Верно, кто помнит дети? Предлагаю их продемонстрировать. 

Дети вспоминают и все совместно проигрывают  ( «Стойкий солдатик», «Воздушный шар»).

 Такие простые упражнения помогут нам, как и болельщикам  снять напряжение  и почувствовать облегчение. 

Воспитатель сидит за ноутбуком и создает наряд болельщика. Слышны звуки болельщиков.

 Психолог: Ребята, а чем так увлечена Светлана Михайловна?

Подходят к воспитателю.

-Вот это даааа.

-Классная форма.

-Удивительный наряд  

Воспитатель: Посмотрите, ребята, действительно как необычно  выглядят болельщики. Что вам понравилось?

Мнения детей по ходу рассматривания…….

-А вы, что делаете?

-Как здорово у вас получается.

С.М.- Захотелось самой создать что-то необычное и интересное в одежде болельщика.

-и я хочу,

-а можно нам попробовать..

С.М.-Конечно, ребята, весь необходимый материал есть, …..вперед за работу.

Во время выполнения детьми задания гостям предлагается выполнить программированные задания по теме «Болельщики». 

Анализ выполненных работ.

Все «одевают на себя» готовые эскизы. Встают в круг.

- Какие замечательные эскизы получились. Все разные, не похожие друг на друга, с какой фантазией и  выдумкой они выполнены.

?????

 Мы с вами, ребята, настоящие болельщики и готовы к предстоящему  чемпионату мира по футболу!

Звучит Речевка……..!!!

Футбол – моя стихия,

И нашим пусть везет,

ОЛЕ, Оле, Россия-

Вперед, вперед, вперед.
