Macrep-KJjacc 1Jis poauresaei
«TecTomimacTuka WM JeNKa U3 COJEHOro TecTa»

TecromnacTuka — MCKYCCTBO CO3/JaHMSI OOBEMHBIX M PENbePHBIX M3ACIUA U3 TECTa,
KOTOPBIE UCTOJIB3YIOTCS KaK CYBEHHUPBI WX ISl OPOPMIIEHUS] OPUTMHAIBHOTO MHTEPhEPA.
Conenoe TECTO €Taja0 B IMOCIEIHUE IOJAbI OYCHB IOIYJIIPHBIM MAaTEPHAIOM IS JICTIKU:
OHO OYEHb DJJIACTUYHO, €ro JIErko oOpalaTelBaTh, W3AEIUSA M3 TaKOro MaTepuana
JOJTOBEYHBI, a paboTa ¢ COJIEHBIM TECTOM JOCTaBIISIET YAOBOJIBCTBUE U PAJOCTb.

Ilogenku w3 TecTta — OYEHb APEBHSAS TPAJMULMSA, HO U B COBPEMEHHOM MHUPE BBICOKO
LIEHUTCSL BCE, YTO CACIIAHO CBOMMH pyKamu. M3genus U3 COIEHOro TecTa MMEKT CBOKO
NOMYJIIPHOCTh HE TOJBKO B Hamed crpade. B Kurtae u3naBHa m 10 Hamero BpeMEHH
U3rOTaBIMBAIOTCS MApPUOHETKU ISl KyKOJBHOrO Tearpa, B I'epmanun n CkaHIHHaBUU
U3rOTaBIMBAIOT POXKIECTBEHCKUE BEHKH, CYBEHUPBI, IOJKOBBI, HMX BBIBECIINBAIOT B
OpOEMbl OKOH WJIM KpersT K ABepsiM. MHpaeiupl GUrypku u3 TecTa M3rOTaBIMBAIOT IS
MHOT'OYUCJIEHHBIX TYPUCTOB, YTO MPUHOCUT UM MPUIUYHBIA TOXO/I.

N3 ucTopuu pyccKoM TeCTOIUIACTHKH.
Ha Pycckom CeBepe, B X1€0OCOJBHBIX U MPHUBETIUBBIX MOMOPCKUX JOMax Ha BUJIHBIX
MEeCTax BCErJa CTOSJIM PYKOTBOPHBIC JHKOBUHBI B BUJE MAJIICHBKUX (DUTYPOK JIOJICH U
KUBOTHBIX.
ODTO MYKOCOJBKM — TIOAEIKM M3 MYKH M COJIM. B cTapuHy Takue UTPYIIKA CIIY>KWIH
oOeperamu. Ha pok/iecTBO MOMOPKHU 0053aTENIbHO JIEMUJIN Takue GUTYpKU U, pazaapuBas
POJIHBIM M 3HAKOMBIM, TipuroBapuBaiu: «IlycTe y Bac xjged — coib BOJUTCSA, HUKOTAA HE
IIEPEBOIUTCS.
Conp, BOAa U MyKa — BCE, YTO HY>KHO [JIl M3TOTOBJIEHUS COJEHOTOo TecTa. Ero MOXHO
3arOTOBUThH BIIPOK, XPaHUTh B XOJIOAWJIBHUKE HECKOJBKO IHEU. TecTo MOXKHO CcrenaTh
[[BETHBIM, J00aBJsig Tyalllb MPU 3aMENIMBAHUN WM PACKPACUTH YK€ TOTOBOE BBICOXIIIEE
U3JIEIIHE.

U tak, HayHEM.

Jlenka

Penenrr conenoro tecra:

200 rp. = ( 1 CTAKAH ) = myku

200 rp. = (0,5 Crakana) = coqu

125 Mi1. Bobl

OO6paTuTe BHUMaHUE, COJIb TSDKEJIEE MYKH, TIOATOMY TI0 BECY OHHM OJMHAKOBBI, a 110
00BEMBI COJTb 3aHMMAET IMTPUMEPHO B JIBa pa3a MEHBIIIEC

Jlist ToHkuX penbedHBIX GUTYPOK J0OABUTH HA BBIOOP:

- 15-20 r (cronoByto n0xKy) kiest [IBA unu

- Kpaxmaiia ( CTOJIOBYIO JIOKKY)

- KJ1eil 11 000€eB (IpeABAPUTENBHO €r0 pa3MeliaTh ¢ HEOOJIbIINM KOJI-BOM BOJIbI)

Hanpuwmep:

Kpernkoe TecTo Ui KPYIHBIX W3JIETUN:
200 rp. Myku
400 rp. conu




125 mi1 Boaw!

TecTo 1 TOHKUX PaboT:

300 rp. myku

200 rp. conu

4 ct.71. TinrepuHa (MOKHO MPUOOPECTH B allTEKE)

2 cT.J1. KJIes s npocThix 000eB + 125-150 mi1 BoAbI peABapUTENBLHO CMENIATh

JUis 3aMeca JIydlle UCIoIb30BaTh MUKCEP — 3TO YIPOCTHUT 3a4ady, Aa U TECTO MOJyUUTCS
KauyeCTBEHHEE.

I[{BeTHOE TECTO

[TonkpammBaTh COJIEHOE MOKHO THILEBBIMUA KPACUTEIISIMH, AKBAPEIIBIO, TyallbIo.
OTIWYHBINA MIOKOJIATHBIN I[BET MOTyYaeTCs MPH T00aBICHUH KaKao.

[Ipu noakpamMBaHuM HAJO YYUTHIBATh, YTO MOCJIE€ BHICBIXaHUA IIBET CTAHET MEHEE
HACBIIIEHHBIM, HO €CJIM Bbl TIOKPOETE TMOJICJIKY JJAKOM - CHOBA CTAHET sSIPYE.

CogeTnI:

* Myky 6nunnyto - HEJIB34 (urypku npu BeIChIXaHHE MOJHUMYTCS KaK XOpPOIIIEe TECTO
JUTSI TUPOTOB U MOTPECKAIOTCS )

* Conb ﬁoHHpOBaHHym - HEJIb34 (kpymnHbIe BKpaIjieHUs HE pacTBOPSIOTCS, B
MOCJIEICTBUU TECTO HE OJHOPOJHOE - B KPYIIUHKY)

* BOHA- nyuame Bcero OUEHDB XOJIO/JIHVYIO , no6aBnars 00s3aTenbHO YacTamu 1mo 50
MJT TIOCJI€ KaXA0ro T0O0aBIeHHs BBIMEIIMBATD (CBSA3aHO C TEM YTO JIJIsl Pa3HOM MYKH,
MOJKET MOHA00UTHCS Pa3HOE KOJIMYECTBO BObI).

* Conb cHavaja NepPEeMeNInuBaeTCsi C MyKOH, a TOJIbKO MTOTOM B TOTOBYIO MAacCy HaJMBarOT
BOZY.

* CosleHOoe TECTO XPaHSAT B MOJUATUICHOBOM IMAKETE WIIM TJIOTHO 3aKPhIBAIOIIEMCS
KoHTeliHepe. COJIEHOE TECTO U3 MOJUATUIICHOBOIO IMAKETA JIYYIle IOCTABATh MAJIE€HbKUMU
KyCOUKaMH, TaK KaK KOMOYKH TE€CTa JJOCTATOYHO OBICTPO MOKPHIBAIOTCSI KOPOUKOM U MpHU
PACKaTbIBAHMUHU WJIH JIETIKE 3TU CYXUE KOPOUYKH MOPTAT BUA. Marepuan noAroToBIICH
crienuanicTaMu kiryoa Ponurenu u getu B MHTEpHETE.

HNHCcTpYMEHTBI U MPUCIOCO0IEHUS

UTto xe mpUroAUTCS JIJ1 TBOpUECTBA?

Ja Bcé!!!

Bcé, uTo ecTh Ha KyxHE WJIM HE3aMETHO BajIsieTcs 1o oMYy !

* JI1s Ha4aJlo caMmoe HeOoOX0AMMOe:

Ckayka, HOXXHUK HIIH CTEK, pacuecka (He3aMEeHHUMBIN MpeIMET, HapUMeD, JCIaTh
KOP3UHKH)

Emé nezamennMeIil mpeaMeT 0ObIYHAS IIAPUKOBAst pydKa M OCOOCHHO CTEPIKEHB !
3amMedaTebHO Pa3HbIM KOHIIOM CTEPIKHS JIeJIaTh TOYKH M JIBIPOYKH PA3IUIHBIC Y30PHI,
JBIPKH B CBIPE, TI1a3KH M MHOTOE JIPYTOE. ..

* Jlnst opopmIleHHs TOJICNIOK U JIJIsl YBJIIEKATEIbHOM UTPHI C AETHMU MPUTOJIATCS
(GurypHbIe HOXKU JJIsl ICYEHBS WU y>KE TOTOBbIE (PUTypHBIE HAOOPHI JIJIs IJIACTUIIMHA.



* Tenepb UILIEM IO 10MY BCE, UEM MOXKHO CIelaTh OTIEYATKH, HAIPUMEp:

(urypHblie MyroBKH, 3aKOJIKH, MEIIKOBHHA, KPYKEBO, OYCUHKH, KOJICUKH, JETCKUE
UTPYILKH, TIOJICTABKH OT CBEUYEK HA TOPT, PYUKH, BUJIKH, Y PYUEK JIOKEK U BUJIOK - OBIBAIOT
aXXypHBIE Y30DPbl, JETCKUE KOJITOTKU - UHTEPECHO MEYaTaroTCs, NOI0IIBa OOYBHU JAAET
MHTEPECHBIN y30p (3TO MOM YYEHUK NpUayMal, Npasia 310poBo? ), JeTalu OT MUKcepa
WIM KPEMHHUIIbI, U MHOTOE JAPYTOE ...

Cymxka

Yacro 3agaBaemblii Bonpoc: Kak cymuts?

CymuTs ydliie BCEro Ha BO3AyX€ B €CTECTBEHHBIX YCIOBUSX,

HO 3TO JIOJITO, TO3TOMY CYIIMTh MOKHO B JyXOBKE, COOJII0/1asi HECKOJIBKO MPaBUII.

1. JlyxoBKka JokHA OBITh HA MUHMMAJbHOM TEMIIEpaType

2. XOpoIIIO e€Cy CYIIKa UJET C MPUOTKPBITON KPBIIIKON TyXOBKH

3. He xenatenbHO KIACTh U3/ICJIUN B TOPSIUYIO TYXOBKY - Cpa3y, HarpeB J0JKEH
MPOUCXOIUTH MOCTENEHHO. TaK ke U, KaKk U BBITACKUBATh U3JIEIINE U3 TYXOBKH, JyUIlle
€CJIM OHO OCTBIBAET MOCTENEHHO BMECTO C IYXOBKOU

4. JIyuuie npou3BOJUTH CYIIKY B HECKOJIBKO 3TAMOB, TO €CTh YaC MOCOXJIO C OJHOMN
CTOPOHBI, IEPEBEPHYIIU MOJEIKY, COXHET C U3HAHKU. S €€ Je1at0 nepephiBbl MEXKTY
CyLIKaMH, 4YaC COXHET B JYXOBKE - CYTKH COXHET CaMO - IIOTOM OIISITh Yaca MmoJITopa B
JyXOBKE C 00paTHOW CTOPOHBI.

5. Bpewms Cyliku u3aenus 3aBUCUT OT TOJIIMHBI CAMOT0 U3EIUs

PacnucbiBaeM H MOKPbIBaEM JTAKOM

U Tak Hanie uzgenne Beicoxio! Uto nanabmie?

1. M0XHO TOAPYMSHUTH B JYXOBKE, /ISl €CTECTBEHHOT'O 1IBETA.
2. MoHO pacrnucath KpaCKamu.

BaoxnosJasiiiTtech 1 TBOpUTe!







	«Тестопластика или лепка из соленого теста»

