
Муниципальное автономное дошкольЕое образовательное учреждение
детский сад ЛЪ б <<Сказка>>

(МАДОУ ДС j\Гg б <<Сказкаф

IIриказ

(01> апреля 2019 г. Jф 70
г. Радужный

О проведепии Всемирного .Щня здоровья в ЩОУ

На основании письма управлениrI образования и молодежной
\., политики администрации г. РадужныЙ от 01.04.2019 J\Ъ 29l0\-a9lt274, в

соответствии с Календарем образователъньж событий, гrриуроченных к
гOсударственным и национадъным rrраздникам Российской Федерации,
памятным датам и событиям российской истории и культуры на 2018-2019
1"lебный год, планом работы МА,ЩоУ Дс J\Ъ б <<Сказка> на 2018-2019
уrебный год

ПРИКАЗЫВАЮ:

1.Провести в ЩОУ Всемирный ,Щень здоровья 05.04.2019.
2.Разработать и утвердить план мероприятпй в рамках [ня здоровья

в срок до 03.04.2at9 (приложение).
3.Назначить ответственными лицами за организацию и проведение

Всемирною Щня здоровья Крюкову О.П., Круглышову Н.М.,
rr_7 инструкторов по физической культуре.

4.Провести акцию в рамках Всемирного,Щня здоровья (10 000 шагов
к жизни> 05.04.2019.

5.Афанасьевой Т.Н., старшему воспитатеJIю:
-ознакомить педагогических работников с прик€tзом под роспись;
-р€вместить информацию о проведении Всемирного !ня здоровья на

официальном сайте ДОУ;
-предоставить отчет о проведении Всемирного 

'Щня 
здоровъя и акции

(10 000 шагов к жизни> в УОиМП в срок до 10.04.20|9.
6.Контроль за исполнением настоящего прикс}за оставляю за собой.

!
/р
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Заведующий Р.С.Султанова



Приложение
к приказу МАДОУ ЩС Nэ б <<Сказка>

от <<01>> апреля 20t9 Ns 70

План проведения Всемирног0 Щня здоровья
в МАДОУ ДС }{Ь б <<Сказка>>

Щель:
формирование интересъ эмоционаJIьно положительного отношеЕиrI к здоровому
образу жизни, укрепление физического и психического здоровья воспитанников,
Задачи:

1. Обогащать и углублять представления детей о топъ как шоддержать, укрепить и
сохранить здоровье.

2. Обогащать предстilвления детей о гигиенической кулътуре.
1. Развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружllющих.rподей.
2. Обогащать двигательный опыт детей,
3. Заинтересовать родителей в сотрудничестве с ,ЩОУ по оохранению, укреплению

здоровья детей.

Время
1 половина дня

Название
мероприятия ответственный

7.00- 8.00ч.
<Утро радостIrых всц)еч)
(дорожка здоровья, совместно с

родите.пяrли);

Акция кБерегите здоровье),
кРасти здоровым и веселым).

Кругльппова Н.М., Крюкова О.П.,
инструкторы по физической
культуре;
Кечrлан А.В., медицинскм сестра.

Ке.rплан А.В., медициЕскаlI состра.

08.00-08.30ч. Флешмоб с rIастием родителей
<Веселая мульт - зарядка"

Тягней Е.В., Морозан А.Т.,
музыкllJIьные руководители

7.00-19.00ч. Выставка детских творческих
работ по теме к.Ща здравствует
здоровье. спорт и улыбка!>.

Ковальчук Е.В., воспитатель

7.00-19.00ч. Выставка поделок из подрrшого
материаJIа кСо здоровьем мы на
TbD).

.Щиколенко Н.А., восrrитатель

Пропаганда здорового образа
жизни сtrtеди семей
воспитанников ЩОУ:
информациrI дJuI родителей,
коIтсуJьтации, буклеты <Берегите
здоровье).

Воспитатели црушI
общеразвивающей направленности
от2до8 лет

8.20-8.30ч. Беседы с воспитанпикаNли о
тIистоте и гигиене.

воспитатели групп
общеразвившощей направлеЕности
от2 до8 лет

8.З0-8.45ч. кЗавтрак Чемпионаl
Беседа о здоровье, здоровом
питании.

воспитатели групп
общеразвившощей направленности
от3до8 лет

Проведение непрерывной образовательной деятельЕости

r



9.00-9.25ч. НО,Щ <Чтоб здоровье сохранить
ЕауIись его цеЕить> тр. Nч 6
<<олененок>>

Янышева Р.Т., воспитатеJь

9.00-9.15ч. НОД кБудь здоров мtшыш)
гр. Ns 4 <<Снежинка>

Братан Т.И., воспитатель

9.00-9.15ч.
Беседа к!дtя чего Еужна зарядка)
Гр. JФ 3 кБелочка>>

Куликова Ж.А., воспитатель

9.00-9.25 ч.
Викторина кЗдоровьй образ
жизЕи - гарантия здоровья)
гр.}lЬ 1 кКапелька>

Крюкова О.П., инструктор по ФК.

9.00-9.15ч. <<В гостях у мойдодыра>
гр. JФ 2 кЕлочка>

Бесмертная Е.М., воспитатель

9.00-9.15ч. НОД <<Как помо.ъ больному
Мишке?>, гр.Ns 5 кЯгодка>

Козак Е.А., восrrитатеJIь

9.20-9.40 Презентация - беседа кВитаlrлинЬ
Еа,iй Еуrйсiы), ф. М 12
кОдувалтшлк>

Щиколенко Н.И., воспитатель

9.00-9.40ч. Совместньй с родитеJuIми
спортившьй досуг в бассейне
<Щенить здоровье мы должны))
ГР. NЬ 11кРом"гпка>

Круг.тьппова Н.М., иIlстукгор по
ФК; Хаджилий Л.Н., Жежу А.И.,
воспитатели.

9.00-9.20ч. Беседа * презентация <<Виталлины

поиграют и здоровье укреIIJUIют>
гр.J\Ь 12 <Одуванчик>

,Щиколенко Н.И., воспитатель

10.00-10.30ч. Квест <Где прячется здоровье>
гр.Jф 9 <Морошка>

Нецкина Т.А., воспитатель

10.00-10.30ч. <<Здоровье в н€lших рукахl>
Экскурсии в Факел, <<Теннис

интереснаJI игрa> гр. J\b 8
кРябинка>

Иванова С.Р., Пархоменко Н.Ю.
воспитатеJIи

10.00-10.30ч. Экскурсии в Юность,
(Со Спортом дружи, здоровье
береги> гр. М 7 <<Солньпттко>>

Канатценко Е.А., flocMaHoBa Э.А.,
восIIитатели

10.00-10.30ч. Квест - и|ра <<Овощи и фрукты*
полезные продукты)
гр.}lЬ 10 к<Брусничкa>)

Гайсина Э.М., восrтитатель

10.00-10.30ч. Презентация; кЗакаливаIIие
дарит H€lIu здоровье и отличное
настроение}) гр. }l! l1 KPoMarrrKa>

Хаджилий Л.Н., воспитатель

Проryлка

10.20.ч. Подвижные игры Еа проryлке'
кВ здоровом теле здоровый дух>

воспитатели груIIп
общеразвившощей шаправленности
от2до8лет

Подвижные игры, спортивные
игры, эстафеты на проryлке.

восIIитатели групп
общеразвиваrощей напрilвленности
от5до8лет

Подготовка к обеду

Беседа, просмотр мультфильмов
кПравильное питание дJuI
сгIортсменов)

воспитатели цруfiп
общеразвившощей направленности
от4до8лет



Формирование культурно-гигиенических навыков II половина дня

15.00-15.15ч. <<Закалгrивающие rrроцедуры и
гимнастика после дневного сна))

воспитатели груIIп
общеразвивающей направленности

16.00-16.30ч. Бессда <<Как гrомо.ь ребенку
сохранить здоровье), гр. J,,{b 8

кРябинкa>.

Иванова С.Р., воспитатель

16.00-16.30ч. НО.Щ аппликация <Фрукты на
тарелки) гр. J\b10 <Брусни.тка>

Болатова А.К., воспитатель

16.00-16.30ч. Сюжетно-ролевая игра кГIрием у
врача) гр. Nч 11 <<Ромашка>

Жежу А.И.,воспитатель

16.00-16.30ч. Стожетная игра <Приходйте, к
нам лечится) гр. Jtlb 1 кКапелькa>)

Маллонтова О.В., восfiйтатель

16.00-16.40ч. Совмеотцьй с род}IтеJlями
сIIортивIIый досуг кФизкульт-
ура!) гр. Jft б <<Олененоюl

Якшимбетова З.М., воспитателъ,
янышева Р.т. воспитатель

16.00-1б.20ч. НО,Щ изо - деятельЕости
<Витамины дJuI ребят> гр, J\_b 12
<<Одуванчик>

Ковальчук Е.В., восгrитатель

16.00-16.20ч. Сюжетно-ролевfuI игра к.Щобрьй
доктор Айболио гр.}lЬ 3
<<Белочка>

Казакова Л.И., воспитатель

l6.00-16.ЗOч. НОД кВеселые cTapTbD) гр. Jtr 9
кМорошка>

Гожая В.В., воспитатель

1б.30-17.00ч. Художествснно -эстетическое

развитио Хореография <<Веселые

музыкаJIьно_ритмические
YпражнениJD)

Морозан А.Т., музыкальный
руководитель

подготовка к ужинy
16.50-17.10ч. Беседа. Культура еды.

Здоровое питание.
воспитатели групп
общеразвивающей ЕаправлеЕIIости
отlдо8лет

17.30-19.00 Чтение расскilзов, з€lгадки, стихи
и беседа; А. Барто кЩевочка
чумfвzUID
С.Миха-пков <Про мимозу))
И. Семенов <<Как стать
Небодейкой> К. Чукозский
кМойдодыр>.
Сюжетно - ролевые ицры.
Конструирование

воспитатели груtlп
общеразвивающей Еапрilвленности
отlдо8лет

17.з0-19.00 Акция (10 000 шtгов дjul
здоровья (пешим ходом домой)

воспитатели гр}4пп

общеразвивающей направлеЕIIости
отlдо8лет

17.30-19.00 Буклеты для родителей
<<Как влияет ходьба на здоровье)

Крюкова О.П., инструктор по ФК.

/



С приказом ознакомлены:
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