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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Наименование 

программы 

«Программа воспитания» муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения города Нижневартовска детского сада 

№49 

«Родничок» на 2022-2023уч.год 

Ответственный 

исполнитель 

Программы 

Заведующий и коллектив МАДОУ  

 

Соисполнители 

Программы 

Социальные партнеры МАДОУ  
 учреждения и организации социальной сферы (культуры, 
здравоохранения, физкультуры и спорта), семейной и молодежной 
политики и др.; 

 коллектив МАДОУ; 

 родители (законные представители) обучающихся. 

Авторы 

программы 

зам.зав.по ВМР, творческая группа. 
 

Цель 

Программы 

 Создание условий для личностного развития воспитанников и их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через формирование ценностного отношения к окружающему 

миру, другим людям, себе; овладение первичными представлениями о 

базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах 

поведения; приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и 

правилами, принятыми в обществе. 

Задачи 

Программы 

 Формировать у детей дошкольного возраста духовно-нравственные и 

социокультурные ценности и принятые в обществе правила и нормы 

поведения в интересах человека, семьи, общества в процессе объединения 

обучения и воспитания в целостный образовательный процесс; 

 Объединять воспитательные ресурсы семьи, дошкольной организации 

и социальных партнеров на основе традиционных духовно-нравственных 

ценностей в процессе освоения разных видов социальной культуры, в том 

числе и многонациональной культуры народов России и мира, развивать 

умение общаться с разными людьми для формирования у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

 Устанавливать партнерские взаимоотношения с семьей, оказание ей 

психолого - педагогической поддержки, повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и 

образования детей;  

 Развивать социально значимые отношения ребенка к тем объектам и 

явлениям, которые признаются в окружающем его обществе ценностями для 

гармоничного вхождения в общество, в сложившуюся в нем систему 

социальных отношений и приобретения ими соответствующего этим 

ценностям опыта поведения, опыта применения сформированных знаний и 

отношений на практике. 

Целевые 

показатели 

программы 

 У детей будут сформированы духовно - нравственные и 

социокультурные ценности и принятые в обществе правила и нормы 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 Будут сформированы чувство патриотизма, гражданственности, 



уважение к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережное отношение к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде.  

 Будут выстроены партнерские взаимоотношения с семьей, психолого- 

педагогическая поддержка, повышаться компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования 

детей. 

Сроки 

реализации 

Программы 

1 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания включает 

три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть Программы построена на основе основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования методического комплекса «Радуга»  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде»1. 

Рабочая программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Рабочая образовательная программа воспитания в МАДОУ строится на целеполагании, 

ожидаемых результатах, видах деятельности, условиях формировании воспитывающей, личностно 

развивающей среды, отражает интересы и запросы участников образовательных отношений в лице: 

 ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе возрастных и 

индивидуальных особенностей, интересов и запросов; 

 родителей ребенка (законных представителей) и членов его семьи; 

 государства и общества. 

Разработка рабочей образовательной программы воспитания и организация воспитательной 

работы в МАДОУ спланированы с учетом целей и задач программ воспитания субъектов 

Российской Федерации. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в дошкольных 

образовательных организациях (далее – ДОО) предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО), к реализации 

Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и размещенной на портале  

В основе процесса воспитания детей лежат конституционные и национальные ценности 

российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-

нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления для разработчиков 

рабочей программы воспитания. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, на 

воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной 

жизни. 

Реализация программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами 

воспитательно-образовательного пространства. 

                                                             
 

 



При разработке рабочей программы воспитания учитываются ключевые идеи Концепции 

воспитания гражданина России в системе образования: 

 воспитание и развитие личности Гражданина России является общим делом; 

 двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность и сложность 

воспитания, развития личности и социально-профессионального самоопределения в сетевом 

мире; 

 непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности; 

 направленность результатов воспитания и развития личности в будущее; 

 воспитание человека в процессе деятельности; 

 единство и целостность процесса воспитания и развития личности; 

 центральная роль развития личности в процессе образования; 

 контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-смыслового пространства 

воспитания и развития личности. 

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение и 

консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повышении доверия личности к жизни 

в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему «малой Родины», Российской 

Федерации, на основе базовых ценностей Российского гражданского общества и развитие у 

подрастающего поколения навыков позитивной социализации. 

Основными направлениями воспитательной работы являются: 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

ДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания 

в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно 

федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1. Целевые ориентиры и планируемые результаты Примерной программы 

Цель программы воспитания в ДОО – Создание условий для личностного развития 

воспитанников и их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 

через формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; овладение 

первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и 

правилах поведения; приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи:  

 Формировать у детей дошкольного возраста духовно-нравственные и социокультурные 

ценности и принятые в обществе правила и нормы поведения в интересах человека, семьи, общества 

в процессе объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс; 

 Объединять воспитательные ресурсы семьи, дошкольной организации и социальных партнеров 

на основе традиционных духовно-нравственных ценностей в процессе освоения разных видов 

социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России и мира, 

развивать умение общаться с разными людьми для формирования у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

 Устанавливать партнерские взаимоотношения с семьей, оказание ей психолого - педагогической 

поддержки, повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, развития и образования детей;  

 Развивать социально значимые отношения ребенка к тем объектам и явлениям, которые 

признаются в окружающем его обществе ценностями для гармоничного вхождения в общество, в 

сложившуюся в нем систему социальных отношений и приобретения ими соответствующего этим 

ценностям опыта поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. 

Целевые ориентиры в раннем детстве  

 Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий.  

  Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; проявляет навыки опрятности.  

  Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.  

  Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит 

«спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); имеет первичные 

представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается 

соблюдать их.  

  Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими детьми.  



  Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально 

откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.  

  Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть 

рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими 

группами. 

  Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях.  

  Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться 

под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. 

  С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать 

в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

 Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация).  

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, 

не сложными движения. 

Целевые ориентиры дошкольного образования в соответствии ФГОС 

Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных возрастных 

этапах дошкольного детства. Степень реального развития характеристик и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьироваться у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей 

развития конкретного ребенка. Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития ребенка. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Педагогическая диагностика воспитателя детского сада преимущественно направлена на 

изучение ребенка дошкольного возраста для познания его индивидуальности и оценки его развития 

как субъекта познания, общения и деятельности; на понимание мотивов его поступков, видение 

скрытых резервов личностного развития, предвидение его поведения в будущем. 

Педагогическая диагностика проводится педагогическими работниками 2 раза в год 

(октябрь, апрель). Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности:  

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.);  

 игровой деятельности;  

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности);  

 художественной деятельности;  

 физического развития.  



  Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для решения 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); оптимизации работы с 

группой детей. Результаты мониторинга заносятся в итоговый протокол. 

  По результатам диагностики на детей, испытывающих трудности в освоении 

образовательной программы, составляется индивидуальный маршрут развития ребенка с целью 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития  

  Результаты освоения Программы представляются в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования - социально-нормативных возрастных характеристик возможных достижений ребенка 

на каждом возрастном этапе, заносятся в индивидуальную карту развития ребенка. В карте 

отражено освоение воспитанником Программы, обеспечивающее комплексный подход к оценке 

формирования социально-нормативных возрастных характеристик возможных достижений 

дошкольника в соответствии с ФГОС ДО, что позволяет педагогам составить объективное и 

информативное представление об индивидуальной траектории развития воспитанника в зоне 

актуального и зоне его ближайшего развития; обеспечить психолого-педагогическую коррекцию 

особенностей развития ребенка; выявить усвоение ребенком содержания образовательных 

областей; ориентировать педагога на индивидуализацию образовательной деятельности с 

дошкольником. При заполнении карты нет необходимости организовывать специальные ситуации. 

Карта развития ребенка ориентирована на представление информации об общей картине развития 

всех детей группы и о месте каждого ребенка в ней и дает довольно полную и достоверную 

диагностическую картину, имеет большую ценность для организации образовательного процесса. 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается  на базовых 

ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся  

в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) 

развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно - нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения  

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить 

в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 



системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

1.2.1. Уклад образовательной организации 

 Важными нотками в воспитательной работе являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 

младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает 

больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

Распорядок и режим дня 

Одно из ведущих мест в ДОУ принадлежит режиму дня. Под режимом принято понимать 

научно обоснованный распорядок жизни, предусматривающий рациональное распределение 

времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха. Основные компоненты 

режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, занятия, совместная и 

самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок.  

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил:  

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей.  

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.  

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности.  

 Формирование культурно-гигиенических навыков.  

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.  

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение 

долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.  

Образовательная деятельность МАДОУ организуется с учетом психологических и 

физиологических особенностей детей дошкольного возраста.  

В первую очередь в ДОУ создан соответствующий режим дня для воспитанников Расписание 

организации жизнедеятельности детей комфортно и направлено на обеспечение гигиены нервной 

системы ребенка и высвобождение максимально возможного времени для игр и свободной 

деятельности детей. Время, необходимое для реализации программы, составляет 100% от общего 

времени пребывания детей в группах с 12-ти часовым пребыванием. 

Расписание организации жизнедеятельности является гибким элементом образовательной 

детальности МАДОУ и имеет различные вариации. Свободное распределение деятельности детей 

воспитателем в зависимости от решаемых задач, погодных условий, объема и сложности 

предлагаемого детям образовательного материала. Эта вариация составляется самим воспитателем, 

который согласовывает с администрацией, в котором учтены длительность прогулки в течение дня, 

расписание непосредственно образовательной деятельности. Воспитатель самостоятельно 

определяет, какие формы организации детей, виды деятельности необходимы ему для решения той 

или иной образовательной задачи. Он обязан продумать стиль и модель общения с детьми в 



зависимости от поставленных задач, позаботиться об эмоциональном фоне детской деятельности. 

В связи с этим разработана модель организации образовательной деятельности на день.  

В режиме организации жизнедеятельности учтено время для оптимальной организации 

двигательного режима детей профилактических мероприятий, направленных на профилактику 

переутомления воспитанников и профилактику нарушений опорно-двигательного аппарата 

(артикуляционная, пальчиковая гимнастика, утренняя гимнастика, гимнастика после сна и т.п.).  

Организация жизни детей в дни карантинов, во время других неблагоприятных периодов 

(морозы, затяжные дожди, и т.п.). Большое значение он имеет не только в дни карантинов, но и в 

период эпидемии гриппа. Режим организации жизнедеятельности воспитанников  

во время карантина разрабатывается совместно с медицинским персоналом образовательного 

учреждения при участии заместителя заведующего по воспитательной и методической работе и 

предлагается воспитателю вместе с режимом противоэпидемических мероприятий.  

 
Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных 

видов детской деятельности, организуется педагогами в различных формах:  

 непосредственно образовательная деятельность, именуемая нами как специально-

организованная деятельность (занятия) - (интеграция с другими образовательными областями, 

комплексная, по подгруппам, фронтальная);  

 индивидуальная работа с детьми;  

 проектная деятельность;  

 образовательные маршруты – наблюдение, экскурсии, целевые прогулки;  

 подвижные игры, физические упражнения, спортивные игры и другие виды физической 

активности в физкультурном зале, групповом помещении и на воздухе;  

 чтение художественной, природоведческой и энциклопедической литературы, беседы о 

прочитанном, заучивание наизусть;  

 беседы, рассматривание альбомов и картин;  

 развивающие и дидактические игры, игры-ситуации, проблемно-игровые ситуации, отгадывание 

загадок и др.;  

 посещение театров, библиотек, музеев, выставок и пр.;  

 сюжетно-ролевые, режиссерские игры;  

 традиционные виды музыкальной деятельности, театрализованные игры, игры-драматизации;  

 рисование, лепка, аппликация, ручной труд, конструирование;  

 наблюдение за трудом взрослых, труд в природе, хозяйственно-бытовой труд, 

экспериментирование;  

 пальчиковые игры, артикуляционная гимнастика, произношение чистоговорок, физминутки, 

минутки безопасности;  

 инструктирование детей по мерам личной безопасности при различных видах деятельности.  

•образовательную деятельность, осуществляемую в 
процессе организации различных видов детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, 
двигательной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-
художественной, чтения); 

•образовательную деятельность, осуществляемую в 
ходе режимных моментов; 

•самостоятельную деятельность; 

•взаимодействие с семьями детей по реализации 
основной общеобразовательной программы 
дошкольного воспитания. 

Образовательный 
процесс с детьми всех 

возрастных групп 
включает время, 
отведенное на: 



Организация работы во всех возрастных группах предполагает проведение непосредственно 

образовательной деятельности в подгруппах численностью 10 – 12 человек. В то время как одна 

подгруппа выполняет задания воспитателя, остальные дети под наблюдением помощника 

воспитателя заняты играми или самостоятельной деятельностью. Успешное выполнение 

программы требует создания в группе благоприятного психологического климата, теплого и 

доброжелательного отношения к детям.  

 
 

Организация прогулки в детском саду 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет 3-4 часа. Прогулку организуют 2 

раза в день:  

в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом 

детей домой в соответствие с графиком прогулок: 

 в первую (до обеда – после занятий) и вторую половину дня (после дневного сна или перед уходом 

детей домой). В группах младшего, среднего и старшего дошкольного возраста прием детей также 

на улице (в зависимости от погоды). В процессе прогулки воспитатели организуют деятельность 

детей в соответствие с планом образовательной работы.  

Пребывание детей на свежем воздухе имеет большое значение для физического развития 

дошкольника. Прогулка является первым и наиболее доступным средством закаливания детского 

организма. Она способствует повышению его выносливости и устойчивости к неблагоприятным 

воздействиям внешней среды, особенно к простудным заболеваниям.  

Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку организовывается 

подгруппами, а продолжительность регулируется индивидуально, в соответствии с возрастом, 

состоянием здоровья и погодными условиями. Детей учат правильно одеваться, в определенной 

последовательности.  

В зависимости от предыдущего занятия и погодных условий – изменяется и 

последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети 

находились на занятии, требующем больших умственных усилий, усидчивости, на прогулке 

необходимо вначале провести подвижные игры, пробежки, а затем перейти к наблюдениям. Если 

до прогулки было  

физкультурное или музыкальное занятие, то начинают с наблюдений, спокойных игр. 

Организация питания детей 

Организация питания детей в ДОУ осуществляется в установленные часы приема пищи по 

составленному графику.  

В детском саду установлено четырёх разовое питание с промежутками между приемами пищи в 3-

4 часа, в 10.00 детям выдаётся соки, воды. Десятидневное цикличное меню, разработанное 

Новосибирским институтом питания, обеспечивает детям полноценное, сбалансированное, 
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утренний прием детей

умывание 

одевание и раздевание детей 

прием пищи 

укладывание на дневной сон

закаливание после дневного сна 

проведение профилактических 
мероприятий

уход детей домой



взвешенное питание. Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, 

закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами 

пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков 

реализации продуктов возлагается на старшую медицинскую сестру учреждения.  

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания:  

мыть руки перед едой;  

класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать;  

рот и руки вытирать бумажной салфеткой; после окончания еды полоскать рот  

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми 

приборами: тарелкой, ножом, вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола ставят 

бумажные салфетки, хлеб в хлебнице.  

В организации питании, начиная со средней группы, принимают участие дежурные 

воспитанники группы. Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа дежурных 

сочетается с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой тарелки, а салфетки 

собирают дежурные.  

Другим значимым моментом ежедневной организации жизни и деятельности детей являются 

оздоровительные и закаливающие мероприятия, включающие как неспецифическую профилактику, 

так и общеоздоровительные мероприятия, специальные закаливающие процедуры и элементы 

закаливания в повседневной жизни. При выборе средств и способов закаливания учитываются 

условия, состояние здоровья и подготовленность каждого ребенка. 

Организация сна детей 

В соответствии с СанПиН общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного 

возраста 12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 часа отводят дневному сну. При организации сна 

учитываются следующие правила:  

В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры 

исключаются за 30 мин до сна.  

Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они 

первыми ложились в постель.  

Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—

5 градусов.  

Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно.  

Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но не 

задерживать их в постели.  

Распорядок и режим дня 

Одно из ведущих мест в МАДОУ принадлежит режиму дня. Под режимом принято понимать 

научно обоснованный распорядок жизни, предусматривающий рациональное распределение 

времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха. Основные компоненты 

режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, занятия, совместная и 

самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок.  

       Режим дня на летний период                               Режим дня в холодный период года 

Режимные моменты Третий год жизни Режимные моменты Третий год 

жизни 

Приём детей, игры, 

индивидуальные 

коррекционные занятия 

воспитателей 

7.00-8.00 Прием, осмотр, игры, 

дежурство, индивидуальная 

работа с детьми 

7.00-8.00 

Утренняя гимнастика (старшие 

дошкольники - в спортивном 

зале, младшие и средние - в 

музыкальном зале по 

расписанию) 

8.00-8.10 Утренняя гимнастика  8.00- 8.10 



 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

На развитие ребенка в значительной степени оказывают влияние наследственность, среда и 

воспитание. Среда — это окружающее человека пространство, зона непосредственной активности 

индивида, его ближайшего развития и действия. Известно, что именно этот фактор может или 

тормозить развитие ребенка (враждебная в эмоциональном и физическом планах), или 

стимулировать его развитие (благоприятная, развивающая среда). Все это необходимо учитывать 

при создании обстановки в Организации и при формировании программ обучения и воспитания 

детей.  

Исследователи в области образования полагают, что специальным образом организованная 

предметно-пространственная среда способна оказывать позитивное влияние на развитие 

способности ребенка к самообучению. Такая среда способствует установлению, утверждению 

чувства уверенности в себе, а именно это определяет особенности личностного развития на ступени 

дошкольного детства. Развивающая предметно-пространственная среда дает дошкольнику 

возможность испытывать и использовать свои способности, позволяет ему проявлять 

самостоятельность, утверждать себя как активного деятеля.  

Активность ребенка в условиях обогащенной развивающей предметно-пространственной 

среды стимулируется свободой выбора деятельности. Ребенок играет, исходя из своих интересов и 

возможностей, стремления к самоутверждению, занимается не по воле взрослого, а по собственному 

желанию, под воздействием привлекших его внимание игровых материалов. В таком подходе к 

организации детской деятельности уже заложен механизм развития ответственности за содеянное, 

за результат. В ребенке пробуждаются силы, способствующие как можно лучшему осуществлению 

задуманного.  

Развивающая предметно-пространственная среда выступает в роли стимулятора, движущей 

силы в целостном процессе становления личности.  

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.45 Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Свободная деятельность, игры, 

подготовка к занятиям 

8.45-9.00 Игры, пальчиковая и 

артикуляционная гимнастика  

8.40-9.00 

Занятия согласно расписанию  9.00-9.30 Занятия согласно расписанию в 

период : 

9.00-9.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

10.10-11.30 Подготовка к прогулке и 

прогулка  

9.20-11.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 Подготовка к обеду, обед 11.40-12.00 

Подъем. Закаливающие 

процедуры, обливание 

Гимнастика после сна, игры 

15.00-15.25 Подготовка ко сну, сон 12.00-15.00 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.15-15.30 Постепенный подъем. 

Закаливающие процедуры 

Гимнастика после сна, 

самомассаж. 

 

15.00-15.20 

Занятия во 2 половину дня 15.30-15.40 Подготовка к полднику, 

полдник 

15.20-15.35 

Коррекционный час  Игры и труд. Совместная,  

самостоятельная деятельность 

детей в мини-центрах, кружках, 

студиях 

15.50-16.40 

Игры и труд. Совместная,  

самостоятельная деятельность 

детей в мини-центрах, кружках, 

студиях 

15.40-16.40 Ужин  17.10-17.30 

Ужин  16.40-17.00 Подготовка к прогулке, 

прогулка 

17.30-19.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 

17.00-19.00 Уход домой 19.00 



Таким образом, под развивающей средой следует понимать естественную комфортабельную 

уютную обстановку, рационально организованную, насыщенную разнообразными сенсорными 

раздражителями и игровыми материалами. В такой среде возможно одновременное включение в 

активную познавательно-творческую деятельность всех детей группы. В то же время 

определяющим моментом в создании развивающей среды является педагогическая идея, цель, 

которой руководствуется образовательное учреждение. Достижение этой цели осуществляется 

через реализацию образовательной программы.  

Развивающая предметно-пространственная среда Организации обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства Организации, группы, а также территории, 

прилегающей к Организации, приспособленной для реализации Программы (прогулочные участки, 

учебное хозяйство), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Создавая развивающую среду группы, педагоги Организации учитывают особенности детей, 

посещающих эту группу: возраст дошкольников, уровень их развития, интересы, склонности, 

способности, половой состав, личностные особенности, возможности и прочее. Среда 

конструируется таким образом, чтобы ребёнок в течение дня в детском саду мог найти для себя 

увлекательное дело, занятие.  

Непременными условиями построения развивающей среды в Организации являются 

реализация идей развивающего обучения и опора на личностно-ориентированную модель 

взаимодействия между воспитателем и ребенком.  

Реализация современных подходов к образованию дошкольников (осуществление идей 

развивающего обучения и личностноориентированная модель взаимодействия воспитателя и 

ребенка) возможна только при соблюдении следующих принципов построения развивающей 

предметно-пространственной среды в группе детского сада: развивающая предметно-

пространственная среда - содержательно-насыщенна, трансформируема, полифункциональна, 

вариативна, доступна и безопасна.  

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой 

Программы). Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают: игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно - пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей.  

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей.  

3) Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в Организации или группе полифункциональных (не 

обладающих жёстко закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре).  

4) Вариативность среды предполагает: наличие в Организации или группе различных 

пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость 



игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей.  

5) Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

Создавая развивающую среду группы, педагоги Организации учитывают особенности детей, 

посещающих эту группу: возраст дошкольников, уровень их развития, интересы, склонности, 

способности, половой состав, личностные особенности, возможности и прочее. Среда 

конструируется таким образом, чтобы ребёнок в течение дня в детском саду мог найти для себя 

увлекательное дело, занятие. Непременными условиями построения развивающей среды в 

Организации являются реализация идей развивающего обучения и опора на личностно-

ориентированную модель взаимодействия между воспитателем и ребенком.  

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её 

элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования. У ребенка 

дошкольного возраста есть три основные потребности: потребность в движении, потребность в 

общении, потребность в познании.  

Среда группы должна эти потребности удовлетворять. Развивающая предметно-

пространственная среда Организации обеспечивает возможность общения и совместной 

деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. Она организуется так, чтобы у ребенка был самостоятельный выбор: с кем, как, где, во 

что играть. 

 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: реализацию 

образовательных программ; учёт национальнокультурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; учёт возрастных особенностей детей. Подбор 

оборудования и материалов для группы определяется особенностями развития детей конкретного 

возраста и характерными для этого возраста сензитивными периодами.  

Все групповое пространство распределено на центры. Подобная организация 

пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их 

в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный 

процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков меняется в 

соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 

   В качестве таких центров развития являются:  

 
 

 

 

 

 

 

 

сюжетно-ролевых игр

конструктивной 
деятельности (разные 
виды конструкторов, 

модули) o центр 
эмоцийцентр 

безопасности (ППБ, ПДД, 
ЗОЖ, ОБЖ)

сенсорного развития, 
речевой деятельности, 

библиотека

настольно-печатных игр, 
физического развития

игровой (игрушки, 
предметы-заместители, 

атрибуты)

музыкально-
театрализованной 

деятельности

выставка (детского 
рисунка, детского 

творчества, изделий 
народных мастеров) o 

центр ИЗО деятельности 
(рисование, лепка, 

аппликация)



 

В групповой комнате созданы условия для самостоятельной двигательной активности 

детей: 

 
 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Участники общности 

разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

 

 Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся: 

 Совет профилактики; 

 Родительский комитет; 

 Инициативная группа «Родительский патруль» 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-

взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.  

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

предусмотрена площадь, 
свободная от мебели и 

игрушек

дети обеспечены 
игрушками, побуждающими 

к двигательной игровой 
деятельности (мячи, обручи, 

скакалки, дуги для 
подлезания, нестандартное 

оборудование)

игрушки, стимулирующие 
двигательную активность 

детей, меняются несколько 
раз в день

являются примером в 
формировании полноценных и 
сформированных ценностных 
ориентиров, норм общения и 

поведения

мотивируют детей к общению 
друг с другом, поощряют даже 

самые незначительные 
стремления к общению и 

взаимодействию

поощряют детскую дружбу, 
стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри 
группы сверстников принимала 
общественную направленность

заботиться о том, чтобы дети 
непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства 
доброжелательности

содействуют проявлению 
детьми заботы об окружающих, 

учить проявлять чуткость к 
сверстникам, побуждать детей 
сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к 
заболевшему товарищу

воспитывают в детях такие 
качества личности, которые 

помогают влиться в общество 
сверстников 

(организованность, 
общительность, отзывчивость, 
щедрость, доброжелательность 

и пр.)

учат детей совместной 
деятельности, насыщают их 
жизнь событиями, которые 
сплачивают и объединяют 

ребят

воспитывают в детях чувство 
ответственности перед группой 

за свое поведение



взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными.Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

    К детско-взрослой общности в ДОУ относится: 

 

 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и 

привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому педагоги в ДОУ важное значение 

придают детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивают у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам,

 общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду существует возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Поэтому включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими также дает возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность взрослого 

приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых ценностей. 

Событийный момент используется не только как организованное мероприятие, но и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела и 

совместно реализуемые проекты, и прочее. Культура поведения воспитателя в общностях как 

значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения. 

 

1.2.4. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Команда юных 
пожарных

Команда юных 
инспекторов 

движения
Эколята Волонтёры



Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Национально-культурный состав воспитанников группы при организации образовательного 

процесса учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, 

которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. 

Достаточно хорошо известно, что любая национальная культура – это, прежде всего, культура рода, 

семьи, в которой вырос ребенок. 

Учитывая это, в группе детям не запрещается разговаривать на родном языке, очень 

внимательно прислушиваются ко всем пожеланиям родителей из семей другой этнической 

принадлежности. Воспитанники, по желанию, охотно повторяют за детьми незнакомые слова и 

запоминают их смысл, это развивает интеллект детей. Вместе с тем, в образовательном процессе 

используется краеведческий материал, иллюстративная серия учебных пособий. Проводятся 

различные мероприятия: развлечения «Дружная семья», «Все мы разные», «Игры разных народов»; 

проектная деятельность (конструирование или создание макета и презентация своего города, 

главной улицы); мастерская (изготовление коллажа или панно) досуги совместно с детьми и 

родителями по тематике изучения культуры народов Российской Федерации и воспитанию 

толерантности. Благополучный микроклимат в группе способствует комфортному, радостному 

пребыванию детей в Организации, что положительно сказывается на психическое, физическое, 

нравственное здоровье воспитанников. 

Социокультурное окружение. Социокультурные особенности ХМАО - Югры также не 

могут не сказаться на содержании психолого-педагогической работы в группе:  

– ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых: 

нефтяников, газовиков, строителей; в округе проживают малочисленные народы Севера, 

воспитанников знакомят с условиями жизни, промыслами народов ханты, манси; систематически 

дети с родителями посещают этнографические выставки, музеи, совершают экскурсии по городу, 

на предприятия нефтяников, в природу.  

– на территории детского сада создается массивная растительность: большое количество 

кустарников, деревьев разных пород - сосен, лиственниц, берез, рябин, калины, сирени, малины, 

смородины, цветников, что создает большие возможности для полноценного развития и воспитания 

детей. Социокультурные мероприятия в работе с детьми позволяют адаптировать ребенка к социуму 

и школьному обучению.  

Климатические особенности региона В образовательной программе дошкольного 

образования Организации учитываются специфические климатические особенности региона, к 

которому относится город Нижневартовск – Ханты-Мансийский автономный округ - Югра. 

Дошкольный возраст в развитии ребёнка – это период, когда закладывается фундамент его 

здоровья, физического и психического развития. Известно, что современные дети, особенно 

проживающие в суровых условиях Севера, в большинстве своем испытывают двигательный 

дефицит, что приводит к серьезным функциональным нарушениям различных органов и систем 

организма.  

Сохранение здоровья детей, проживающих в условиях Севера, является одной из актуальных 

проблем современной медицины и педагогики. Экстремальные климатические условия влияют не 

только на состояние здоровья, но и способствует созданию иной модели, образа жизни с 

собственным ритмом, привычками и особенностями. Эти особенности необходимо учитывать при 

организации жизни детей в группе.  

Прежде всего, к ним относятся: трудности двойной адаптации (к климатическим 

особенностям региона после отпуска и к условиям детского сада одновременно); негативное 

влияние природных факторов на организм ребенка; существенное снижение общей 

работоспособности в критические периоды года (актированные дни, низкая температура воздуха); 



короткий день, нехватка кислорода; длительное пребывание в закрытом помещении и 

непродолжительные прогулки на воздухе. Данные проблемы решаются совместно с родителями, 

используя разные формы работы: - индивидуальные беседы-консультации; - консультации для 

родителей в информационных рубриках; - родительские собрания; - дни открытых дверей; - 

организована развивающая работа с воспитанниками в сенсорной комнате; - функционируют 

бассейн.  

При организации жизни детей в группе, кроме основных принципов построения режима 

учитываются особенности конкретного сезонного периода года и их влияние на: состояние, 

функционирование органов и систем организма ребенка; уровень общей работоспособности; 

возникновение естественных движений.  

В зависимости от погодных условий и расположенности площадки детского сада разработан 

график прогулок с учетом зависимости продолжительности прогулок от температурного режима. 

Известно, что Север накладывает свой отпечаток и на психологическое развитие детей. На них 

влияют резкие перепады атмосферного давления, длительное пребывание при искусственном 

освещении, высокая влажность воздуха, сильные и частые ветра, длительная и жесткая зима с очень 

низкими температурами, дождливое и недостаточно теплое лето с заморозками, нерациональное 

питание, малоподвижный образ жизни. У значительной части детей выявляются нарушения 

познавательной деятельности, существенное отставание в развитии, признаки 

психоэмоционального неблагополучия и своеобразие формирования познавательной деятельности.  

Для решения данных проблем, побуждаем детей к совместной познавательно-

экспериментальной деятельности не только в группе, но и во время прогулок на веранде, на участке 

детского сада, используя игровую мотивацию, которая подвигает детей к деятельности, пробуждая 

у них интерес к познанию, используются: сюрпризные моменты, индивидуальный подход, учет 

интересов, особенностей, мнение родителей (законных представителей) воспитанников, что 

позволяет отслеживать психоэмоциональное состояние каждого ребёнка в период особых 

климатических условий.  

  В группе используются комплексы мероприятий, обеспечивающие полноценное развитие 

детей, с учетом преодоления деприваций во время организации образовательного процесса: 

используются комплексы мероприятий, обеспечивающих полноценное развитие детей: 

рационально организуется учебно-воспитательный процесс, учитываются возрастные и 

гигиенические регламенты непосредственно-образовательной деятельности (длительность, 

количество, нагрузка, чередование разных видов деятельности);  

– систематически проводятся физкультминутки, релаксационные и динамические паузы; 

непосредственно-образовательная деятельность проводится в игровой, непринужденной 

обстановке, с временным пребыванием в непосредственно-образовательной деятельности по 

желанию ребенка;  

–  во взаимоотношениях с детьми осуществляется личностно-ориентированный подход, исходя из 

интересов и способностей детей; 

–  большое внимание уделяется эмоциональному комфорту (создаются ситуации успешности);  

– учитывается полоролевое воспитание детей, используются игровые нетрадиционные методы, 

обеспечивающие гигиену нервной системы, психологическое, физическое, нравственное здоровье.  

Так как у детей на Севере контакт с окружающим миром затруднен, что мешает накоплению 

житейских понятий, расширению кругозора детей, им дается возможность самостоятельной 

организации разнообразной деятельности: знакомство с экологическими представлениями, 

овладение способами познавательной деятельности, проявление гуманного отношения к объектам 

природы, изучение краеведения, формирование представления о мире, красоте окружающей 

природы родного края.  

Так же для преодоления сенсорной депривации в условиях Севера, где дети лишены 

возможности познавать окружающий мир с помощью тактильного восприятия, используются в 



работе схемы, мнемотаблицы, иллюстрации, познавательная литература, музыкальное 

сопровождение.  

В доступной форме используются приемы экспериментирования, опыты с природным 

материалом: снегом, песком, почвой; наблюдения за таянием снега; замерзанием и кипением воды; 

знакомство с основными состояниями веществ в природе: жидким, твердым, газообразным, 

зависимость неживой и живой природы от климатических условий. Из-за специфических 

природных условий, основной задачей учреждения является «Сохранение и укрепление здоровья 

детей».  

Для этого проводятся мероприятия: - прогулки с детьми; утренняя гимнастика, тропа 

здоровья, физкультурные минутки; виды гимнастики: дыхательная, сюжетная, спортивная мини 

тренировка, музыкально-ритмические движения, подражательные движения, подвижные игры, 

оздоровительный бег; активный отдых: физкультурные развлечения, праздники, дни здоровья, 

каникулы, выезды в природу совместно с родителями; индивидуальная работа с детьми, имеющими 

различного рода отклонения в состоянии здоровья; спортивные и подвижные игры (зимой – катание 

на санках, ходьба на лыжах; в теплый период года – катание на самокатах); создаются условия для 

самостоятельной двигательной деятельности детей: поделки из снега – лабиринты, дуги для 

подлезания, ледовая дорожка, метание в цель, снежные корты для хоккея; оздана развивающая 

предметно-пространственная среда учреждения, которая помогает максимально компенсировать 

неблагоприятные условия проживания детей в районах Крайнего Севера, с учетом гендерного 

воспитания 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие 

основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации 

в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения программы воспитание 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 

становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в 

будущем. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии 

с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей». 

 

 

 



 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 

окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо»  

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения  

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими людьми 

с помощью вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности  

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, в 

быту, в игре, в продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься продуктивными 

видами деятельности. 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране, испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий 

и уважающий ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку, проявляющий задатки чувства долга: ответственность 

за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании, обладающий 



первичной картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы ДОУ. Каждое из них представлено в соответствующем 

модуле. 

Модуль 1. Творческие соревнования 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с ребенком сразу по 

нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное и эстетическое 

воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий. 

Творческие соревнования способствуют художественно–эстетическому развитию ребенка, 

которое предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о 

видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживанию персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных способностей; 

чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие 

способности. 

Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, это продолжение 

и расширение образовательного процесса, где развитие получают все участники процесса: ребенок, 

родитель и педагог. Родитель и ребенок учатся и приобретают опыт по взаимодействию для 

достижения общей цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. 

Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурсном движении, а родитель учится 

относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой оценки. 

Творческие соревнования создают условия для приобретения социального опыта участия 

ребенка в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической культуры по 

подготовке и поддержке своего ребенка в участии в конкурсах. 

 ДОУ проводит творческие соревнования в различных формах, например, конкурсы, 

выставки, фестивали. Конкретная форма проведения творческого соревнования определяется 

календарным планом воспитательной работы ДОУ. 

 Детский помогает подготовиться семье к успешному участию в конкурсе, консультирует 

родителей по созданию условий, мотивации, помогают в подготовке. Педагогам приходится 

учиться видеть домашние условия и возможности ребенка, понимать современного родителя и их 

трудности, быть терпимыми, и доброжелательными к любому родителю и оказывать посильную 

помощь в развитии детей дома. 

Через весь процесс подготовки, организации и проведения творческих соревнования 

педагогический коллектив детского сада решает для себя важную задачу по воспитанию родителя 

и преемственности развития ребенка в семье и детском саду. 

Модуль 2. Праздники 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, 

внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, 

полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, развитию 

социально-коммуникативных навыков. 

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для этих 

целей на празднике используются игры и представления. Они позволяют детям расслабиться и 

подвигаться. 



Подготовка к празднику является отличным стимулом для детей на занятиях по развитию 

речи и музыке. Малыши разучивают песни, стихи и танцевальные движения не просто так, а для 

того, чтобы потом продемонстрировать все свои умения родителям на детском утреннике, да еще 

получить за это подарки, которые тоже занимают не последнее место в мотивации ребенка. Таким 

образом, воспитатель всегда может объяснить ребенку, для чего проводится то или иное занятие и 

почему нужно стараться. А когда у малыша есть конкретный стимул, он и заниматься будет 

усерднее. 

Во-вторых, праздник – это возможность для родителей получить представление о том, какие 

у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми. 

В-третьих, праздник в детском саду позволяет родителям сравнить навыки своего ребенка с 

умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то проблемные моменты, над которыми стоит 

поработать дома. Помимо этого, педагоги могут оценить поведение ребенка в коллективе: 

насколько он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он дисциплинирован. 

Педагогический коллектив вправе не приглашать на праздники в ясельных группах, потому 

что малыши нередко реагируют слезами на появление родителей, к которым нельзя подойти, и 

теряют весь интерес к празднику. Во время эпидемиологических вспышек присутствие родителей 

тоже, как правило, не допускается. 

 МАДОУ детский сад №49 «Родничок» организует праздники в форме тематических 

мероприятий, например, праздник осени, новый год, рождество, мамин праздник, день Победы, а 

также утренников. Конкретная форма проведения праздника определяется календарным планом 

воспитательной работы ДОУ. 

Модуль 3. Фольклорные мероприятия 

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно отличаются 

от остальных воспитательных мероприятий детского сада тем, что направлены на раскрытие 

социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей с отечественными традициями и 

праздниками, многообразием стран и народов мира, их обычаями. 

При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и сценарий. 

Например, это могут быть «Ярмарка», «Гуляние», «Посиделки». После этого выстраивается 

композиция, определяется очередность развития событий, кульминация мероприятия. Сценарий 

завершается развязкой. Конкретная форма проведения фольклорного мероприятия определяется 

календарным планом воспитательной работы ДОУ. 

Педагоги, занятые в организации фольклорного мероприятия должны учитывать важность 

поисковых действий и предварительной работы, построенных в каждом случае на взаимодействии 

и сотрудничестве взрослых и дошкольников. Например, показать ребенку историю народной 

игрушки (игрушки разных народов России, где их изготовляют; особенности народных деревянных, 

глиняных, соломенных, тряпичных игрушек и т. д.) невозможно без посещения музеев, выставок, 

конкурсов. Дошкольнику не обойтись без помощи взрослого при рисовании «Информационных 

карточек», изготовлении игрушек. 

В основе фольклорных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию и развитию 

дошкольников: 

 формирование духовно-нравственных норм и ценностей; 

 раскрепощение, снятие эмоционального напряжения; 

 социализация, развитие коммуникативных навыков; 

В процессе проведения фольклорного мероприятия ребенок участвует в разных видах 

деятельности, организованных согласно принципам природосообразности детей: игровой, 

музыкальной, театрализованной и коммуникативной. 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 



стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни  

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 
Задачи патриотического воспитания: 

 
Основные направления воспитательной работы: 

 
Содержание патриотического воспитания в раннем возрасте включает в себя:  

 
 

 

когнитивно-смысловой, 
связанный со знаниями об 

истории России, своего края, 
духовных и культурных традиций 

и достижений 
многонационального народа 

России

эмоционально-ценностный, 
характеризующийся любовью к 
Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в 
целом

регуляторно-волевой, 
обеспечивающий укоренение 

знаний в духовных и культурных 
традициях своего народа, 
деятельность на основе 

понимания ответственности за 
настоящее и будущее своего 

народа, России

формирование любви к родному 
краю, родной природе, родному 
языку, культурному наследию 

своего народа

воспитание любви, уважения к 
своим национальным 

особенностям и чувства 
собственного достоинства как 
представителя своего народа

воспитание уважительного 
отношения к гражданам России в 
целом, своим соотечественникам 
и согражданам, представителям 

всех народов России, к 
ровесникам, родителям, соседям, 

старшим, другим людям вне 
зависимости от их этнической 

принадлежности

воспитание любви к родной 
природе, природе своего края, 
России, понимания единства 

природы и людей и бережного 
ответственного отношения к 

природе

ознакомлении детей с 
историей, героями, 

культурой, традициями 
России и своего народа

организации коллективных 
творческих проектов, 

направленных на 
приобщение детей к 

российским 
общенациональным 

традициям

формировании правильного и 
безопасного поведения в 

природе, осознанного 
отношения к растениям, 

животным, к последствиям 
хозяйственной деятельности 

человека

знакомство с семьёй, её 
традициями оформление 
семейных фотоальбомов

чтение ребёнку рассказов 
и сказок, в которых 
отражены семейные 

отношения

народные игры
организация трудовой 

деятельности

организация и 
проведение праздников

изготовление подарков 
своими руками на 

праздники

если ребёнок уже пошёл в 
детский сад, то 

знакомство с детским 
садом

знакомство с улицей, на 
которой проживает 

ребёнок



 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к 

моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 

примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале 

истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в 

различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и 

преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач внимание направленно на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 
 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

 

 

 

организовывать 
сюжетно-ролевые игры 
(в семью, в команду и 

т. п.), игры с правилами, 
традиционные народные 

игры

воспитывать у детей 
навыки поведения в 

обществе

учить детей 
сотрудничать, организуя 

групповые формы в 
продуктивных видах 

деятельности

учить детей 
анализировать поступки 

и чувства – свои и других 
людей

организовывать 
коллективные проекты 

заботы и помощи

создавать 
доброжелательный 

психологический климат 
в группе



Задачи познавательного направления воспитания: 

 
Направления деятельности: 

 
 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 
Направления деятельности: 

 
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников понимание того, 

что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене  

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

развитие 
любознательности, 

формирование опыта 
познавательной 

инициативы

формирование 
ценностного 
отношения к 

взрослому как 
источнику знаний

приобщение ребенка к 
культурным способам 

познания (книги, 
интернет-источники, 

дискуссии и др.)

совместная деятельность с детьми 
на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов 
(экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, 
просмотра доступных для 

восприятия ребенка 
познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг

организация конструкторской и 
продуктивной творческой 
деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности 
детей совместно со взрослыми

организация насыщенной и 
структурированной 

образовательной среды, 
включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные 
на детскую аудиторию; различного 

типа конструкторы и наборы для 
экспериментирования

обеспечение построения 
образовательного процесса 

физического воспитания детей 
(совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье 
формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и 
обеспечение условий для 

гармоничного физического и 
эстетического развития ребенка

закаливание, повышение 
сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды

укрепление опорно-двигательного 
аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение 
двигательным навыкам и умениям

формирование элементарных 
представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного 
образа жизни

организация сна, здорового питания, 
выстраивание правильного режима 

дня

воспитание экологической культуры, 
обучение безопасности 

жизнедеятельности

организация подвижных, 
спортивных игр, в том 
числе традиционных 

народных игр, дворовых 
игр на территории 

детского сада

создание детско-взрослых 
проектов по здоровому 

образу жизни

введение 
оздоровительных 
традиций в ДОО



 

Основных направлениях воспитательной работы: 

 

 
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить 

основные задачи трудового воспитания. 

 
Направления воспитательной работы: 

 

 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения,с 

накоплением нравственных представлений. 

 

 

 

формировать у 
ребенка навыки 

поведения во время 
приема пищи

формировать у 
ребенка 

представления о 
ценности здоровья, 

красоте и чистоте тела

формировать у 
ребенка привычку 
следить за своим 
внешним видом

включать 
информацию о 

гигиене в 
повседневную жизнь 

ребенка, в игру

Ознакомление с доступными детям 
видами труда взрослых и 

воспитание положительного 
отношения к их труду, познание 
явлений и свойств, связанных с 
преобразованием материалов и 

природной среды, которое 
является следствием трудовой 
деятельности взрослых и труда 

самих детей.

Формирование навыков, 
необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание 
навыков организации своей 

работы, формирование 
элементарных навыков 

планирования

Формирование трудового усилия 
(привычки к доступному 

дошкольнику напряжению 
физических, умственных и 

нравственных сил для решения 
трудовой задачи)

показать детям необходимость 
постоянного труда в 
повседневной жизни, 

использовать его возможности 
для нравственного воспитания 

дошкольников

воспитывать у ребенка 
бережливость (беречь 

игрушки, одежду, труд и 
старания родителей, 

воспитателя, сверстников), так 
как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием

предоставлять детям 
самостоятельность в 

выполнении работы, чтобы 
они почувствовали 

ответственность за свои 
действия

собственным примером 
трудолюбия и занятости 

создавать у детей 
соответствующее настроение, 

формировать стремление к 
полезной деятельности

связывать развитие 
трудолюбия с формированием 
общественных мотивов труда, 
желанием приносить пользу 

людям



 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

 

 

Основные направлениях воспитательной работы: 

 
  Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

 
 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

В ДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с 

этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных 

формирование культуры 
общения, поведения, 

этических представлений

воспитание 
представлений о 

значении опрятности и 
красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний 
мир человека

развитие предпосылок 
ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 
произведений искусства, 

явлений жизни, 
отношений между 

людьми

воспитание любви к 
прекрасному, уважения к 

традициям и культуре 
родной страны и других 

народов

развитие творческого 
отношения к миру, 
природе, быту и к 

окружающей ребенка 
действительности

формирование у детей 
эстетического вкуса, 
стремления окружать 

себя прекрасным, 
создавать его

учить детей уважительно 
относиться к окружающим 

людям, считаться с их делами, 
интересами, удобствами

воспитывать культуру общения 
ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет 
вежливости, 

предупредительности, 
сдержанности, умении вести 
себя в общественных местах

воспитывать культуру речи: 
называть взрослых на «вы» и 

по имени и отчеству; 
не перебивать говорящих и 

выслушивать других; говорить 
четко, разборчиво, владеть 

голосом;

воспитывать культуру 
деятельности, что 

подразумевает умение 
обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, 
имуществом ДОО

умение подготовиться к 
предстоящей деятельности, 

четко и последовательно 
выполнять и заканчивать ее, 
после завершения привести в 

порядок рабочее место, 
аккуратно убрать все за собой

выстраивание взаимосвязи 
художественно-творческой 
деятельности самих детей с 

воспитательной работой через 
развитие восприятия, 

образных представлений, 
воображения и творчества

уважительное отношение к 
результатам творчества детей, 

широкое включение их 
произведений в жизнь ДОО

организацию выставок, 
концертов, создание 

эстетической развивающей 
среды и др

формирование чувства 
прекрасного на основе 

восприятия художественного 
слова на русском и родном 

языке

реализация вариативности 
содержания, форм и методов 
работы с детьми по разным 

направлениям эстетического 
воспитания



и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества. Основной целью педагогической работы ДОУ является формирования 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется в как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод 

развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня 

развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 

опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, 

хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы 

дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетным в направлении в детском саду является физическое воспитание и развитие 

воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов.  

МАДОУ детский сад №49 «Родничок» отказался от жесткой регламентации в построении режима 

дня. Однако, это ущемляет воспитанников во времени, отведенным на прогулки, сон и питание. 

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом 

детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности малышей 

устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший 

дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем 

проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, 

организации детского туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру 

труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы 

и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 



Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном 

процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, 

круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных 

форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются 

родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

Социальное партнерство. 

Субъекты партнерства 

Форма взаимодействия 

Субъекты партнерства Форма взаимодействия 

Департамент образования Нормативно-правовое обеспечение деятельности ДОУ. 

Консультирование, аттестация педагогов, обобщение педагогического опыта, 

его презентация на выставках и августовских совещаниях 

ЦРО Организация и проведение методических объединений, рецензирование 

конкурсных работ, аттестация педагогов 

Нижневартовский 

государственный 

гуманитарный университет 

Курсы повышения квалификации педагогов; 

Научное консультирование; 

Экспертиза программ и квалификационных работ; 

Практика студентов на базе ДОУ Нижневартовский социально-

гуманитарный колледж 

ГОУ «СОШ №30» 

 

Взаимодействие по проблемам преемственности 

(открытые уроки и занятия, родительские собрания) 

Детская городская 

поликлиника №3 

Профилактические осмотры детей специалистами 

ГИБДД Встречи детей с инспектором ГБДД, совместные 

развлечения на темы безопасности на дорогах 

Пожарная часть Обеспечение пожарной безопасности в ДОУ (проверки), беседы с детьми, 

пополнение музея пожарной безопасности атрибутами 

ДК «Октябрь» Участие детей, родителей и сотрудников ДОУ в творческих конкурсах 

Центр национальных 

культур 

Маленький театр БУМ Плановый показ детям спектаклей и развлечений 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

в процессе реализации Программы воспитания 

 Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном в возрасте. 

Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее 

ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей (законных 

представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в диалоге обе 

стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.  

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья 

и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. 

Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении 

позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и 



внесемейном образовании. Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у 

ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных 

представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, 

которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи.  

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 

других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.).  

Таким образом, организации занимаются профилактикой и борются с возникновением 

отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития.  

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими 

позитивному проведению диалога. Диалог с родителями (законными представителями) необходим 

также для планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 

им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный 

опыт.  

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями (законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в Организации. 

Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к организации, его развитию, эффективному использованию 

предлагаемых форм образовательной работы.  

Организация может предложить родителям (законным представителям) активно участвовать 

в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут 

привнести в жизнь организации свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить 

для них спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории 

и вывозом мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п.  

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать участие в 

планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 

планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами. Организацией поощряется 

обмен мнениями между родителями (законными представителями), возникновение социальных 

сетей и семейная самопомощь. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

 
 

 

 

принципы постраения работы:

единый подход к процессу воспитания ребёнка

взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей

открытость дошкольного учреждения для родителей

уважение и доброжелательность друг к другу

дифференцированный подход к каждой семье

равно ответственность родителей и педагогов

Задачи:

формирование психолого- педагогических знаний родителей;

приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.



 

Направления в работе Формы работы 

Обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей 

Мероприятия ДОУ с родителями с 

целью повышения их компетенции в разных 

вопросах. 

дни открытых дверей  

консультации,  

информация на стендах 

папки передвижки  

родительские собрания  

мастер-классы  

родительский клуб 

Мероприятия ДОУ, объединяющие 

родителей и детей с целью лучше узнать ребенка, 

наладить содержательное общение 

праздники и досуги,  

совместные мероприятия,  

экскурсии,  

традиции («Встречи с интересными людьми») 

проект 

Мероприятия в семье, используемые в 

работе ДОУ с целью повышать инициативность 

и заинтересованность родителей 

выставки по увлечениям ребенка, 

выставки совместных работ родителей и детей по заданной 

тематике,  

дидактические альбомы,  

домашнее коллекционирование с презентацией в группе  

 
Система взаимодействия с родителями, семейный клуб "Родительская пятница" 

 
Организация работы консультативного пункта в ДОУ 

Консультативный пункт представляет собой форму оказания психологических услуг 

населению по вопросам воспитания и развития детей дошкольного и младшего школьного возраста 

в семье. Располагается консультативный пункт в кабинете детского психолога образовательной 

организации МАДОУ ДС №49 "Родничок" Консультативный пункт является инструментом для 

расширения и развития мировоззрения, сенсорного и познавательного развития, проведения 

психологических консультаций, психологического просвещения. 

Консультативный пункт используется как дополнительный инструмент психологической 

помощи на улучшение психологического и физического здоровья взрослых и детей дошкольного 

возраста. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 
анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ

ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 
психическое и социальное  развитие ребенка

участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 
родительского комитета 

целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 
его разных формах

обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 
детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях

направлена на гармонизацию взаимоотношений ребёнка ,  семьи  и ДОУи построена на следующих 
принципах:

родители и педагоги являются партнерами в воспитании и обучении детей

единое понимание родителями и педагогами целей и задач воспитания и обучения детей

уважительное «субъект – субъектное» отношение педагогов и родителей к ребенку

максимальное использование воспитательного потенциала в совместной работе с детьми

постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного учреждения, его 
промежуточных и конечных результатов



 

Принципы деятельности консультативного пункта: 

 

Формы работы консультативного пункта: 

 

 

 
 

личностно-ориентированный 
подход к работе с детьми и 

родителями (законными 
представителями)

открытость системы 
воспитания

сотрудничество субъектов 
социально-педагогического 

пространства

онлайн встречи на 
заданные темы

анкетирование

совместные занятия с 
родителями и их детьми 

с целью обучения 
способам 

взаимодействия с 
ребенком

очные консультации для 
родителей (законных 

представителей)

коррекционно-
развивающие занятия с 
ребенком в присутствии 

родителей (законных 
представителей)

Основные цели создания консультативного пункта:

обеспечение доступности дошкольного образования

выравнивание стартовых возможностей детей, не посещающих ДОУ, при 
поступлении в школу

обеспечение единства и преемственности семейного и дошкольного воспитания

максимальное использование воспитательного потенциала в совместной работе с 
детьми

повышение педагогической компетентности родителей (законных представителей), 
воспитывающих детей дошкольного возраста на дому, в т. ч. детей с 

ограниченными возможностями здоровья

Основные задачи консультативного пункта:

оказание дошкольникам содействия в социализации

информирование родителей (законных представителей) об учреждениях системы 
образования, которые могут оказать квалифицированную помощь ребенку в 

соответствии с его индивидуальными особенностями

диагностика особенностей развития интеллектуальной, эмоциональной и волевой 
сфер детей

обеспечение успешной адаптации детей при поступлении в ДОУ или школу

оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) и 
повышение их психологической компетентности в вопросах воспитания, обучения 

и развития ребенка



 

Консультирование родителей (законных представителей) проводиться одним или несколькими 

специалистами одновременно. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  В каждом 

возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РАЗДЕЛ III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Описание материально - технического обеспечения Программы. 

Материально-техническое обеспечение ДОУ соответствует образовательным программам, 

ожиданиям и потребностям детей, родителей и сотрудников ДОУ. В результате поэтапного 

внедрения оптимальной модели ресурсообеспечения в ДОУ неуклонно улучшается материально-

технические условия для осуществления воспитательно - образовательного процесса.  

В детском саду оборудованы специальные помещения для проведения образовательной и 

оздоровительной деятельности. 

 

 

 

 
 

Кабинет педагога -
психолога

•Предназначен для оказания 
своевременной 
квалифицированной 
консультативно-
методической, 
психодиагностической, 
психокоррекционной помощи 
детям, родителям (законным 
представителям) и педагогам 
по вопросам развития, 
обучения и воспитания, а 
также социально-
психологической 
реабилитации и адаптации

Сенсорная комната

•Предназначена для оказания 
своевременной 
квалифицированной 
консультативно-
методической, 
психодиагностической, 
психокоррекционной помощи 
детям, родителям (законным 
представителям) и педагогам 
по вопросам развития, 
обучения и воспитания, а 
также социально-
психологической 
реабилитации и адаптации

Бассейн

•Помещение бассейна 
предназначено для 
комплексной 
целенаправленной работы по 
обучению детей плаванию с 
целью коррекции отклонений 
в их физическом развитии

Малый спортивный зал

•Предназначен для 
физического воспитания 
детей, направленного на 
охрану жизни и укрепления 
их здоровья, своевременное 
формирование у них 
двигательных умений и 
навыков, развитие 
психофизических качеств

Логопедический кабинет

•Предназначен для 
обеспечения 
специализированной 
консультативно-
диагностической, 
коррекционно-
восстановительной помощи 
детям с нарушениями речи

Зона экспериментирования

•Предназначены для 
организации образовательной 
работы со старшими 
дошкольниками по 
экологическому воспитанию

Спортивный зал

•Предназначен для 
физического воспитания 
детей, направленного на 
охрану жизни и укрепления 
их здоровья, своевременное 
формирование у них 
двигательных умений и 
навыков, развитие 
психофизических качеств

Территория для 
изобразительного искусства

•Предназначен для 
обеспечения 
специализированной 
консультативно-
диагностической, 
коррекционно-
восстановительной помощи 
детям с нарушениями речи

Зона экспериментирования

•Помещение предназначено 
для организации работы  
художественно –
эстетической направленности 

Музыкальный зал 

•Предназначен для 
организации и проведения 
музыкально-художественной 
деятельности детей, 
приобщения их к 
музыкальному искусству

Мини – музей кукол

•Для развития у детей 
представлений о культуре и 
традициях народов России и 
мира.

Кабинет ПДД

•Предназначен для 
организации процесса 
обучения дошкольников 
правилам дорожного 
движения и формирование у 
них необходимых умений и 
навыков, выработке 
положительных, устойчивых 
привычек безопасного 
поведения на улицах города



 

 
В ДОУ созданы оптимальные условия для оздоровления детей.   

 

Психолого-педагогические условия реализации Программы 

1. Успешная реализация Программы в Организации обеспечена следующими психолого-

педагогическими условиями:  

 уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;  

 использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития;  

 поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;  

 возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения;  

 защита детей от всех форм физического и психического насилия (п.9 ч.1 ст.34 ФЗ от 29.10.2012 

№ 273 «Об образовании в Российской Федерации»);  

 поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.  

2. Для получения без дискриминации качественного образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья созданы необходимые условия для диагностики и коррекции нарушений 

развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных 

психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих детей языков, методов, 

способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного 

образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования детей с ограниченными возможностями здоровья.  

3. При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка 

производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

4. Наполняемость группы определяется с учётом возраста детей, их состояния здоровья, специфики 

Программы.  

5. Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей 

специфике дошкольного возраста, предполагают:  

 обеспечение эмоционального благополучия через: непосредственное общение с каждым 

ребёнком; уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

Мини - музей 
малочисленных народов 

севера

•Для развития у детей 
представлений о культуре и 
быте малочисленных народов 
севера

Музей народного быта

•Помещение предназначено 
для ознакомления 
воспитанников с традициями, 
обычаями, 
особенностями русского быта
и русского народного 

искусства

Мини - музей боевой славы

•Для развития в детях 
духовного чувства, чувства 
гордости и патриотизма



 поддержку индивидуальности и инициативы детей через: создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; создание условий для принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; недирективную помощь детям, поддержку 

детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);  

 установление правил взаимодействия в разных ситуациях: создание условий для позитивных, 

доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья; развитие коммуникативных способностей детей, 

позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать 

в группе сверстников;  

 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи.  

6. В целях эффективной реализации Программы созданы условия для:  

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования;  

 консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных представителей) 

по вопросам образования и охраны здоровья детей;  

 организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы, в том числе во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми.  

7. Для коррекционной работы с детьми сограниченными возможностями здоровья созданы 

необходимые условия для освоения Программы.  

8. Организацией созданы возможности: 

 для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным лицам, 

вовлечённым в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

 для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию Программы, 

в том числе в информационной среде;  

 для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

 
 Традиции ДОУ 

Традиция «Утро радостных встреч». Это традиция встречи в понедельник после выходных дней, 

проведённых дома, в семье. После завтрака воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как 

они провели эти дни, делятся своими переживаниями и впечатлениями.  

Традиция «Сладкий вечер» («Сладкий час»). Мы советуем проводить эту традицию в среду во 

время полдника. Учитывая значение культуры дружеской совместной трапезы для социализации 

ребёнка старшего дошкольного возраста, мы предлагаем форму чаепития. Во время приятного 

чаепития может завязаться непринуждённая дружеская беседа детей с педагогами и друг с другом. 

Проектирование событий в группе организуется в следующих формах:

разработка и реализация значимых 
событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый 
спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, 
спортивные игры и др.);

проектирование встреч, общения 
детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с 
носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, 
литература, прикладное творчество и 

т. д.), профессий, культурных 
традиций народов России

создание творческих детско-
взрослых проектов (празднование 

Дня Победы с приглашением 
ветеранов, «Театр в детском саду» –

показ спектакля для детей из 
соседнего детского сада и т. д.)



Содержание бесед обычно отражает те проблемы, которые волнуют детей в данный момент. 

Помните, что эта традиция не подразумевает предварительного планирования педагогом темы для 

разговора и не должна превращаться в образовательное мероприятие!  

Праздники. Традиционными общими праздниками являются: три сезонных праздника на основе 

народных традиций и фольклорного материала: осенний праздник урожая, праздник встречи или 

проводов зимы, праздник встречи весны; общегражданские праздники — Новый год, День 

защитника Отечества, Международный женский день. Планируются также совместные досуговые 

события с родителями: концерты, выставки семейных коллекций, фестивали семейного творчества, 

«Встречи с интересными людьми», спортивные праздники.  

Обще групповой ритуал утреннего приветствия. Желательно, чтобы перед началом дня общей 

жизни группы воспитатель собирал детей вместе в круг и проводил утренний ритуал приветствия 

(можно с опорой на игру, стишок), выражая радость от встречи с детьми и надежду провести вместе 

приятный и интересный день.  

«Круг хороших воспоминаний». Это мысленное возвращение к прошедшему дню с целью 

отметить, как положительно отличился каждый ребёнок. Во второй половине дня, например, перед 

прогулкой воспитатель предлагает всем детям сесть вокруг него, чтобы поговорить о хорошем. 

Затем педагог предлагает всем вспомнить, что приятного, весёлого, радостного произошло сегодня 

(не стоит переживать, если вначале дети будут не очень разговорчивы). После этого он коротко 

говорит что-нибудь хорошее о каждом ребёнке. Самым главным является то, что каждый ребёнок 

услышит про себя что-то положительное, и остальные дети тоже услышат, что у всех есть какие-то 

достоинства. Постепенно это создаёт в группе атмосферу взаимного уважения и чувство 

самоуважения у отдельных детей.  

«Для всех, для каждого». Мы не можем требовать, чтобы все дети одинаково хорошо относились 

друг к другу. Но воспитатель именно тот человек, который может показать детям пример равно 

доброжелательного отношения ко всем. Мы предлагаем создавать ситуации, в которых вы сами 

распределяете поровну между всеми детьми группы какие-то привлекательные для них маленькие 

подарки: красивые фантики, ленточки, камешки или ракушки и т. п. Такие «сеансы» преследуют 

цель на доступном для данного возраста уровня создать атмосферу равных прав. Подобные 

«сеансы» следует проводить не реже одного раза в неделю.  

День рождения. Нужно выработать единый сценарий, который будет реализовываться при 

чествовании каждого именинника. Он может включать особые элементы костюма — плащ или 

корону именинника, специальные красивые столовые приборы, праздничную салфетку на стол, 

специальный «трон» (украшенный стул с высокой спинкой). Выберите какую-нибудь 

традиционную хороводную игру, например, «Каравай»; разучите с детьми величальные песенки для 

мальчика и для девочки. Если вы решите, что в группе будете преподносить подарки, они тоже 

должны быть одинаковыми или сделанными руками детей. Развивающий эффект имеют не сами по 

себе предметы, а та детская деятельность (будь то самостоятельная или организуемая взрослым), в 

которую они включены 

 

3.3. Организация предметно - пространственной среды 

В группе созданы условия для развития детей во всех видах деятельности: двигательной, 

игровой, изобразительной, театрализованной, конструктивной использование функционально 

необходимой мебели, трех - ярусных кроватей в спальне позволяет сохранить свободное 

пространство в группе для подвижных игр детей, для их самостоятельной деятельности. 

Особое внимание при оснащении предметно-развивающей среды уделяется её 

эстетическому содержанию, эмоциональному воздействию окружающего интерьера на ребёнка.   

В группе среда зонирована на мини-среды физического, социального, эстетического, 

познавательного, сенсорного, речевого развития. В распоряжении детей мягкие средообразующие 

модули разных размеров, нестандартные ширмы, наборы пособий для развития кинестетических 

способностей. Оборудованы уголки уединения. 



Для реализации потребности ребенка в движении в группе имеется оптимально 

оборудованный спортивный уголок не только для развития движения, но и для коррекции 

физического развития детей: массажные мячи, дорожки для профилактики плоскостопия, коврики 

для самомассажа и др. 

Особое место выделено пособиям по развитию мелкой моторики, коррекционно-

развивающим играм, созданы условия, стимулирующие познавательную активность детей, их 

любознательность. Начиная с раннего возраста в оформлении используются цифры, буквы, карты, 

глобусы, вкладыши, трансформеры.  

Группы полностью укомплектована научно– методическими материалами, дидактическими 

пособиями, игровым оборудованием. Используются игрушки, безвредные для здоровья детей, 

отвечающие гигиеническим требованиям к товарам детского ассортимента, которые подвергаются 

влажной обработке и дезинфекции. Мягконабивные и пенолатексные ворсованные игрушки для 

детей дошкольного возраста используются только в качестве дидактических пособий.  

В группах созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого 

имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе (мобильный компьютер, интерактивное оборудование, принтер и т. п.).  

Компьютерно-техническое оснащение используется для различных целей: для демонстрации 

детям познавательных, художественных, мультипликационных фильмов, литературных, 

музыкальных произведений и др.; для поиска в информационной среде материалов, 

обеспечивающих реализацию образовательной программы МАДОУ; для предоставления 

информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы и т. п  

 

3.4. Кадровые условия реализации программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими работниками, квалификационные 

характеристики которых установлены в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования»), утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г., № 761н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638), с 

изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» от 17 октября 2013 г., № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384). 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 

1989 года. ─ ООН 1990. 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) «Об 

образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал 

правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

 3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

 4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о 

Концепции дополнительного образования детей. 

 5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии 

развития воспитания до 2025 г. [Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/.  



6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 

декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях жилищного фонда».  

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384). 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от6 октября 2009 г. № 373 

(ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 

22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785).  

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 

(ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., 

регистрационный № 19644).  

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (ред. 

от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., 

регистрационный № 24480). 

11. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов 

и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638). 

12. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08-249 // 

Вестник образования.– 2014. – Апрель. – №7. 

13. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методических 

рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий субъектов Российской 

Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного 

и бесплатного дошкольного образования). 

14. Письмо заместителя Министра просвещения Российской Федерации А.В. Зыряновой от 16 

июля 2021 года № АЗ-288/06 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: Программа воспитания строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ;  

событийная воспитывающая среда группы обеспечивает возможность включения каждого ребенка 

в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 



опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности, в малых 

группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого 

ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

 
 

 
 

Основными условиями реализации Программы являются

полноценное 
проживание ребенком 

всех этапов детства 
(младенческого, 

раннего и 
дошкольного 

возраста), обогащение 
(амплификация) 

детского развития

построение 
воспитательной 
деятельности с 

учетом 
индивидуальных 

особенностей каждого 
ребенка, при котором 

сам ребенок 
становится активным 
субъектом воспитания

содействие и 
сотрудничество детей 

и взрослых, 
признание ребенка 

полноценным 
участником 
(субъектом) 

образовательных 
отношений

формирование и 
поддержка 

инициативы детей в 
различных видах 

детской деятельности

активное привлечение 
ближайшего 
социального 
окружения к 

воспитанию ребенка
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формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности

и ответственности

формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 
участников образовательных отношений

обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями
в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей

обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 
успешной адаптации и интеграции в общество

расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 
окружающем мире

взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества



 

Система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей в условиях 

образовательного процесса осуществляется по следующим направлениям: 

 
Динамическое обследование детей проводится педагогами поэтапно 3 раза в год: 

Обследование проводится: профильными специалистами - 2 недели, педагогом - психологом – 4 

недели 

 
 

Взаимодействие в разработке и реализации коррекционных мероприятий воспитателями, 

специалистами образовательного учреждения: музыкального руководителя, воспитателя, 

инструктора по физической культуре, специалистов в области коррекционной педагогики, 

медицинских работников отражается в модели взаимодействия специалистов в коррекционно-

образовательном пространстве. 

Взаимодействия воспитателей и профильных специалистов: 

Воспитатель: Учет лексической темы при проведении всех занятий в группе в течение недели. 

Пополнение, уточнение и активизация словарного запаса детей по текущей лексической теме в 

процессе всех режимных моментов. Постоянное совершенствование артикуляции, тонкой и общей 

моторики. Системный контроль над поставленными звуками и грамматической правильностью 

речи детей в процессе всех режимных моментов. Включение отработанных грамматических 

конструкций в ситуацию естественного общения у детей. Формирование связной речи (заучивание 

стихотворений, потешек, текстов, знакомство с художественной литературой, работа над 

пересказом и составлением всех видов рассказывания). Закрепление навыков чтения и письма. 

Закрепление у детей речевых навыков на индивидуальных занятиях по заданию логопеда. Развитие 

понимания, внимания, памяти, логического мышления, воображения в игровых упражнениях на 

бездефектном речевом материале. 

Психолого–медико–
педагогическое обследование 
(углубленное обследование 
речи; мониторинг динамики 

развития детей)

Планирование коррекционных 
мероприятий 

Специальные условия обучения 
и воспитания детей
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специальная непосредственно образовательная деятельность (занятия) в 
сенсорной комнате

гимнастики артикуляционная, пальчиковая

специальные упражнения по коррекции звукопроизношения

обучение самомассажу

праздники, развлечения, утренники

взаимодействие с родителями

повышение квалификации педагогов



Педагог – психолог: Анализ работы воспитателя в группе и помощь при затруднениях, связанных 

с особенностями индивидуального развития отдельных детей. Разработка рекомендаций по работе 

с детьми, имеющими трудности эмоционального, социального и интеллектуального привития, для 

воспитателей групп и специалистов образовательного учреждения. Подготовка рекомендаций по 

организации благоприятного эмоционального климата в группе с учетом стиля работы воспитателя 

и индивидуальных особенностей детей, помощь в проведении специальных мероприятий (игр, 

занятий, праздников, развлечений), улучшающих взаимоотношения детей, рост их социальной 

компетентности. 

Инструктор по физической культуре: Укрепление здоровья детей: формирование правильной 

осанки, физическое развитие, совершенствование психомоторных способностей дошкольников. 

Проведение танцевально-игровой гимнастики, самомассажа, ритмики. 

Музыкальный руководитель: Осуществление музыкального и эстетического воспитания детей. 

Учет психоречевого и физического развития детей при подборе музыкального, песенного 

репертуара. Использование на занятиях элементов психогимнастики, музыкотерапии, 

коррекционной ритмики, пластических этюдов и двигательных импровизаций детей. 
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