
Консультация для родителей 

Занимательные опыты  и эксперименты 

дома 

Дети очень любят учиться чему-то новому, экспериментировать и проводить 

опыты с новыми вещами. Несомненно, такие занятия очень полезны для 

детского развития в любом возрасте! Хочу предложить вам несколько 

интересных и весёлых экспериментов, которые вы можете провести дома с 

детьми. 

Вы отвечаете на все вопросы юного почемучки? С готовностью 

показываете предметы, притягивающие любопытный взор и рассказываете о 

них? Регулярно бываете с ребёнком в кукольном театре, музее, цирке? 

Это не праздные вопросы, от которых легко отшутиться: «много будет знать, 

скоро состаришься». К сожалению, «мамины промахи» дадут о себе знать 

очень скоро – в первых же классах школы, когда ваш ребёнок окажется 

пассивным существом, равнодушно относящимся к любым нововведениям. 

Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. Для 

этого не требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и 

конечно, некоторые научные знания. 

Любое место в квартире может стать местом для эксперимента. 

Ванная комната: во время мытья ребёнок может узнать много интересного о 

свойствах воды, мыла, о растворимости веществ. 

Например: Что быстрее растворится: морская соль, пена для ванны, хвойный 

экстракт, кусочки мыла и т.п. 

Кухня – это место, где ребёнок мешает родителям, особенно маме, когда она 

готовит еду. Если у вас двое или трое детей, можно устроить соревнования 

между юными физиками. Поставьте на стол несколько одинаковых ёмкостей, 

низкую миску с водой и поролоновые губки разного размера и цвета. В миску 

налейте воды примерно на 1,5 см. Пусть дети положат губки в воду и угадают, 

какая из них наберёт в себя больше воды. Отожмите воду в приготовленные 

баночки. У кого больше? Почему? Можно 

ли набрать в губку столь воды, сколь хочешь? А если предоставить губке 

полную свободу? Пусть дети сами ответят на эти вопросы. Важно только, чтобы 

вопросы ребёнка не оставались без ответа. Если вы не знаете точного (научного) 

ответа, необходимо обратится к справочной литературе. Ребёнок рисует. У него 

кончилась зелёная краска. Предложите ему попробовать сделать эту краску 

самому. Посмотрите, как он будет действовать, что будет делать. Не 

вмешивайтесь и не подсказывайте. 

Догадается ли он, что надо смешать синюю и желтую краску? Если у него 

ничего не получиться, подскажите, что надо смешать две краски. Путём проб и 

ошибок ребёнок найдёт верное решение. 

Цель экспериментирования – вести детей вверх ступень за ступенью в познании 

окружающего мира. Ребёнок научиться определять наилучший способ решения 

встающих перед ним задач и находить ответы на возникающие вопросы. 

Для этого необходимо соблюдать некоторые правила: 

1 Установите цель эксперимента ( для чего мы проводим опыт) 

2 Подберите материалы (список всего необходимого для проведения опыта) 

3 Обсудите процесс (поэтапные инструкции по проведению эксперимента) 

4 Подведите итоги (точное описание ожидаемого результата) 



5 Объясните почему? Доступными для ребёнка словами. 

Помните! При проведении эксперимента главное – безопасность вас и вашего 

ребёнка. 

Несколько несложных опытов для детей дошкольного возраста 

 

Прыгающее яйцо.  

Нам понадобится: уксус, яйцо, чашка, ложка. Положите яйцо в уксус на 2-3 дня. 

Вы заметите, что скорлупа полностью растворится. Яйцо стало упругим, 

похожим на резиновое, можете попробовать бросить его с небольшой высоты, и 

оно не разобьётся) 

Волшебные чернила.  

Нам понадобится: лимон, вода, зубочистка, тарелка, белая бумага, лампа. 

Смешаем лимонный сок с водой, затем макаем туда зубочистку и пишем 

послание на бумаге. Сначала будет ничего не видно. Нам нужно нагреть под 

лампой (или в микроволновке) лист бумаги, и мы увидим, как волшебные 

чернила темнеют и их становится видно. 

 

Экспериментируйте с детьми – это очень интересно! 

 

«Рассматривание камней через лупу» 
Воспитатель: что интересного вы увидели ребята? (Крапинки, дорожки, 

углубления, ямочки, узоры и т.д.). 

 

«Определение веса» 
Дети по очереди держат камни в ладошках и определяют самый тяжелый и 

самый легкий камень. 

Вывод: камни по весу бывают разные: легкие, тяжелые. 

 

«Определение температуры» 
Среди своих камней нужно найти самый теплый и самый холодный камень. 

Ребята, как и что вы будете делать? (Воспитатель просит показать теплый, затем 

холодный камень и предлагает согреть холодный камень.) 

Вывод: камни могут быть теплые и холодные. 

 

«Тонут ли камни в воде?» 
Дети берут банку с водой и осторожно кладут один камень в воду. Наблюдают. 

Делятся результатом опыта. Воспитатель обращает внимание на 

дополнительные явления – по воде пошли круги, цвет камня изменился, стал 

более ярким. 

Вывод: камни тонут в воде, потому что они тяжелые, и плотные. 

 

«Легче – тяжелее» 
Взять деревянный кубик и попробовать опустить его в воду. Что с ним 

произойдет? (Дерево плавает.) А теперь опустить в воду камушек. Что с ним 

случилось? (Камень тонет.) Почему? (Он тяжелее воды.) А почему плавает 

дерево? (Оно легче воды.) 

Вывод: Дерево легче воды, а камень тяжелее. 

 

«Впитывает – Не впитывает» 
Аккуратно нальём немного воды в стаканчик с песком. Потрогаем песок. Каким 



он стал? (Влажным, мокрым). А куда исчезла вода? (Спряталась в песок, песок 

быстро впитывает воду). А теперь нальём воду в стаканчик, где лежат камни. 

Камешки впитывают воду? (Нет) Почему? (Потому что камень твёрдый и не 

впитывает воду, он воду не пропускает.) 

Вывод: Песок мягкий, лёгкий, состоит из отдельных песчинок, хорошо 

впитывает влагу. Камень тяжёлый, твёрдый, водонепроницаемый. 

«Живые камни» 
Цель: Познакомить с камнями, происхождение которых связано с живыми 

организмами, с древними ископаемыми. 

Материал: Мел, известняк, жемчуг, каменный уголь, разные ракушки, кораллы. 

Рисунки папоротников, хвощей, древнего леса, лупы, толстое стекло, янтарь. 

Проверьте, что будет, если выдавить на камень сок лимона. Поместите камешек 

в жужжащий стаканчик, послушайте. Расскажите о результате. 

Вывод: Некоторые камни “шипят” (мел - известняк). 

Научный опыт «Выращивание сталактитов» 
Уточнить знания с опорой на опыты. 

Вызвать радость открытий полученных из опытов (сода, горячая вода, пищевой 

краситель, две стеклянные баночки, толстая шерстяная нитка). 

Прежде всего, готовим перенасыщенный содовый раствор. Итак, у нас в двух 

одинаковых банках приготовлен раствор. Мы ставим банки в тихое тёплое 

место, потому что для выращивания сталактитов и сталагмитов нужны тишина 

и покой. Банки раздвигаем, и между ними ставим тарелку. В банки отпускаем 

концы шерстяной нитки так, чтобы нитка провисла над тарелкой. Концы нитки 

должны опускаться до середины банок. Получится такой подвесной мостик из 

шерстяной нитки, дорога из банки в банку. Сначала ничего интересного 

происходить не будет. Нитка должна пропитаться водой. Но через несколько 

дней с нитки на тарелку постепенно начнёт капать раствор. Капля за каплей, 

неторопливо, так же, как это происходит в таинственных пещерах. Сначала 

появится маленький бугорок. Он вырастет в маленькую сосульку, потом 

сосулька будет становиться всё больше и больше. А внизу, на тарелке появится 

бугорок, который будет расти вверх. Если вы когда-нибудь строили замки из 

песка, то поймёте, как это происходит. Сталактиты будут расти сверху вниз, а 

сталагмиты – снизу вверх. 

«Как обнаружить воздух» 
Цель: Установить, окружает ли нас воздух и как его обнаружить. Определить 

поток воздуха в помещении. 

Ход: 1) Предложить заполнить полиэтиленовые мешочки: один мелкими 

предметами, другой воздухом. Сравнить мешочки. Мешочек с предметами 

тяжелее, предметы ощущаются на ощупь. Мешочек с воздухом легкий, 

выпуклый, гладкий. 

2) Зажечь свечу и подуть на нее. Пламя отклоняется, на него действует поток 

воздуха. 

держать змейку (вырезать из круга по спирали) над свечой. Воздух над свечой 

теплый, он идет к змейке и змейка вращается, но не опускается вниз, так как ее 

поднимает теплый воздух. 

3) Определить движение воздуха сверху вниз от дверного проема (фрамуги). 

Теплый воздух поднимается и идет снизу вверх (так как он теплый), а холодный 

тяжелее – он входит в помещение снизу. Затем воздух согревается и опять 

поднимается вверх, так получается ветер в природе. 



 

 


