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Духовно- нравственное воспитание дошкольников в новых условиях.
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Дошкольный  возраст  –  яркая,  непревзойдённо  благодатная  пора,  когда  под  влиянием
окружающего мира ребёнок активно формируется как личность с проявлением собственной воли,
мировоззрения, способностью понимать и принимать нравственные основы жизни. В педагогике
духовно  –  нравственное  воспитание  всегда  занимало  достойное  место.  Детям  прививались
нравственные нормы поведения, основанные на вере, чистоте помыслов и дел. И совершенно не
случайно  в  настоящее  время  возрождению  духовности,  формированию  у  подрастающего
поколения лучших качеств личности придаётся ведущее значение. 

Родившийся ребёнок – как чистый лист бумаги: что на нём напишешь, то и останется в
памяти.  И  здесь  перед  нами,  современными  педагогами,  предстаёт  задача:  воспитать  ребёнка
духовно  богатым,  честным,  совестливым,  милосердным,  сострадательным,  верящим  в  добро,
готового всегда придти на помощь нуждающимся. Мир для новой жизни выступает как среда, в
которой  развиваются  специфические  человеческие  чувства.  Ребёнок  учится  понимать  такие
понятия,  как  «добро»,  «зло»,  «хорошо»,  «плохо»  и  т.д.  И  от  того  как  организован  процесс
усвоения  этих  понятий  зависит  каким  личностным  развитием  будет  обладать  уже  взрослый
человек,  какой  личностью  он  станет.  Так  что  же  такое  духовно  –  нравственное  воспитание?
Духовно – нравственное воспитание – это процесс целенаправленного развития духовной сферы
человека,  организованного  воздействия  на  духовно –  нравственную сферу личности  ребёнка  с
целью её оптимального развития. 

Для  детей  дошкольного  возраста  в  процессе  духовно  –  нравственного  воспитания
расширяются и углубляются понятия о родных людях в семье: отец, мать, сестры, братья и т.д.;
прививаются  навыки  доброжелательного  отношения  со  сверстниками,  даются  представления  о
непосредственном и далёком окружении (дом, улица, село или город и т.д.) Целостное духовно –
нравственное  развитие  детей  дошкольного  возраста  осуществляется  в  процессе  решения
обучающих, воспитательных и развивающих задач.  Реализация  обучающих задач обеспечивает
развитие сознания, механизмов целостного познания окружающего мира, освоение представлений
и  категорий,  формирование  умений  и  навыков  деятельности.  Обучающие  задачи  связаны  с
механизмом целостного познания мира и направлены на развитие нравственного сознания. Это и
развитие социокультурной сферы личности ребёнка при освоении социальных навыков; развитие
эмоционально  –  волевой  сферы  ребёнка;  Реализация  воспитательных задач  обеспечивает
формирование  личности  ребёнка,  его  нравственных  чувств  и  качеств,  обеспечивающих
нравственные отношения и поведения. Воспитательные задачи обеспечивают развитие у ребёнка
чувства  любви и  уважения  к  Родине,  своему  народу  и  его  культуре,  бережного  отношения  к
природе.  Развивающие задачи  связаны  с  формирование  внутреннего  мира  и  направлены  на
развитие  нравственной  позиции.  Обученность  ребёнка  –  это  уровень  овладения  знаниями,
умениями  и  навыками,  степень  их  освоенности  и  применяемости.  Воспитанность  –  уровень
личностного развития, лежащего в основах отношения к миру, к своему месту в нём, к людям.
Важнейшая категория духовно – нравственного воспитания – это его содержание.

Формирование чувства доброты и милосердия у дошкольников. Упавшему помоги встать.
Старому, слабому, слепому помоги перейти дорогу. И делай это сердечно, от души, любезно, не
хмурясь.  Доброта  и  милосердие  –  это  высочайшие  нравственные  ценности,  вершина
человеческого  духа.  Наша  с  вами  обязанность  –  учить  ребенка  и  мыслить,  и  чувствовать,  и
действовать по законам добрых человеческих отношений. Наш опыт показывает, что некоторые
дети не  проявляют сочувствия,  обижают слабых,  смеются над несчастными.  Что это? Детское
недомыслие  или  уже  испорченность?  Доброта  –  понятие  емкое  и  многогранное.  Это  –
человечность  и  отзывчивость,  чуткость  и  доброжелательность,  умение  поступиться  своим  я»,
«хочу» ради «мы», «обязан». Проявить готовность, разделить невзгоды и радости других людей.



Замечательный польский педагог  Януш Корчак говорил:  «Мне кажется,  добрый человек – это
такой  человек,  который  обладает  воображением  и  понимает,  каково  другому,  умеет
почувствовать,  что  другой  чувствует».  Нельзя  не  учитывать,  что  маленьким  детям  присуще
непосредственное  восприятие  окружающего,  отсутствие  нравственных  критериев,  неумение
оценивать  собственные  поступки  с  этической  точки  зрения.  И  то,  какой  чувственный  опыт
получает ребенок в первые годы жизни – опыт доброты или жестокости. – не может не сказаться
на дальнейшем становлении личности. В. А. Сухомлинский говорил, что «добрые чувства должны
уходить своими корнями в детство... Если добрые чувства не воспитаны в детстве, их никогда не
воспитаешь, потому что подлинно человеческое утверждается в душе одновременно с познанием
первых и важнейших истин. В детстве человек должен пройти эмоциональную школу – школу
воспитания добрых чувств». Мы взрослые должны помочь ребенку понять важность даже самых
крохотных добрых дел. 

В  воспитании  милосердия  большая  роль  отводится  художественной  литературе.  Часто
герои рассказов и сказок переживают из-за того, что причинили кому-то вред; они мучаются, пока
не искупят свою вину. Сказка «Кукушка» рассказывает о том, как мать превратилась в кукушку и
улетела от своих черствых, недобрых сыновей. Все ребята поняли вину сыновей и осудили их.
Отношение  к  близким  мы пыталась  раскрыть  с  помощью таких  произведений,  как  «Трудный
вечер» Н. Артюховой, «Посидим в тишине» Е. Благининой, «Вовка - добрая душа» А. Барто, «Что
такое хорошо и что такое плохо» В. Маяковского. Большую пользу приносит сказка В. Катаева
«Цветик -  семицветик».  Она учит детей состраданию, заботе о людях. Ведь девочка из сказки
самое большое удовлетворение получила тогда, когда исцелила безнадежно больного мальчика. В
беседах  с  детьми  можно использовать  пословицы и  поговорки.  В  пословицах  и  поговорках  –
кладезь народной мудрости, естественным образом воспитывающей в духе доброты и милосердия.
Некоторые  родители  рассматривают  доброту  узко,  а  порой  утилитарно:  если  малыш  угостил
конфетой или поделился игрушкой, они говорят: «добрый». 

Есть 10 правил воспитания ребенка: 
1. Люби своего ребенка! 
2. Охраняй своего ребенка! 
3. Будь добрым примером для своего ребенка! 
4. Играй со своим ребенком! 
5. Трудись со своим ребенком! 
6.  Позволь  ребенку  приобретать  жизненный  опыт,  пусть  даже  не  безболезненно,  но

самостоятельно! 
7. Покажи ребенку возможности и пределы человеческой свободы! 
8. Приучай ребенка быть послушным! 
9. Жди от ребенка только таких мнений и оценок, на какие он способен в соответствии со

ступенью созревания и собственным опытом! 
10. Предоставляй ребенку возможность таких переживаний, которые будут иметь ценность

воспоминаний! 


